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Заикание у детей
 Р.   Е.   ЛЕВИНА
  Исследование проблемы заикания переживает в на​стоящее время глубокий кризис. Вполне очевидной стала потребность в более действенном, более эффективном, а главное, научно обоснованном подходе к устранению это​го недуга.
  Неудовлетворительное состояние данного раздела логопедии — науки об отклонениях развития речи — осо​бенно подчеркивается успехами других ее областей. Как известно, многие тяжелые нарушения устной и письмен​ной речи, казавшиеся ранее непреодолимыми, теперь успешно устраняются с помощью психологически обосно​ванной коррекционной работы.
  К сожалению, достижения, имеющиеся в различных областях педагогики речевых нарушений у детей, почти не затронули проблемы заикания. Эта проблема оказалась стоящей особняком. Вместе с тем нельзя не отметить ак​тивизации всевозможных, не связанных с педагогической наукой способов «скоростного» устранения заикания. Не останавливаясь на рассмотрении этих попыток, укажем лишь, что они породили надежды, беспочвенность кото​рых выяснилась не сразу. Понадобилось немало времени, чтобы убедиться в непродуктивности рекламируемых способов мнимого «исцеления». Это отвлекло внимание исследователей и практиков-логопедов от скрупулезной разработки подлинно педагогических методов нормали​зации речи детей, страдающих заиканием.
  Имеются и другие причины отставания в психолого-педагогической разработке вопросов заикания. Но, так или иначе, этот раздел логопедии оказался почти не за​тронутым общей ее перестройкой. Учение о заикании удивительно устойчиво сохранило неизменным тот уро​вень с характерными для него статичностью и симптома​тическим подходом, на котором оно находилось много лет назад.
 Аспекты изучения заикания.  Исследователи, видевшие источник заикания в судорогоподобным напряжении лицевой и дыхательной мус​кулатуры,    придавали    большое    значение    выявлению характера судорог  (тоническое   заикание,   клоническое, тоноклоническое). Издавна заикание определяли как спа​стический координационный невроз речи. И в наше вре​мя - многие придерживаются взгляда, четко выраженного Милославом Зееманом. «Заикание, — пишет он, — это нарушение координации всех движений, участвующих в речи, не только дыхательных, фонаторных и артикуляци​онных,   но   и   мимических   и   жестикуляционных.   При этом в мускулатуре речевого аппарата появляются судо​роги или клонические (порывистые), или тонические (за​держивающие) при всех способах разговорного проявле​ния (громком шепоте, пении, даже разговоре во сне)».        

  Однако были исследователи, которые выражали сом​нение по поводу моторной природы заикания. Так, Е. Пишон и Б. Мезони писали, что заикание «не зависит от каких бы то ни было парезов мышц, артикуляции или их иннервации».
  Значительно большее распространение все же полу​чило утверждение о двигательной недостаточности заи​кающихся. Оно могло возникнуть и приобрести широкое влияние на практику лишь потому, что еще не все сторо​ны речевых затруднений при заикании оказались равно​мерно изученными и не все они привлекали одинаковый интерес исследователей. В частности, замеченными, но не​проанализированными оставались колебания в проявле​ниях заикания, зависящие от условий общения: заикание по-разному проявляется при разговоре со взрослыми и с детьми, с близкими и незнакомыми, с детьми старшими и теми, кто моложе, в коллективе и наедине с собеседни​ком, в беседе и в сообщении. Вне общения ребенок часто полностью освобождается от прерывистой речи, вовсе не заикается без видимого собеседника или с мнимым собе​седником, как это бывает, например, в игровой ситуации. 
  Всем этим проявлениям, свидетельствующим о повы​шенной чувствительности заикающихся к обстановке об​щения, мы склонны придавать большое   значение,   так как именно они могут приблизить нас к пониманию сущности дефекта.
  Овладение речевой деятельностью — сложный, много​сторонний процесс.
  Относительно хорошо изучен процесс усвоения фоне​тических, лексико-грамматических средств языка. Значи​тельно меньше разработаны вопросы, связанные с раз​витием умения пользоваться ими в условиях общения. К сожалению, этот второй аспект проблемы формирова​ния речи оказался мало освещенным не только в логопе​дии, но и в психологии и лингвистике.
  «Речь вообще и детская речь в особенности, — пишет Слама Казаку, — изучается обычно в себе и для себя односторонне, с точки зрения говорящего лица, как если бы оно разговаривало одно, предполагая монолог. Ис​следование, предпринятое под таким углом зрения, не​обходимо для более ясного представления о языке, но оно недостаточно; подобный анализ оказывается в конце концов искусственным и узким, ибо речь по своей приро​де, по самой своей сущности предполагает не только мо​нолог: основу речи составляет отношение по меньшей мере между двумя говорящими лицами, или, точнее, меж​ду говорящими и слушателями, которые обмениваются сведениями в ходе процесса общения. Следовательно, речь нужно изучать как инструмент общения».
  Та же мысль высказывается Слама Казаку в докладе на XVIII Международном психологическом конгрессе: «Как в психологии, так и в лингвистике большое место отводилось как описательному изучению речи ребенка, так и ее познавательной функции, в сравнении с изуче​нием коммуникативной функции»  (доклад на тему «Раз​витие коммуникативной функции речи»).
  И действительно, лишь у немногих психологов (на​пример, у Л. С. Выготского, П. П. Блонского) можно встретить суждения, относящиеся к формированию ком​муникативных процессов (связанных с обстановкой об​щения) в развитии речи ребенка. Исследований же в этой области очень мало. К ним в первую очередь следует  отнести  работы  цитированного  выше  румынского психолога Слама Казаку.
  Как известно, коммуникативные процессы (протека​ние общения) не ограничиваются обменом мыслей. Они предполагают определенную эмоциональную их насы​щенность, отвечающую обстановке и целям общения. «Каждой фразе, каждому (разговору, — пишет Л. С. Вы​готский, — предшествует возникновение мотива речи — ради чего я говорю, из какого источника аффективных побуждений и потребностей питается эта деятельность. Ситуация устной речи каждоминутно создает мотивацию каждого нового изгиба речи, разговора, диалога. Надоб​ность в чем-нибудь и просьба, вопрос и ответ, высказы​вание и возражение, непонимание и разъяснение и мно​жество других подобных отношений между мотивом и речью положительно целиком определяют ситуацию реально звучащей речи».
  Для обозначения специфичности устного общения с присущей ему быстротой темпа обдумывания, столкно​вением намерений, выбором словесных средств и прочи​ми проявлениями волевого действия Л. С. Выготский употребляет термин речевые отношения, близко стоящий к понятию речевого поведения.
  Как отмечалось, формирование речевой деятельности совершается одновременно в самых разных направлени​ях. Ребенок овладевает словом, звуками, составляющи​ми слово, усваивает лексические и грамматические зна​чения слов и способы построения фраз и повествований. Одновременно с этим происходит формирование речево​го поведения.
  Каждое из направлений речевого развития подчиня​ется своим внутренним закономерностям: овладение сло​варным запасам проходит путь от лепетных слов к поня​тийным значениям; усвоению фразовой речи предшест​вует стадия аграмматизма, правильному произнесению фонем, как известно, предшествует стадия физиологиче​ского косноязычия.
  Развиваются не только средства языка, но и умение пользоваться ими в условиях устного общения. Необхо​димо различать элементарные формы речевой коммуникации и более сложные, приобретаемые в развитии. К первым относится ответ действием на услышанные и понятые слова собеседника и собственное обращение к нему в наглядной ситуации. Ребенок с помощью появив​шихся у него слов обращается, убеждает, добивается, воздействует на собеседника, что составляет одну из черт взаимодействия общающихся.
   Первые словесные обращения ребенка носят харак​тер непосредственного выражения эмоций. Однако стремление сделать свою речь убедительной для других и на них воздействующей появляется очень рано. Обще​ние на этом уровне ограничивается желаниями, понят​ными из ситуации, по поводу предметов, доступных непосредственному созерцанию. Оно осуществляется средствами, требующими от ребенка минимальных произ​вольных усилий: при помощи лепетных слов, сопровож​даемых указательными жестами, выразительными телодвижениями. Маленький ребенок охотно обращается к хорошо знакомым собеседникам. В присутствии же посторонних людей объем речевых реакций чаще всего снижается.
   Ранние способы речевого общения содержат в себе «хотение», т. е. волевое начало. В то же время ребенок еще не оценивает, понят ли он, хотя и добивается выпол​нения желания, что в сущности и составляет итог об​щения.
В отличие от ранних проявлений речевого общения более сложные его уровни характеризуются прежде все​го появлением   отношения   ребенка   к речи   других   и к собственной речи. 
  Нам кажется верной мысль П. П. Блонского, когда в качестве важнейшего свойства общения он называет от​ношение к содержанию речи собеседника. 
Блонский пишет: «...речь есть средство общения и потому является процессом не односторонним, а двусторонним. Там, где разговаривают, есть не только говорящий, но и слушаю​щий. Разговор есть общение. В данный момент разгово​ра, рассказа и т. д. и говорящий, и действительно слу​шающие думают одно и то же, быть может, только иначе относясь к нему, например один положительно, другой отрицательно. Говорить в этом случае — значит думать вслух, слушать — значит думать про себя. Гово​рящий и слушающий оба говорят, притом одно и то же, только один вслух, а другой про себя». И далее: «На ранней стадии развития сознания, где еще отсутствует развитое отношение, говорящий и слушающий думают одно и то же, даже приблизительно одинаково относясь к нему. Поэтому на этой стадии слушать — значит согла​шаться, «слушать — значит «слушаться». Таково пове​дение малюток, гипнотизируемых и т. п. Но с развитием сознания у слушателей может быть иное отношение: го​ворящий и слушающий думают одно и то же, но по-раз​личному относясь к нему. Мои эксперименты показали такие ранние формы опровержения: 1) повторение плюс отрицание («гулять нет»); 2) повторение с вопросом или вопросительным тоном («А почему «нельзя гулять»?»); 3) повторение недовольным, насмешливым и т. п. то​ном».
  Появление отношения к словам собеседника (в отли​чие от автоматического послушания) представляет со​бой начало столкновения мотивов, характерных для ус​ложняющихся форм речевого общения. Ребенок уже не только понимает слово, но и реагирует на него сомнением, согласием или несогласием.
  Наряду с этим появляется отношение ребенка и к сво​ей собственной речи: появляется реакция на непонят​ность ее для других, начатки самооценки, стремление са​мостоятельно сказать, и порой сказать именно опреде​ленным, а не случайным образом, соответственно замыс​лу, а не как-то иначе. Наступает переход к общению не только в пределах наглядного, но и по поводу отсутствующих объектов, которые нельзя наблюдать в момент разговора. 
  Затем становится возможным и более слож​ный процесс — общение, связанное с прошедшими собы​тиями, намерениями, выводами, соображениями, пере​живаниями и т. д. Слов, соотносимых с конкретными предметами « действиями, которые могут быть тут же показаны, становится уже недостаточно. Возникает не​обходимость обозначить предмет или действие и вне показа, только при помощи речи. Усложняется речевой замысел, его предмет, содержание, смысл и, соответст​венно, средства передачи.   Увеличивается объем общения, меняется характер умственной операции, соотношение между речевым замыслом и его реализацией, их сопо​ставление и взаимокоррекция. Развернутые формы рече​вого общения требуют значительных волевых усилий, порой еще непосильных для ребенка.
  Усложнение способов речевого общения сопровож​дается эмоциональным напряжением, связанным с пере​живанием содержания общения, оценкой коммуникатив​ной ситуации, трудностями планирования схемы выска​зывания, выбором словесных средств, их самостоятель​ным конструированием, мгновенной перестройкой в ответ на изменение обстановки и т. д. Во время разговора с ребенком двух — четырех лет не трудно подметить у него признаки напряжения, которые выражаются в учащен​ном дыхании, прерывистости речи, длительных паузах, перед тем как произнести недавно услышанное слово, употребить новый оборот речи. Упомянутые затруднения в период формирования разговорной речи в определенных пределах испытывает каждый ребенок.
  Сравнительное изучение примеров нормального и аномального развития речи показало, что судьба подоб​ных затруднений зависит от различных условий: с одной стороны, от типа нервной системы, с другой — от разго​ворной среды, от общего и речевого режима. В благопри​ятных условиях воспитания прерывистость речи скоро исчезает, уступая место нормальной регуляции речевого акта. В менее благоприятных случаях прерывистость и другие признаки затруднения речи усиливаются, перехо​дя в заикание.
  Подобное явление отмечается у нервных детей с повышенной возбудимостью, а также у вялых, заторможен​ных, с замедленными реакциями.
  Речевое поведение ребенка еще долго отличается сво​ей импульсивностью, сумбурностью выражения желаний и столь же непосредственным проявлением собственного отношения к словам и действиям собеседника.
  Слама Казаку, наблюдавшая, как происходит раз​говор в группе маленьких детей, правильно подмечает, что ребенок двух-трех лет «с трудом дожидается своей очереди» в диалоге.
  В условиях домашнего общения с близкими и хорошо знакомыми людьми может и не возникнуть потребность в каких-либо новых механизмах, придающих речевому поведению организованный характер, поднимающих его на более высокий уровень. Усложнение структуры речево​го поведения происходит под влиянием расширения круга общения и развития волевых качеств ребенка. На смену непосредственному, чисто практическому, импульсивно​му поведению приходит способность к отсроченным реак​циям, к предвосхищению речи и действий. Реализация новых форм общего и речевого поведения становится возможной благодаря созреванию и развитию различно​го рода регуляторных механизмов.
  Важнейшим из психологических механизмов саморе​гуляции, которыми овладевает ребенок, является посте​пенно формирующаяся внутренняя речь. Об этом свиде​тельствуют исследования Л. С. Выготского и его сотруд​ников. Л.С. Выготский специально изучал процесс перехода ребенка от хаотических, импульсивных форм речи к речи, помогающей думать и управлять своими действиями, становящейся приемом поведения. Просле​живая совершающуюся здесь перестройку, он особо выде​лял момент, когда ребенок приобретает умение произво​дить словесный анализ объекта в ответ на социальную стимуляцию окружающих.
  Анализ, производимый средствами внешней речи, «вращиваясь», переходит, по мнению Л. С. Выготского, в систему внутриречевых знаков. Решающим обстоя​тельством, имеющим переломное значение в развитии внутренней речи, он считал появление планирующей речи, которую выделял как самостоятельную функцию. Проте​кающая вовне планирующая речь постепенно становится внутриречевым механизмом. На основе предыдущего опыта смыслового анализа объектов предметом анализа и предвосхищения для ребенка становятся его же собст​венные действия.
  Как показывают исследования других психологов, внутренняя речь участвует «не только в процессах сло​весно-понятийного, но и наглядного мышления, а также в формировании и функционировании всех произволь​ных действий человека».
  Ребенок дошкольного возраста и даже младший школьник передают рассказ дословно, но еще его не строят, они не могут самостоятельно произвести необхо​димый отбор слов и самостоятельно сконструировать но​вую последовательность повествования (опыты 3.М.Ис​томиной). Для самостоятельного пересказа необходим гибкий отбор словесного материала, мысленная его под​готовка при помощи внутренней речи, одной из важней​ших функций которой является «вынашивание внешней речи»,   «подготовка    речевой    информации в процессе коммуникации».
  Речевое поведение продолжает совершенствоваться в школьном возрасте на основе расширяющегося коммуни​кативного опыта и под влиянием педагогического воздей​ствия.
  Исследование Д. Г. Померанцевой показало, что у младших школьников еще сильно выражена импуль​сивность речи, идущая вразрез с требованиями учителя отвечать только на поставленный вопрос и именно тому, к кому он обращен.
  Ошибки в устной речи младших школьников указыва​ют на несформированность механизмов подготовки уст​ного высказывания с помощью мыслительной его обра​ботки средствами внутренней речи. Примером подобных ошибок может служить повторение одного и того же сло​ва, которое как бы позволяет говорящему выиграть вре​мя для переработки наглядных образов в обобщенные категории и конструирования дальнейшего повествова​ния. Об этом же свидетельствует описанная в исследова​нии И. В. Прокоповича прерывистость в предложениях у младших школьников .
  У младших школьников отмечается неумение обозре​вать мысленно, во внутреннем плане, всю фразу в целом. Еще не сформирован механизм мгновенного соединения слов и их перестройки. Не только у дошкольников, но и у первоклассников наблюдается преждевременность пе​рехода внутреннего замысла во внешнюю речевую форму в момент общения. Поспешность словесного выражения, боязнь упустить намеченное, повышенная импульсив​ность нарушают протекание этого перехода, требующего определенной внутриречевой выдержки. Об этом свиде​тельствуют ошибки предвосхищения.
  Обратное (застревание на предыдущем слове) на​блюдается в тех случаях, когда последующее слово не ус​певает вытеснить элементы предыдущего. Затруднение перехода внутреннего замысла во внешнюю речь вызы​вает как бы столкновение мыслей. Дети младшего школьного возраста часто говорят то, чего еще сами не осознали, говорят по инерции, не сдерживая себя конт​ролем, как получится, в то время как сформированному речевому поведению свойственно мгновенное обозрение всех связей мысли и умение корригировать подбор слов и предложений так, чтобы они отвечали замыслу и со​ставляли законченное смысловое единство.
  Все эти проявления импульсивности речевого пове​дения носят возрастной характер и преодолеваются под влиянием обучения и воспитания. Учитель руководит формированием речевого поведения при помощи систе​мы, предусматривающей не только логику изложения, но и нормы речевой коммуникации, тесно связанные с раз​витием мыслительных процессов. «В ходе обучения учи​тель своими объяснениями дает детям известный образец для построения их собственной мысли... Сравнивая под руководством учителя предметы между собой, рас​суждая по известным правилам, школьник научается не только контролировать ход своих собственных мысли​тельных операций, но переходит к умелому и сознатель​ному пользованию ими» (Д.Б. Эльконин «Мышление младшего дошкольника»).
  Как отмечает Б.Г.Ананьев, важнейшим психологи​ческим механизмом происходящей перестройки является внутренняя речь. «Приучение ребенка к анализу языка и собственной речи, развитие литературных форм речи школьника, воспитание способностей у школьника пони​мания внутреннего плана (подтекста) речи формируют в сознании учащегося не только новые формы внешней устной и письменной речи, громкого чтения, но и первич​ные формы внутренней речи. Первоначально такими фор​мами являются слушание, молчаливое чтение «про себя», словесное осмысление задачи «про себя» и т. п. На осно​ве этих первичных форм развиваются в процессе воспита​ния культуры устной и письменной речи системные слож​ные механизмы внутренней речи».
  Под влиянием обучения, хотя и не сразу, происходят серьезные сдвиги в формировании внутренней речи. В ис​следовании Д. Г. Померанцевой отмечено, что от класса к классу становится все меньше неполных ответов. Уче​ники старших классов уже в состоянии внутренне создавать план всего предстоящего рассказа и, руководству​ясь им, строить свое повествование. «Сохраняя за собой функцию общения и сообщения, — пишет Н. Г. Морозова, — речь школьника становится вместе с тем подлин​ным орудием логического мышления. Школьник уже пе​реходит к развернутому мышлению, требующему высокогo развития внутренних речевых процессов».
  Переход к сложным видам связной речи, свойствен​ным развитой психике, представляет собой длительный процесс расчленения мотива речи и его выражения. На смену импульсивным формам речевого поведения при​ходят такие его свойства, как отсроченность, способ​ность к предвосхищению, стратегичность и т. п.
  Зрелые формы речевого поведения управляемы, хотя и не всегда осознанно. Это выражается в умении общаю​щихся приспосабливаться к меняющейся обстановке, вы​жидать свою очередь в диалоге, прибегать к аргумента​ции, сохранять замысел высказываниям безотносительно к аффективной реакции на ответ собеседника и т. д. Освое​ние регуляторных механизмов в период становления ре​чевого поведения происходит, как мы видели, под влия​нием опыта социального общения и в ходе обучения до​школьного, а затем школьного.
  Причины неблагоприятного протекания процесса становления речевого поведения.  Препятствием к благополучному протеканию этого процесса является общая неустойчивость нервно-психи​ческого аппарата, что имеет место, в частности, и при заикании. Неврологические исследования установили у большинства заикающихся детей объективные признаки вегетативной дисфункции, т. е. учащение пульса и повы​шение артериального давления, дрожание пальцев рук, оживление и яркость дермографизма, потливость ладо​ней и стоп, наряду с повышенной возбудимостью и эмо​циональной лабильностью. Отсюда в лечебной практике большое значение придается патогенетической терапии, препаратам общеукрепляющего действия и специфиче​ским нейротропным средствам, нормализующим нерв​ную деятельность заикающихся.
  Изучение заикающихся детей во внеречевой обста​новке выявило у них отчетливые признаки повышенной истощаемости психической работоспособности. Отрица​тельное действие на формирование речевого поведения оказывает свойственная заикающимся неустойчивость психики к эмоционально сбивающим воздействиям в мо​мент общения, застреваемость, тугоподвижность или, наоборот, чрезмерная лабильность психики. Они мешают нормальному овладению развернутыми формами комму​никативной деятельности с присущей ей способностью к внутреннему обозрению сказанного, предвосхищению схемы последующего высказывания и т. д.    Именно эти и подобные им особенности обнаруживаются при психоло​гическом исследовании заикающихся детей.
  В литературе имеется много указаний на своеобразие психики заикающихся, однако чаще всего отмечаются реактивные наслоения: страх речи и т. п.
  Исследования, проведенные за последние годы в сек​торе логопедии, дают все основания полагать, что осо​бенности психики заикающегося ребенка, во всяком слу​чае в первоначальном периоде речевого расстройства, не сводятся только лишь к реактивным изменениям лично​сти. Более того, специальными психологическими иссле​дованиями у многих заикающихся детей установлена не​достаточность тех процессов, которые являются предпо​сылками нормального формирования речевого поведе​ния (А. В. Ястребова, Э. М. Кулиев и др.).
  Высказанные соображения не снимают вопроса о ре​активных изменениях психики заикающихся, особенно у детей с давним сроком заикания. Однако они не должны заслонять собой отклонения, которые носят характер первичной недостаточности.
  Можно предположить также, что в случаях, когда заикание возникает после психической травмы, большую роль играет наступающая при этом астенизация лично​сти, сопровождаемая обычным снижением произвольной деятельности и, как последствием этого, дезорганизацией речевой деятельности.
  В общей проблеме заикания особое место занимает дошкольный возраст, на который падает преобладающее число случаев возникновения дефекта. Не будет преуве​личением сказать, что тщательно проведенная предупре-дительная и коррекционная работа в этом возрасте, по​строенная на разностороннем учете факторов, способствующих возникновению дефекта, могла бы существенно снизить процент заикающихся школьников, подростков и взрослых. От того, насколько своевременно и глубоко осуществлено коррекционное воздействие, зависит устой​чивость к рецидивам.
  Элементарные формы общения в наглядной ситуации доступны каждому ребенку. Они не требуют особых усилий, совершаются с полной непосредственностью речевого поведения, протекают обычно без особой регуляции, без речевой стратегии. Заикание, как правило, присуще лишь усложненным формам общения, требующим,    как МЫ  видели выше,     значительного  интеллектуального  и эмоционального напряжения.
  Конституциональная неустойчивость нервной системы создает неблагоприятные условия для протекания столь сложного процесса, каким является овладение речевым поведением. В таких случаях, чтобы уберечь ребенка от заикания, необходима большая предупредительная ра​бота. Как известно, в возрасте двух — четырех лет, когда дошкольник впервые переходит от ситуативной речи к контекстной, когда наряду с интенсивным усвоением средств языка ему приходится прибегать к стратегии ре​чи, когда возрастные особенности нервных процессов усиливаются типологическими чертами, а иной раз и от​клонениями от нормы, в этом возрасте частота наступле​ния заикания особенно велика.
  Обращаясь к предупредительному аспекту, мы дол​жны прежде всего подчеркнуть огромную роль условий воспитания речи ребенка. Значение данного фактора в генезисе заикания выявилось в проведенном нами иссле​довании детей, только что начавших заикаться. За этими детьми мы наблюдали в различных экспериментальных условиях.
  Психолого-педагогические особенности заикающихся. В исследование были включены дети с минимальным сроком заикания (несколько дней назад, спустя две-три недели, иногда несколько месяцев). При таком подборе случаев мы имели возможность исследовать причины возникновения дефекта с большей объективностью, чем только со слов лиц, сообщающих анамнестические све​дения. Мы подробно изучали ход общего и речевого (фо​нетического и лексико-грамматического) развития ре​бенка, условия, при которых заикание усиливается или ослабевает. Одновременно изучалась личность ребенка, характер протекания аффективных процессов, условия воспитания, особенности разговорной среды. Наряду с этим регистрировались заболевания, травмы с тщатель​ной проверкой их реального влияния, проводилось невро​логическое обследование.
  Среди изученных нами детей большинство составляли младшие дошкольники. Более редкими были обращения по поводу заикания, возникшего в старшем дошкольном и школьном возрасте. Среди последних преобладали де​ти с поздним началом речи, с общим ее недоразвитием, т. е. дети, переход к фразовой речи у которых наступал позднее, чем это бывает в норме.
  Заикание, возникшее в результате перенесенной психической травмы, наблюдалось гораздо реже, чем принято думать. В преобладающем большинстве случаев, как мы убедились, заикание наступает постепенно, начинается  с легкой прерывистости речи по типу физиологических затруднений, сопровождающих переход к фразовой речи.
  В изученных нами случаях этот переход от простых форм общения к более сложным происходил недостаточ​но постепенно, с непомерной активизацией процесса окружающими: всячески поощрялись сложные, недетские обороты речи, заучивание и пересказ не по годам слож​ного речевого материала, ранние выступления при посто​ронних и т. д.
  В ряде случаев отмечались и другие факторы нервной перегрузки детей, такие, как воспитание в семье без учета особенностей их нервной системы, соотношения возбудительных и тормозных процессов.
  Роль неправильного воспитательного подхода    четко выявилась в педагогическом    эксперименте,    варьирую​щем условия воспитания детей, только что начавших заи​каться. С экспериментальной целью мы возвращали детей к элементарным формам ситуативного общения, сни​мая тем самым    имеющееся    перенапряжение    речевой функции, устраняли общую перегрузку ребенка. В подавляющем большинстве случаев такая перестройка педа​гогических требований приводила к прекращению заика​нии.
  Профилактика.  Действенность педагогических  средств  прекращения заикания на ранних стадиях его возникновения открывает  возможности предупреждения дефекта. Для предупреждния заикания у дошкольника    большое   значение имеет последовательная, тщательно продуманная в соответствии с типом развития ребенка организация общей и речевой среды, а также   общеоздоровительные   меро​приятия по назначению врача.
  Обследование. Переходя к вопросам коррекционной методики, мы прежде  всего   должны  определить,  что  именно  может интересовать логопеда  в  плане  обследования дефекта, устранение   которого  составляет   его  задачу.   От  того,  в какой ответ будет дан на этот вопрос, зависит и характер коррекционного воздействия.  Как  известно, логопедическое обследование заикающегося ребенка направлено на выяснение характера судорог (тонические, клонические, тноклонческие) темпа речи (замедлений, ускоренный), состояние дыхания (толчкообразное, глубокое или поверхностное). Обращается также внимание на наличие психической реакции на дефект (страх речи). К сожалению, обследование по названным параметрам не содержит в себе решающего для построения коррекционной программы информации ни в плане фронтальной работы, ни в плане дифференцированного подхода.
  Изложенное выше обосновывает целесообразность характеризоватьзаикающегося в другом аспекте. На наш взгляд, необходимо изучить:

1. уровень доступной ребенку самостоятельной речи (ситуационная речь разной сложности, формы контекстной речи);
2. свойства речевого поведения (общительность, сдержанность, импульсивность, характер еакций на изменения уловий общения, организованность речи, темп);

3. черты общего поведения (возбужденность, вялость, аффективная окраска);

4. состояние психофизиологических процессов (устойчивость внимания, наблюдательность, способность к воспроизведению ряда элементов, способность к переключению, работосособность, истоящемость, вхождение в деятельность, склонность к персеверациям). 

Коррекция.  В целом работа должна вестись  в плане регуляции течения связной речи с учетом отклонений, проявляющихся в патологической импульсивности или заторможенности речевого поведения. Особенности произвольной деятельности заикающихся, неустойчивость и истощаемость нервных процессов, пониженная способность к отсроченной реакции выдвигают необходимость нормализации физиологических и психологических механизмов регуляции коммуникативной деятельности.

  Большое место должно быть отведено лечебным мероприятиям, применение которых входит в компетенцию психоневролога.
  Ограничиваясь вопросами педагогического воздействия, мы видим свою задачу прежде всего в том, чтобы определить пути нормализации психологических механизмов коммуникативной деятельности. К ним относится формирование различных сторон речевого поведения и преодоление свойств его, оказывающих отрицательное действие на течение связной речи ребенка.
  Нами установлено, что нормализация речи может быть достигнута при условии тщательно продуманной системы коррекционного воздействия. Усвоение примов речевого поведения и в норме, как мы видели, происходит не сразу, с большим индивидуальным своеобразием, и лишь под воздействием обучения. У заикающихся детей этот процесс еще более продолжителен, требует значительно большей расчлененности упражнений и постепенности нарастания их сложности. Ребенку следует дать возможность восполнить пробелы предшествующего развития речевого поведения, как бы заново пройдя с чим путь систематического овладения его ступенями, подготовляющими к последовательной, логической, предварительно планируемой речи.
  Речь заикающихся детей в условиях коррекционного обучения формируется как произвольная деятельность, приемы которой постепенно вытесняют   инфантильность коммуникативного процесса. В работе с заикающимися приходят на память следующие слова Л. С. Выготского: «Всякая передача мыслей, имеющая определенную цель, требует произвольности. Любой доклад, хотя он делается в устной форме, представляет собой пример не ситуа​ционной, а произвольной   речи.   Внимание   говорящего должно быть в широкой  степени   направлено на самый процесс построения речи в отличие от тех процессов, когда мы не задумываемся над речью и когда она строится в зависимости от ситуации. У многих детей, умственно хорошо развитых, замечается трудность в устном пересказе простого рассказа, т. е. их затрудняет произволь​ное построение и в устной речи».
  Начинать учить заикающегося ребенка формулиро​вать основное и строить свой ответ в точном соответст​вии с вопросом надо с наиболее доступных форм обще​ния. Такими, в частности, являются беседы в простейшей наглядной ситуации. Ответы констатирующего характера с опорой на созерцаемое, ощущаемое доступны уже на первых занятиях, поэтому именно здесь становятся воз​можными первые успехи. Смысловое ограничение речи рамками заданного вопроса способствует преодолению сумбурности в речи заикающихся. Четкая беседа в на​глядной ситуации преследует задачу научить ребенка отбирать те элементы речевой информации, которые обус-словлены вопросом учителя. Система вопросов учителя, направленная на анализ объекта и отбор основного, орга​низует логику ответов, создает навыки самоконтроля.
  Речевой анализ вначале направляется на внешние объекты, а затем путем переноса и на собственные дей​ствия, собственные психические процессы и, в частности, на собственную речь. Но для этого заикающийся ребенок должен пройти ряд ступеней специального обучения, приучающего к отсроченному ответу, мысленному отбору словесного материала, осознанию и запоминанию после​довательности сообщения и т. д.
  Приемы работы.Не только вопросы, но и повествовательная речь учи​теля (объяснения, рассказ и т. п.) должна строиться с учетом коррекционных задач. Заикающийся ребенок нуждается в многократном наблюдении моделей орга​низованного, нормального течения связной речи.
  Полезны также побуждения, а часто и специальные задания со стороны учителя, приучающие ребенка сле​дить за речью других учащихся, оценивать ее соответст​вие заданному вопросу, фактическому материалу, нуж​ной последовательности.
  Анализ ответов товарищей помогает выработке внут​реннего саморуководства, формирует опорные средства мысленной подготовки связного повествования.
  Нарастание сложности речи определяется предметом общения. Как отмечалось, наиболее доступной является конкретная действительность, констатация ее наглядных признаков и свойств. Такой именно характер носит речь, сопровождающая обозрение объекта или действия с ним. Постепенно становятся возможными упражнения на материале виденного или выполненного ранее.   Навыки упорядоченного повествования в этих условиях усложняются: они подготовляют    способность к более сложному акту — предвосхищению схемы высказывания средствами планирующей речи.
  Значение этого момента очень велико. «Как для слова, так и для сообщения в целом необходимо удержание предшествующих элементов и упреждение предстоящих реализаций» (Н.И. Жинкин, «Механизмы речи»). Содержанием   сообщения   становятся не только объекты, доступные обозрению или знакомые по недавнему опыту или информации о происшедшем. Со​держанием речи становится   самостоятельный   замысел, которого ранее не было ни в опыте    собеседника,    ни в опыте сообщающего.
  Высказанные   общие   соображения   получают   свою конкретизацию в зависимости от возраста заикающегося и от тренировочного материала, который привлекается в коррекционных целях.
  В секторе логопедии успешно применяется разработанная С. А. Мироновой система исправления заикания старших дошкольников в процессе прохождения программы для детских садов на занятиях по изобразительной деятельности, наблюдениям за окружающим, развитию речи  и т. д.
   Существенная ее особенность состоит в том, что речевые умения и навыки формируются не по механическому подражанию, а в условиях, с самого начала   допускающих пользование самостоятельной связной речью.
  Опыт С. А. Мироновой, как и проведенные ранее исследования в секторе логопедии (Н. А. Чевелева и др.), показывает, что заикающимся детям  конкретной наглядной ситуации уже на первых занятиях доступно пользование самостоятельной речью. Усложнение ее достигается путем уменьшения наглядного содержания речи и нарастания в ней элементов контекстности.
  Действенным средством воспитания внимания и организованности актов поведения у заикающихся детей слу​жат музыкальные занятия. На этих занятиях большое место отводится упражнениям, приучающим детей наб​людать и воспроизводить последовательность движений, анализировать их. 
Исправление заикания
у дошкольников в процессе обучения
С. А. МИРОНОВА
  Можно считать общепризнанным, что устранение пикания необходимо начинать в дошкольном возрасте В. А. Гиляровский, Н. А. Власова, Р. М. Боскис, А. Я. Евгенова, М. В. Смирнова, В. И. Рождественская, С. Ляпидевский, М. Зееман, Р. Е. Левина и др.).
  Для устранения заикания у детей чаще всего приме-Цяются упражнения в замедленной сопряженной, отражённой и других механических формах речи.   Упражне​ния же в самостоятельной речи начинаются тогда, когда дети овладевают различными формами репродуцирующей речи (И. А. Сикорский, Н. А. Власова, Е. Ф. Pay, М. Е. Хватцев, В. И. Рождественская, Bekker, M. Зееман, и др.).
Между тем исследования, проводимые в секторе логопедии Института дефектологии АПН СССР под руководством   Р. Е. Левиной,   свидетельствуют   о   том,   что самостоятельная речь оказывается доступной заикающимся с первых дней обучения.
Изучение заикающихся детей показало, что наибольшие затруднения у них наблюдаются в пользовании контекстной речью, лишенной зрительной опоры, пользование же ситуативной речью остается относительно иным. Поэтому устранение заикания рекомендуется начинать с упражнений в самостоятельной речи с самого начала коррекционных занятий, но на доступном мате​риале. По мере овладения навыками пользования ситутивной речью, свободной от заикания, осуществляется переход к контекстной ее форме.
В настоящее время существует широкая сеть логопедических детских садов и отдельных групп для детей с различными нарушениями речи при массовых детских садах в том числе и для заикающихся. Однако до сих пор нет научно обоснованных программ, предусматриваемых устранение этого дефекта.
В данной статье излагается система преодоления заи​кания у дошкольников' в процессе прохождения про​граммы старшей группы детского сада.
Наше исследование, проводимое в течение ряда лет в детских садах, подтвердило предположение о возмож​ности и целесообразности использования этой программы для устранения заикания у детей. Прохождение ее было строго подчинено коррекционной задаче и имеет ряд отличительных особенностей, о которых будет сказано ниже.
Коррекционное воздействие осуществлялось на за​нятиях —в основной форме образовательной работы с детьми в детском саду. В целях коррекции речи заикаю​щихся детей использовались такие разделы программы, как «Ознакомление с окружающим и природой», «Раз​витие речи», «Развитие элементарных математических представлений», «Рисование, лепка, аппликация, конст​руирование».
Рассматривание картин на занятиях по развитию ре​чи, осмотр предметов перед изображением их в рисова​нии, лепке, аппликации, счет конкретных предметов — все это обеспечивало необходимые условия для воспита​ния простейших форм ситуативной речи. Переход к раз​витию детского творчества в рассказах, рисунках и дру​гих видах изобразительной деятельности давал возмож​ность усложнять ситуативную речь и обеспечить посте​пенный переход к контекстной ее форме.
Для преодоления заикания использовались также ди​дактические игры и некоторые режимные мо​менты.
Специальные условия коррекционных занятий спо​собствовали более четкой организации речевого общения (предварительной подготовке ответа, точности и вариа​тивности его построения и т. д.).
 В процессе исследования была разработана методика Проведения занятий, используемых для постепенного ус-ложнения самостоятельной речи. Вся коррекционная работа планировалась таким образом, чтобы каждый предыдущий этап подготавливал детей к последующему, т. е. соблюдались такие принципы, как последовательность и постепенность усложнения речиЛДля осуществ-•iriniii постепенного перехода от ситуативной речи к бо​не сложной, контекстной, были разработаны различные методические приемы.
В данной статье рассматриваются основные отличия в проведении занятий с заикающимися детьми старшего дошкольного возраста от занятий в массовом детском саду, содержание   коррекционно-образовательной    работы по кварталам, обследование речи и (вытекающий из него индивидуальный подход к детям с различными возмож​ностями пользования самостоятельной речью, этапы кор-рекционной работы.
Особенности прохождения
программного материала
массового детского сада
заикающимися дошкольниками
Как  уже   говорилось,  для  прохождения  программы массового детского сада используются занятия, дидактические игры  и  режимные  моменты.   Особенности  речи заикающихся детей предъявляют специфические требование к выбору методических приемов.
Работа   по  всем  программным  разделам  подчинена воспитания  речи, свободной от заикания, поэтому постоянно решаются задачи двоякого рода:  программы,   предусмотренные  для  обычного  детского  сада (ознакомление детей с новыми предметами, расширение знаний и представлений о них,   обогащение и активиза​ции словаря, обучение навыкам изображения этих предметов  на занятиях лепкой,    аппликацией,    рисованием, Конструированием), и   коррекционные,   направленные на обучение навыкам пользования самостоятельной речью,   свободной от заикания.   Программные и коррекцнонные задачи   распределены   по кварталам1. При прохождении программы массового детского сада    с заикающимися детьми допускаются изменения, которые обусловлены, с одной стороны, речевыми возмож​ностями детей, с другой — состоянием их технических навыков изображения предметов. Наиболее существен​ные из них следующие:
1.  Использование  в  начале  учебного   го​да   программного   материала   предыдущей возрастной  ступени, что обусловлено плохим со​стоянием навыков изображения у заикающихся детей, по​ступающих из разных семей и учреждений. Осуществле​ние на первом этапе обучения непосильных программных требований вызывает у детей заикание.
2.    Перестановка   некоторых    программ​ных   задач,    обусловленная состоянием речевых на​выков. Так, обучение рассказыванию заикающихся детей переносится на второй квартал и проходит ряд этапов -— от рассказов,   составляемых по наглядной   опоре с по​мощью  вопросов   логопеда, до  самостоятельных   твор​ческих рассказов (раздел «Развитие речи»). В массовом детском саду и в первом и во втором квартале ставятся задачи совершенствования звуковой культуры речи де​тей, обогащения словаря и обучения рассказыванию.
В разделе «Развитие элементарных математических представлений» в обычном детском саду начиная с пер​вого квартала включаются такие задачи, как сравнение множеств, отсчет предметов по заданному числу, коли​чественный счет и др. Заикающиеся дети способны спра​виться с этими задачами, но оформление результата ра​боты, например сравнение множеств, с помощью развер​нутой фразы им непосильно. Поэтому некоторые задачи этого раздела решаются не одновременно, как в массо​вом детском саду, а поочередно: сначала изучается коли​чественный счет, затем добавляется отсчет предметов, сравнение множеств и т. д.
3.   Перестановка     отдельных     тем     также обусловлена состоянием речевых навыков.   На    разных этапапах обучения для упражнения заикающихся в самостоятелъной  речи наглядная опора используется в раз​личном объеме: в максимальном в начале года и в минимальном – в конце.  Поэтому для первого квартала отбираются темы, которые легко обеспечить наглядно (например, из темы «Труд в колхозе» в разделе «Ознакомление окружающим и развитие речи» берется только знакомство с овощами и фруктами). Знакомство детей с шитьем одежды, с почтой переносится на третий фтал, так как эти темы труднее обеспечить наглядным материалом. Тема «На чем люди ездят» переносится с грстьего на начало второго квартала в связи с возмож​ностью при ее изучении пользоваться    наглядным мате​риалом   (рассматривание настоящих машин и игрушеч​ных).
4   Удлинение  сроков  изучения   програм​много   материала  в  начале учебного   года и пшено состоянием   навыков  изображения у детей. И разделах    «Рисование»,    «Лепка» и «Аппликация» в ином квартале заикающиеся дети овладевают навыка-изображения только простых предметов. Изображение сложных предметов переносится на второй, а сюжет на третий квартал.
5   Отсроченное   включение   более    трудных    занятий,   обусловленное    состоянием    речевых навыков.
По разделам «Ознакомление с природой и развитие речи» с детьми массового детского сада с самого начала проводятся такие занятия, как, например, беседа, а по разделамлам «Рисование», «Лепка» — занятия по замыслу детей.   С заикающимися детьми проведение беседы ста​ится возможным в конце второго — в третьем квартале,  занятия же по замыслу — лишь в третьем квартале, так какэто потребует от детей развернутой контекстной речи.
Изучение выбранной темы осуществляется на нескольких занятиях, следующих без перерыва одно за другим, тогда как в массовом детском саду1 серия занятий по изучению того или иного предмета проводится с перерывами. При этом нужно иметь в виду, что предмет, выбранный для  изображения   (например, в  рисовании), необходимо предварительно рассмотреть с детьми. Его же   можно учиться изображать на занятиях и по другим видам деятельности (аппликация, лепка).
В обычном детском саду на занятиях по развитию речи с первых дней учебного года детей учат подробно отвечать на вопросы воспитателя.   Хотя   воспитатель и не настаивает, чтобы на его вопросы все дети отвечали развернуто, но распространенные ответы поощряет. Со​четая краткие и развернутые ответы в одном занятии, воспитатель обучает детей умению рассказывать. Обуче​ние детей развернутым ответам на вопросы и обучение рассказыванию проходит на протяжении всего года па​раллельно и с постепенным усложнением, т. е. задачи обучения отдельным распространенным ответам и рас​сказыванию решаются в первом, втором, третьем и чет​вертом кварталах.
Занятия с заикающимися организуются так, что дети как бы заново овладевают умением пользоваться связ​ной речью. Дошкольники старшей группы в первом квартале учатся наблюдать предметы и явления, назы​вать их, их качества и действия одним словом или фра​зой, а затем уже переходят к рассказу.
Рассмотрим основное содержание образовательной и коррекционной работы с заикающимися детьми старше​го дошкольного возраста.
СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ
Первый квартал
Развитие речи и ознакомление с окружающим и природой
Программное содержание. Расширяются знания детей по выбранным темам. Усваиваются обоб​щающие слова фрукты, овощи, грибы, игрушки и др. По​нятие об овощах и фруктах связывается с понятием осень. (Осенью поспевают овощи и фрукты, их убирают колхозники. Осенью птицы улетают в теплые края, дни становятся короче, ночи — длиннее. Меняется погода: становится холоднее, солнце светит мало, идут дожди. На деревьях желтеют и опадают листья.).
Содержание коррекционной работы. Де​ти упражняются в доступной самостоятельной речи, ко​торая носит простейший ситуативный характер. Учатся вслушиваться в вопросы логопеда и точно отвечать на них при одновременном рассматривании предметов, игру​шек и предметных картин, правильно называть в своих ответах предмет, его части, форму, цвет предмета и его частей.
Развитие элементарных математических представлений
Программное содержание.  Дети овладевают наконкретном материале количественным счетом в пределах шести, выделяя    последнее   числительное — итог счёта; соотносят число с предметом; считают (в пределах пяти) звуки, движения, предметы.
Содержание      коррекционной       работы. Дети  упражняются в доступной ситуативной речи, называя в своих ответах счетный материал, его форму, цвет, основные  части пересчитываемых предметов.
Рисование, лепка, аппликация,  конструирование
II р о г р а м м н о е содержание:
Рисование. Дети учатся передавать в рисунке формы простых предметов и их частей, опираясь на знание форм круга, опала, прямоугольника, треугольника и квадрата; правильно подбирать цвет для изображения предметов, соблюдать соотношение    частей предмета; в декоративном рисовании — владеть   кистью и красками и состав-простые узоры из прямых линий и мазков. 
Лепка. Дети передают    простые    формы    предметов конструктивиым способом; овладевают приемами лепки: П'ыианнем, сплющиванием, вдавливанием. 
Аппликация. Дети учатся складывать бумагу  (пополам по   горизонтам и по   диагонали),   разрезать ее (на квадраты, прямоугольники и треугольники). Из полученных    форм составляются   предметы    (дом) и аккуратно наклеиваются на лист. (Округлые формы для выклеивания, фруктов, грибов и других предметов даются готовыми).
Конструирование.   Дети   знакомятся    с   названиями плоских    и объемных геометрических форм (круг — шар, квадрат, куб, прямоугольник — кирпич), учатся    строить из строительного материала дома в два ряда (улица, ворота с забором).
Содержание  коррекционной  работы.  Дети упражняются в доступной ситуативной речи, отвечают на вопросы логопеда в процессе выполнения работы, называя в ответах материал, с которым работают, изображаемый предмет, его ча,сти, цвет, форму, а также дейст​вия, выполняемые в лепке, аппликации и другой деятель​ности.
Второй квартал
Развитие речи
и ознакомление
с окружающим и природой
Программное содержание. Дети знакомятся с транспортом (названия машин и их частей, для чего служат машины, кто ими управляет); птицами (назва​ния домашних птиц и птиц, которые прилетают на уча​сток, названия зимующих птиц — голубь, воробей, си​ница, снегирь, их окраска); домашними животными (наз​вания частей тела, повадки, какую пользу приносят чело​веку); с почтой (некоторые почтовые принадлежности — почтовый ящик, конверт, марка, открытка), рисунками и названиями на почтовых открытках, напоминающих о на​ступающем празднике; составляются устные поздравле​ния родителям.
Расширяются и уточняются представления о зиме. (Наступила зима. Зимой холодно. Все покрыто снегом. По снегу можно ходить на лыжах, кататься на санках. Из снега лепят снежную бабу. Вода замерзла, преврати​лась в лед. Люди одеваются в теплую одежду.)
Содержание коррекционной работы. Дети упражняются в самостоятельной, более сложной ситуативной речи. При рассматривании предметных и сюжетных картин, предметов они учатся отвечать на воп​росы логопеда сначала короткими, а затем распростра​ненными фразами, овладевают умением подбирать разные ответы на один вопрос (варианты ответов), вни​мательно слушают товарищей, чтобы не повторяться; отвечая на вопросы логопеда, составляют рассказ по картине.
Развитие элементарных математических представлений
Программное содержание. Дети овладевают количественным счетом в пределах девяти, сравнивают множества в пределах пяти, отсчитывают  предметы   по заданию в пределах пяти, учатся различать левую и правую стороны своего тела и листа бумаги.
Содержание      коррекционной      работы.
Дети овладевают   более   сложной   ситуативной   речью, учатся правильно формулировать фразы, сравнивая множества; 'пользуются более сложной ситуативной    pечью при отчете предметов по заданию, сначала опираясь на наглядный материал, а затем на представления.
Рисование, лепка, аппликация,  конструирование
Программное содержание.
Рисование. Дети    учатся   рисовать    более    сложные предметы  (птиц, животных, человека), передавая цвет и основных частей и соблюдая их пропорции; изображают   предмет в движении, контрастные по величине предметы. В декоративном рисовании составляются симметричные узоры на круге, многоугольнике, треугольнике из прямых линий, мазков, дуг, точек.
Лепка. Дети учатся лепить птиц, животных, человека, передавая их движения, основную форму частей, плотно скреплять  части  между  собой   (конструктивный  способ лепки); овлядевают приемами оттягивания и вытягивания скульптурной лепки).
Аппликация.   Из заготовленных квадратов и прямоугольников дети вырезают    круги и овалы, а затем составляют из них предметы (троллейбус, цыпленок, снежная баба и др.) и аккуратно наклеивают их на лист бумаги, оставляют симметричный узор из готовых форм на квадрате.
Конструирование. Дети  учатся складывать лист бумаги пополам, делят бумагу на равные части, склеивают коробочку; обклеивая спичечные коробочки, конструируют из них автобус, из «Строителя» — красивые постройки (метро, вокзал).
Содержание       коррекционной       работы.
Как и в других    разделах,   дети   упражняются в более сложной ситуативной речи: учатся    составлять    фразы, опираясь в ответах ответах на наглядный материал,    используемый на занятиях, и овладевают рассказом, который первоначально строится по вопросам логопеда и по наглядной опоре по представлению.
Третий   квартал
Развитие речи и ознакомление с окружающим и природой
Программное содержание. Дети знакомятся емкими животными средней полосы (медведь, лиса, заяц, еж, волк), их повадками, названиями детенышей; цветами; перелетными птицами (грач, ласточка, скворец) и их внешним видом; с трудом повара (названия некото​рых блюд, посуды) и портнихи (рабочий инструмент, с помощью которого шьется различная одежда).
Расширяется представление детей о весне. (Наступи​ла весна. Греет солнце, тает снег, бегут ручьи. Появляют​ся проталины, а на них зеленая травка. На деревьях распускаются почки. Расцветают мимоза, тюльпаны, ландыши, сирень.)
Содержание коррекцией ной работы. Дети продолжают упражняться в более сложной ситуа​тивной речи и постепенно переходят к пользованию до​ступной контекстной речью. Они учатся составлять рас​сказ по предметной и сюжетной картине, выделяют глав​ное и второстепенное, объясняют причинную зависимость. Опираясь на картину, придумывают начало или конец рассказа, выходя за рамки изображенного на картине действия, т. е. учатся строить рассказ с минимальной опорой на созерцаемое. Пересказывают короткие расска​зы и сказки своими словами или близко к тексту по воп​росам логопеда. Распространяют короткие фразы при пересказе литературного текста. (Пришла весна. При​шла теплая весна. Наступила солнечная весна.) В беседе ответы детей опираются на полученные ранее знания. Анализируя свои работы и работы своих товарищей, де​ти замечают правильное и неправильное выполнение по​делки, рисунка, дают им подробную оценку (сложными фразами, рассказом), объясняют, почему работа выпол​нена хорошо или плохо,
Развитие элементарных математических представлений
Программное с о д е р ж а н и е. Дети овладевают порядковым               счетом в пределах пяти.    Сравнивают множества   в  пределах  девяти-десяти,  отсчитывают  предметы пределах десяти. Учатся различать вопросы какой?. который?, сколько? Узнают состав чисел «четыре», «пять». Определяют левую и правую   стороны у своих товарищей, кукол, игрушек.
Содержание      к о р р е к ц и о н н о й      работы. Дети упражняются в контекстной   речи при выполнении по отсчету заданного количества предметов, при сравнении множеств и в других видах работ.    Учатся подробно рассказывать о предстоящем  выполнении задания, опираясь лишь на словесное задание логопеда и представления.
Рисование, лепка, аппликация, конструирование
П p о г р а м м ное содержание. 
Рисование. Умения, приобретенные в рисовании простых и сложных предметов, используются для передачи сюжета. Дети рисуют на темы сказок    («Три   медведя», Два жадных медвежонка», «Колобок» и др.),    рассказов, стихов. Передают в рисунках картины природы, рисуют по  замыслу.
Лепка.  Дети учатся лепить животных (заяц) скульптурным способом,   овладевают   приемом   вытягивания, сглаживают лепку. Рисуют узор на   изделии    (посуда). В коллектиной лепке передают сюжеты сказок.
Аппликация. Совершенствуются умения вырезать округлые формы, из которых составляются предметы и сюжеты на темы сказок. Дети учатся вырезать   растительные элементы, складывая бумагу в несколько слоев, составлять из них узоры на круге и многоугольнике.   Вводятся занятия по замыслу детей.
Конструирование. Закрепляется  умение    складывать; бумагу изготовляется корзиночка,    лодочка, кораблик.
Со д е р ж а н и е      коррекционной      работы. Дети овладевают   контекстной   формой   речи,   которая включает постепенно: сначала в форме фразы, которая с использованием наглядной опоры  (образец рисунка, лепки и др.), а потом    рассказа о предстоящей работе. Дети овладевают умением мысленно составлять план, опираясь на представления, полученные
ранее, а затем подробно объяснить процесс работы, Кото​рую предстоит выполнить. Учатся рассказывать последо​вательно, не пропуская основных звеньев в работе, за​мечают неправильные ответы товарищей, исправляют их, поясняют, дополняют и т. д.
Четвертый  квартал
Развитие речи и ознакомление с окружающим и природой
Программное содержание. На основе наб​людений за явлениями природы дети расширяют знания о лете, рассказывают взрослым о своих впечатлениях.
Содержание коррекционной работы. Дети закрепляют навыки пользования ситуативной и контекстной речью разной сложности. Они продолжают овладевать связными рассказами по сюжетной картине, строят сложные предложения. Для построения сложных фраз дети используют сравнения, определения (сравни​вают изображенный предмет с другим предметом, назы​вая при этом различные качества). Продолжается обу​чение творческим рассказам (придумывание конца к рассказу логопеда, придумывание рассказа по образцу). Дети учатся выразительно пересказывать сказки и рас​сказы 'без вопросов, подражая при этом голосам живот​ных и других действующих лиц.
Развитие элементарных математических представлений
Программное содержание. Изучается состав чисел «четыре», «пять». Закрепляются навыки счета в повседневной жизни: на прогулках, экскурсиях, дежурст​вах и т. д.
Содержание      коррекционной      работы.' Как и в предыдущем разделе, дети закрепляют навыки пользования самостоятельной ситуативной и контекстной речью различной сложности. Учатся подробно объяснять задание перед его выполнением.
Рисование, лепка,
аппликация, конструирование
Программное   содержание.     Пользуясь приобретёнными навыками дети выполняют рисунки по замыслу, отражая в них сюжеты сказок, рассказов, картин природы;  коллективно лепят героев сказок; составляют узоры в аппликации, конструируют из природного материала игрушки.
С о д е р ж а н и е      коррекционной      работы.              Дети    упражняются в ситуативной и контекстной   речи, закрепляя приобретенные за год навыки: на занятиях по замыслу   сначала мысленно планируют отдельные отрезки работы , а затем .всю работу целиком и рассказывают об этом. Слушая рассказы товарищей, учатся замечать i м кп, неточности, допущенные в рассказе, предлагают более   правильные   формулировки   фраз,   задают друг другу  вопросы.
Перед нлчалом коррекционной работы в целях индивидуализации   подхода   проводится  логопедическое   обследование   детей.   Детям   предлагается   ряд   заданий, расположенных в порядке нарастающей трудности. Ре-
иыполнения заданий позволяют выявить степень доступнсти различных    уровней    ситуативной    и контекстной речи для каждого ребенка и всей группы в целом.
При обследовании ведется точная    запись    заданий, детской речи и пояснений логопеда.
Задание первое. Ребенок должен назвать предметы, находящиеся перед ним. С помощью этого задания можно выяснить, способен    ли    ребенок    назвать    каждый предъявленный предмет без заикания. Прежде чем спрашивать детей, логопед проверяет,    знакомо ли ребенку то, что лежит на столе (игрушки). Если ребенок не знает какой-либо игрушки, она заменяется другой. Для обсле​дования выбираются те предметы, которые хорошо зна​комы детям: матрешка, пирамидка, елочка, грибок, ма​шина, петушок, рыбка, мишка и т. д. Каждому ребенку предлагается назвать :по четыре-пять игрушек.
Задание второе. Ребенок должен назвать те же .пред​меты, но без наглядной опоры. Это задание дает воз​можность проверить, умеет ли ребенок припомнить все находящиеся на столе предметы, сохраняет ли порядок при их назывании, проявляется ли заикание при повторе​нии слов, только что сказанных им самим, а также и от​ношение ребенка к выполнению задания: стремление припомнить все предметы, попытка прибегнуть к ис​пользованию наглядности (желание посмотреть, прось​ба повторить все (Сначала), отсутствие достаточной на​стойчивости в выполнении задания.
Задание предварительно поясняется так: «А теперь еще раз внимательно посмотри на эти игрушки и поста​райся запомнить их. Когда запомнишь, я поверну тебя спиной, и ты снова назовешь их».
Задание третье. Составление    рассказа об одной из находящихся на столе игрушек. Задание позволяет оп​ределить навыки пользования уже более сложной речью, хотя наглядная опора еще существует, ребенок долженГ составить уже рассказ. Это намного сложнее, чем просто назвать предметы. Часто дети   совсем не могут   приду​мать рассказ. В этом случае с помощью дополнительного вопроса проверяется их фразовая речь.
Для выполнения этого задания    дается    следующее объяснение: «Возьми игрушку, которая тебе нравится», Как только игрушка выбрана, логопед предлагает ребенку внимательно осмотреть ее и рассказать все, что он о ней знает (какого она цвета, формы, как называются от​дельные части и для чего они служат, из чего сделана им рушка и как с нею можно играть).
Задание четвертое. Рассказ об игрушке, предмете пя образцу рассказа логопеда. С помощью этого задания^ проверяется еще более сложная для заикающихся связная речь. Сложность такого рассказа состоит в том, что| его надо построить по представлению. Но это задание! облегчается тем, что ребенок прослушивает рассказ логопеда, которому он может   следовать.   Прослушанный образец помогает   придерживаться    последовательности изложения в собственном рассказе.
Объясняя задание, логопед говорит: «Послушай, что я рассажу тебе о сливе (груше, лимоне и т. п.), а потом ты мне расскажешь так же про яблоко (апельсин, виноград и др.)». Дается рассказ описательного характера:
шва. Слива синего цвета. Она бывает продолговатой формы. Внутри у нее есть косточка. Сливу можно кушать. Она сладкая».
Рассказ ребенка записывается полностью. Отмечается было ли при этом заикание. Если было, то как часто проявлялось.  Какие возникали трудности при построении фраз и  всего рассказа? (Неполные фразы, назывные предложения,    использование   жестов,   вставных   слов, очень распространенная фраза, включающая в себя весь рассказ, и т. д.)
Задание пятое. Проводится беседа на определенную вопросы относятся к предметам    и   явлениям выбранной темы: животные (домашние или дикие), птицы, транспорт, времена года и т. д. Это задание дает возможность выявить навыки пользования речью,   которая iii-и mi представлению. Одновременно обнаруживается запас представлений. При проведении беседы логопед задаёт вопросы, а ребенок отвечает.
Вот примерные  вопросы  логопеда и  ответы детей в беседе о временах года.
- Какое сейчас время года?
- Осень.
- Что ты знаешь об осени? 
- Желтеют листья.
- Что бывает осенью?
- Идет   дождь.    Становится   холодно.   Поспевают фрукты и т.д.

- Какие времена года ты еще знаешь?
- Весну, зиму, лето.
- Что ты знаешь о зиме?
- Зимой  холодно, много снега. Можно кататься на санках и лыжах, на коньках. Можно лепить снежную бабу.
- Какое время года ты больше любишь? 
- Лето.

- Почему?
— Потому что летом можно купаться, загорать. И т. д.
Во время беседы ведется точная запись вопросов и ответов. Обращается внимание на выбор слов для ответа, поведение ребенка, как часто проявлялось заикание.
Задание шестое. Предлагается составить рассказ по представлению из личного опыта ребенка. Задание поз​воляет определить возможность ребенка пользоваться более сложной контекстной речью, проверить его умение составить связный рассказ и последовательно изложить его. Сложность этого задания состоит о отсутствии и на​глядной опоры, и образца речи взрослого. Для облегче​ния задачи даются только указания к составлению рас​сказа в форме вопросов. Например: «Расскажи, где ты был летом, с кем играл, что тебе больше всего запомни​лось (понравилось)» или «С кем ты ходил в лес, на реч​ку, что там видел, что было особенно интересно?» и др. Содержание рассказа записывается.
Если ребенок затрудняется рассказать самостоятельно, ему задаются дополнительные вопросы.    В тетради обследования ведется   запись   рассказа и фиксируются дополнительные вопросы.
Задание седьмое. По данному слову назвать слово с противоположным значением. С помощью этого задания! проверяется речь по представлению, но это задание зна- I чительно   облегчается   следующими   условиями:   с  помощью предлагаемого логопедом слова ребенку указы-I вается направление ответа, предлагаемые слова и пред-1 полагаемые ответы имеют в качестве опоры четкие пред- Г ставления, наконец, предлагаемое слово требует подбора однословного ответа. Однословные ответы реже вызыва​ют заикание у детей, чем фразовые.
Задание поясняется так: «Про все, что я тебе скажу, I говори наоборот. Например, я скажу «длинный», а ты скажешь «короткий».
Предлагаемые слова: день — ночь, утро — вечер, да​леко — близко, высоко — низко, тепло — холодно, пло​хо — хорошо, белый — черный и др.
В результате обследования выявляются   дети, кото​рые имеют возможность общаться с помощью ситуатив- I ной речи и давать без заикания наиболее легкие контекстные ответы. Уровень их речевых возможностей более  высокий по сравнению с другими заикающимися, могут   быть   также   заикающиеся,   которые   легко справляются с заданиями, направленными на выявление
ков пользования   простейшей    ситуативной   речью (возможность назвать без заикания наглядные предметы находящиеся перед глазами ребенка).    Для   этих и описанных выше детей устанавливается    трех-четырехдневный пропедевтический период, после чего они включаются в  систематическую коррекционную работу.   Указанным испытуемым доступна ситуативная речь, которая строится с помощью конкретных вопросов, относящихся к наглядному материалу, его качествам и действиям. Дети отвечают на вопросы одним словом.
И наконец, выявляются дети, которые заикаются при выполнении даже самых легких заданий. У «их появляютя трудности при пользовании не только контекстной, но и ситуативной речью. Эти   дети   нуждаются в более длительном пропедевтическом периоде   (от 10 дней до полутора месяцев).
При проведении занятий учитываются индивидуальные речевые возможности каждого ребенка. Например, все дети отвечают на вопрос одним словом, лишь некоторой фразой. Умеющих пользоваться фразовой речью логопед вызывает первыми или предлагает им суммировать несколько однословных ответов других детей.

Наряду с обследованием речи проводится   проверка к технических умений и навыков детей в изображении по разным разделам программы. Результаты   учитываются в процессе занятий. Это осуществляется следующим образом. Дети, отстающие по техническим   навыкам, длительное время упражняются в более простых    формах изображения, например на занятиях по аппликации им даются предметы, уже готовые для наклеивания, по рисованию более простое изображение, без штриховки, в лепке допускается менее тщательная   отделка, но обращается внимание на количество частей, на их соответствие изображаемому предмету. В   процессе  занятий  таким детям оказывается допустимая помощь: повторное объяснение, индивидуальный показ, упражнение по вы​работке того или иного навыка. Кроме того, в вечернее время (от 15 ч 15 мин до 15 ч 45 мин), предназначенное для индивидуальных занятий, с отстающими детьми до​полнительно занимается воспитатель.
Таким образом, в результате обследования речи и технических навыков детей можно получить более или менее полное представление о каждом ребенке и всей группе в целом. Данные обследования помогают наме​тить основные линии педагогического воздействия, на​правленные на перевоспитание речи заикающихся и обу​чение их техническим навыкам изображения предметов, учитывая при этом индивидуальные особенности каж​дого.
При обследовании речи выявляются   дети с различ​ными речевыми возможностями. Одни могут без заика​ния отвечать на вопросы фразами и отдельными слова​ми, если есть наглядная опора, другие испытывают труд​ность даже в легких формах ситуативной речи.    Чтобы одновременно   упражнять   заикающихся с различными речевыми навыками, необходимо строго индивидуализи​ровать требования. Так, по отношению к детям, испыты​вающим затруднения в ситуативной речи, более длитель-1 ное время применяются приемы пропедевтического пе​риода. Например: «Сережа,    покажи    яблоко»,    «Лена, найди в чудесном мешочке   пирамидку и покажи ее детям». Ребенок выполняет задание    логопеда    молча, а вопросы, требующие ответа, обращены к другим детям,  которые могут отвечать без заикания.
Опираясь на результаты    обследования   речи,   игру «Чудесный мешочек», например, можно провести в трех  вариантах. Один вариант безречевой — для детей, кото​рые испытывают трудности в пользовании ситуативной речью, и два варианта с речевым сопровождением — для  детей с более высокими возможностями.
Первый вариант игры по ознакомлению с окружающим я природой (тема «Овощи») проводится без речевого сопровождения. Логопед дает задание: «Сейчас подойдет ко мне Вова, опустит руку в мешок и найдет там I огурец». Когда найден заданный предмет, логопед предлагает вынуть его из мешка и показать всем детям, поощряя ребенка за то, что он достал именно названный  предмет.
Второй вариант игры проходит с речевым сопровождением. Ребенок ищет рукой и вынимает то, что требовал логопед. Когда предмет уже находится   перед   глазами ребёнка, логопед спрашивает: «Что ты нашел?», «Что у  тебя в руке?» Глядя на предмет, ребенок отвечает: «Огурец (помидор, морковь)».
Третий вариант — для детей, которые могут пользоваться ситуативной речью, но на более высоком уровне Игра идет с речевым сопровождением, но без зрительной опоры, служит осязание. Вопрос ребенку задается тогда, когда найденный   предмет   еще   находится в мешке и его надо узнать на ощупь, без участия зрительного онализатора. Когда предмет назван, его можно достать из мешка и спросить дополнительно о цвете, форме, названии частей и др.
Таким образом, находясь в одной группе, дети с разными навыками пользования самостоятельной речью поразному  принимают участие в дидактической игре. В зависимости от индивидуальных возможностей одни могут упражняться в доступной ситуативной речи, активно отвечая на   вопросы логопеда, другие — выполнять зададания молча. Однако разное  (активное и пассивное)  участия в занятии не должно ощущаться детьми. Например, сначало вызываются дети, которые испытывают затруднения в ситуативной речи. Они выполняют задания логопеда молча. Это задание можно пояснить так:
- Много у нас овощей в мешке, а ты найди только огурец. Смотри не перепутай. Хорошо пощупай, и только тогда покажешь детям.
Ребёнок выполняет. Когда все дети с такими речевы​ми возможностями справятся с заданием, логопед вызывает детей, которым доступна элементарная ситуативная речь, но пояснение к заданию дается иначе:
- А теперь я не буду давать задания. Пусть каждый вынет из мешка   что попадется. Интересно, что же нам достанет Саша?
Ребёнок достаёт и показывает морковь, а логопед тут же спрашивает:
Что же ты нашел?
Морковь. 
- Правильно. Дети, Саша нашел морковь. Далее называются дети с более высокими речевыми навыками. При этом логопед может пояснить   дальней​ший ход игры следующим образом:
—  Вы все правильно отгадываете. Наверное, это бы​ло очень просто. Вот сейчас я вызову Таню и дам ей за​дание потруднее. Таня, когда ты найдешь что-то в мешке, не вынимай, а сначала назови, что нашла, потом вынешь, и мы проверим, отгадала ли ты.
Таким образом, каждое занятие проводится с учетом речевых возможностей каждого ребенка, что особенно необходимо в начале учебного года, когда дети только начинают упражняться в простейшей ситуативной речи.
Следует также отметить, что в этот период дети, кото​рые испытывают трудности в ситуативной речи, находясь на занятии одновременно с другими детьми, слушают короткие, четкие формулировки вопросов логопеда и точные ответы своих товарищей, накапливают образцы правильной речи. Упражнения в самостоятельных отве​тах для них начинаются несколько иначе, чем для детей, свободно отвечающих на вопросы по наглядной опоре. Некоторые из детей, испытывающих трудности в ситуа​тивной речи, отвечают без заикания, если в вопросе за​ключено противопоставление.
—  Ты наклеиваешь помидор?
—  Нет, огурец.
—  Огурец синий? — Нет, зеленый.
— Ты мажешь клеем по красной стороне?
—  По белой.
—  Ты держишь кисточку?
—  Нет, карандаш.
Другим доступны упражнения на завершение фра​зы, начатой логопедом. Эти фразы должны быть простыми, короткими и четкими. Фразу начинает логопед, а последнее слово в ней добавляет ребенок. Для построе​ния таких упражнений используются предметы или предметные картинки. Например, логопед, показывая ножни​цы, начинает фразу.
Логопед. Я ножницами режу, Ребенок. Бумагу. Логопед. У меня в руке... Ребенок. Карандаш. Логопед. Этот мяч.,,
Ребенок. Круглый.
 Л о го п ед. Тут нарисовано...
 Р с б ё н ок. Ведро.
Л о го п е д. Этот шар... 
Р е б е н о к. Желтый. И т. д. 
Некоторым детям логопед задает вопрос в такой форме, что они могут выбрать нужное для ответа слово.
- Саша, у тебя красная или синяя бумага?
- Синяя.
- Вова, ты рисуешь кисточкой или карандашом? 
- Карандашом.
- Огурец круглый или овальный?
- Овальный.
При переходе к упражнениям во фразовых    ответах необходимо сформировать у детей понятия об однословных и фразовых ответах, чтобы заикающиеся понимали, что от  них требует логопед.   Вначале это объясняется так: «Дети, сегодня мы будем учиться отвечать одним словом,  и подробно. Если я спрошу, какой по форме мяч, надо ответить одним словом: «круглый». А если прошу ответить подробнее, надо   дать   такой   ответ: «мяч круглой формы». На аналогичных примерах проверяется поняли дети объяснение или нет.
Дети у которых наблюдаются затруднения в ситуативной речи, значительно позднее  овладевают фразовыми ответами. Легче всего им удается построить такой ответ, объединив отдельные однословные высказывания во фразу. Например:
- Что это?
- Пирамидка.
- Какого цвета пирамидка?
- Жёлтая.
- Расскажи полнее. Пирпмпдка желтого цвета. Различия в пользовании самостоятельной речью сохраняются длительное время и учитываются следующим образом.   Например, в первом квартале одна группа детей активно отвечает  на вопросы логопеда, а другая — находится на  пропевдическом периоде. Затем первая группа переводится на упражнения во фразовых ответах, вторая - только начинает пользоваться однословными.
Во втором квартале одна группа начинает строить рассказы по вопросам логопеда, а другая — упражняется во фразовых ответах. И т. д.
Как только все дети овладевают фразовыми ответа​ми, различия в речевых навыках становятся менее за​метными, но логопеду всегда необходимо знать возмож​ности каждого ребенка, чтобы умело упражнять всех де​тей в доступной им речи без заикания.
МЕТОДИКА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ
§ 1.  Методика  проведения  занятий
с заикающимися детьми
в первом квартале
Основные образовательные (программные) задачи первого квартала на занятиях по развитию речи и озна​комлению с окружающим и природой состоят в знаком​стве с простыми предметами, в расширении знаний и представлений о них, в обогащении словаря, а на заня​тиях по изобразительной деятельности — в обучении на​выкам изображения простых предметов, имеющих в ос​нове геометрические формы: круг, овал, треугольник, квадрат, шар.
Коррекционные задачи первого квартала состоят в обучении навыкам пользования простейшей ситуативной речью.
Упражнения в доступной ситуативной речи проводят​ся на всех занятиях. В ходе упражнений в самостоятель​ной ситуативной речи в первом квартале значительное место занимает словарная работа. Она включает в себя расширение словаря, уточнение значений знакомых слов и активизацию 'пассивного словарного запаса.
При построении ответов дети опираются на конкрет​ные вопросы логопеда и наглядный материал. В качестве наглядной опоры на занятиях по развитию речи и мате​матических представлений, по ознакомлению с окружаю​щим и природой используются натуральные объекты, картинки, игрушки, а «а занятиях по изобразительной деятельности — весь материал, с которым работают де​ти: пластилин, 'бумага, карандаши, ножницы, тряпочки, клей, кисточки, краски, подставки для кисточек, тарелочки для раздаточного материалу и т. д., а также изображаемые предметы (овощи, фрукты, грибы и др.) и их отдельные части  (например, у ели   ствол, иголки, ветки).
В процессе изучения    программного    материала используются    разнообразные   занятия:     рассматривание картин, осмотр предметов  (натуры, игрушки), дидактические   игры, счет на конкретном материале,   изображение простыx по форме   предметов  в лепке, аппликации, рисовании, конструировании.
Вопросы логопеда    (что   предусмотрено и методикой массового детского сада) относятся к названию предметов (Кто это? Что это?), качеств — формы, цвета, размера (Какой?), отдельных частей предметов, состояний или действий, которые изображены на картинках или производятся в данный момент детьми или логопедом.
Для осуществления коррекционной   задачи   большое значение    имеет   правильное  формулирование  вопросов логопедом.   Они задаются так, чтобы дети с первых же дней пользовались самостоятельной речью. 
Логопе д. Что это? Что нарисовано   на   этой   картинке?
Дети.  Мяч, ведро, пальто, шарик.
Логопед.     К'ТО ЭТО?
Дети. Белка, ежик, рыбка, курица. 

В своих ответах дети пользуются одушевленными и неодушевлёнными именами существительными. 
Вопросы, относящиеся к названию   качеств   предметов, задаются так:
Логопед.    Какого цвета помидор? 
Дети.  Красным.
Логопед.   А слива?
Дети. Синяя.
Логопед.  Какой формы яблоко?
Дети. Круглое.

Логопед. А слива?

Дети. Овальная.
В ответах на  эти попросы используются имена прилагательные.
И наконец, вопросы,   относящиеся к действиям или состояниям, звучат так:   Логопед.  Что я  делаю?
Дети. Режете.
Логопед. Что делает Вова?
Дети. Рисует.
Логопед. Что делает кукла?
Дети. Пьет чай.
Л о г о п е д. Что делает медведь?
Д ети. Он рычит.
На эти вопросы заикающиеся   отвечают   глаголами.
Для успешного упражнения детей в ситуативной речи в первом квартале лучше всего задавать конкретные воп​росы, на которые можно дать точный ответ, чаще всего одним словом. Например:
Логопед. Что это?
Дети. Лук (помидор, виноград).
Вопросы, начинающиеся со слова какой (Какое вед​ро?), могут иметь конкретное и обобщенное значение, При такой постановке вопроса, позволяющей дать боль​шое количество ответов, у детей возникают затруднения в выборе ответа, что влечет за собой трудности в подборе слова для ответа и в его произнесении, т. е. появляется заикание. Чтобы предупредить появление заикания, на занятии в начале учебного года нужно задавать только конкретные вопросы: Какой формы мяч? Какого цвета ведро? Какого размера ведро? и т. п. Кстати, о размере можно спрашивать в том случае, если наглядно пред​ставлены два предмета (например, мячи), отличающиеся лишь размером. До постановки вопроса необходимо так​же уяснить, насколько правильны у детей представления о  форме, цвете, размере и т. д. При недостаточно четком понимании слов дети дают неправильные ответы.
Сначала большинство детей отвечают одним словом, но некоторые сразу могут ответить фразой в пределах простейшей ситуативной речи. Такие фразовые ответы должны опираться на заданный вопрос. Например:
— Что я приготовила для занятия?
—  Вы приготовили бумагу и краски.
—  Что нарисовано на картине?
—  На картине нарисована елка.
Поэтому на занятиях допускаются то однословные, то фразовые ответы. Это общее направление работы над речью в первом квартале. Однако логопед   не   должен ставить целью упражнять одних детей только во фразовых ответах, других — в однословных. В каждом отдель​ном случае это решается индивидуально, в соответствии с возможностью того или иного ребенка пользоваться са​мостоятельной речью. Но нельзя требовать от детей постоянно только фразовых ответов.    Это    противоречит естественному характеру разговора-диалога    и    может привести к выработке механических ответов.
Одновременно необходимо приучать детей к логичности ответа, так как некоторые заикающиеся отвечают не по существу, употребляя много слов, не относящихся к содержанию вопроса. В таком случае с помощью указаний и специально    подобранных    вопросов нужно научить ребенка ограничивать ответ одним-двумя словами, но конкретными по содержанию. Это приучает заикающихся к более строгому отбору слов для ответаНапример:
- Что это?

- Гриб.
- Как называется эта часть гриба? 
- Шляпка.
- Вова, расскажи только   о   цвете   шляпки. 
- Шляпка красная. 

- А ты Саша, о ее ф ор м е. 
- Шляпка круглая.
Постепенно все дети   переходят к пользованию   фразой. Как уже говорилось, одни дети легко отвечают фразами сразу по просьбе логопеда, другие — нуждаются в специальном обучении. При переходе к упражнениям во фразовых ответах можно использовать сначала короткие предложения, которые ребенок составляет сам из собственных однословных ответов. Например: 
- Что это у елки?
- Иголки.
- Какого они цвета? 
- Зелёные.

И наконец:

- иголки зеленого цвета.
Позже самостоятельные фразовые   ответы    строятся иначе. Вопрос строится уже не помогает формулированию фразы, а лишь даёт  направление: говорить о цвете, форме, действии. Ответ  придумывается ребенком самостоятельно с и вариантами: 
-Какой  шар формы?
- Круглый.
- Как сказать полным ответом? 
- Шар круглой формы. 

- А кто придумал иначе?
—  Шар круглый.
—  А как сказать о цвете?
—  Шар синего цвета.
—  Синий шар. И т. п.
Самостоятельное формулирование ответов на вопро​сы требует более высокого навыка пользования само​стоятельной речью.
Детей упражняют в умении выражать в одной фразе сразу два качества, что ведет к распространению ее, т. е. к усложнению. Например:
—  Расскажи подробно о форме и цвете шара.
—  Круглый шар синего цвета.
—  Шар круглой формы и синего цвета.
Или более краткие формулировки, но выражающие полностью смысловое содержание вопроса:
—  Синий круглый шар.
Когда самостоятельные фразовые ответы становятся доступными для заикающихся, включаются упражнения на подбор однословных ответов,   характеризующих раз​ные качества предмета. Это связано с тем, что в первом квартале речевые возможности детей еще ограниченны и они   могут   подбирать   без   заикания   только   однословные ответы. Для этого упражнения как   нельзя    лучше подходят все вопросы, начинающиеся со слова какой, которые в первые два месяца обучения задавать не реко​мендовалось. Например:
—  Какой мяч?
—  Круглый,   —   отвечает   один   ребенок,   называя форму.
—  Правильно, — поощряет логопед. — Еще какой?
—  Большой, — говорит другой,    определяя    размер, и т. д.
Подбирая ответы на такие вопросы, заикающиеся уп​ражняются в нахождении слов, используя свой активный! словарный запас. Логопед в таких случаях мягко оценивает их ответы: удачно подобрано слово или не совсем или просто не подходит. Например:
—  Как можно сказать о погоде?   Какая   она   сегодня? — спрашивает логопед.
—  Хорошая, солнечная — отвечают дети.
—  Правил мю, — говорит   логопед. — Теплая.   Это! слово подходит.
—  Пасмурная.
- Пасмурная погода бывает, — уточняет логопед. —
......in солнечная погода. Ты верно подобрал слово,
им cci идпишней погоды оно не подходит.
■ ■ образом, упражняясь в подборе слов, дети од-и мин учатся правильно употреблять их по смыслу.
||1И   рассматривании  натуральных предметов,  игру-И|н imcioh, изображенных на картине, вопросы ста-' и    чтобы из ответов детей получался простейший п.ими рассказ. Например:
' I 111   ПО?
I1 нрамидка.
'li . находится внутри пирамидки? Illiyrpii пирамидки стержень.
Ч.....адевается на стержень?
I i i горжень надеваются кольца. 1       ц-о цвета кольца? I     ||,п,| разноцветные, i hi i> сделана пирамидка? Нрнмидка сделана из дерева.
и < ,и.но, в первом квартале заикающиеся де-
■ i i им  научиться: слушать и понимать вопросы ло-
итисчать точными    однословными и фразовыми
и.i конкретные вопросы, самостоятельно    фор-
II, фразовые ответы, подбирать разные    одно-
iiiu'1'ы па один вопрос (как подготовка к вари-
N1 ||>рл юных ответов во втором квартале). Все ви-
.......li речью проводятся с помощью вопросов и
пи наглядной опоры и направлены на развитие
и.....)сга.
мерные занятия направлены на ознакомление
i материалом, с которым им предстоит рабо-
i   нот момента    речь   становится    объектом
'.а и кающиеся еще    очень    мало    пользуются
■ и ни' слушают короткие и точные образцы речи
,iикают правила    пользования ею и молча
■ |  его   здания. На пропедевтических занятиях
iч;i научить детей внимательно слушать, за-
п и, и правильно выполнять задания.
i/iiiMii нгикий раз настойчиво, но тактично оста-
iы гкli детей высказываться    без   разреше-
1л и, моли1! только тот, кого спросят, и только о
II | >< > I - VI I
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Конспект занятия
Тема занятия. Знакомство с альбомом, каран​дашами, пластилином.
Цель занятия. Научить детей слушать рассказ логопеда молча, точно отвечать на вопросы; уточнить значения слов альбом, лист, обложка, лента, коробку крышка.
Материал для занятия. Альбом, коробка ка​рандашей, пластилин.
Ход занятия. Логопед говорит детям о том, что надо сидеть молча, слушать и запоминать все, о чем он рассказывает. Затем показывает альбом для рисования и говорит:
—  Дети, это альбом (открывает альбом). В альбоме есть листы. Много листов. А это обложка. Бумага в аль​боме белая, плотная. Листы большие.
Чтобы проверить, как дети запомнили названное, ло​гопед спрашивает:
—  Саша, покажи обложку.
—  Витя, покажи альбом.
Затем вызываются дети с более высокими навыками пользования речью.
—  Что это?
—  Это альбом (лист, обложка).
—  Молодцы, дети. Все запомнили. Смотрите дальше, У альбома есть ленточка, чтобы листы не распадались, Ленточка белого цвета. Ленточку продели в дырочки листов и завязали. Листы не распадаются.   Таня, покажи нам, пожалуйста, ленточки (листы бумаги).
—  Что это?
—  Ленточка.
—  А это?
—  Дырочки.
—  Что скреплено ленточкой? (Указывает на листы)
—  Листы (бумага).
—  Куда продета ленточка?
—  В дырочки.
Логопед еще раз повторяет (показывает и называет) все слова, предлагая запомнить их.
—  На следующем занятии я проверю, кто лучше все! запомнил слова. Теперь посмотрим вот это.    (Берет кш робку с карандашами и рассказывает короткими фразами).
Это коробка. Это крышка". В коробке лежат карандаши. Карандашей много. Все разные, красивые. Карандаши лежат в коробке. Коробка закрыта крышкой. Кто запомнил, где лежат карандаши? 

- В коробке.
- Чем закрыта коробка? 
- Крышкой.
- Все запомнили правильно. А вот еще коробка. Она тоже закрыта крышкой. В этой коробке   лежит пластилин. Посмотрите внимательно. Что это?

- Крышка.
- А это?
- Коробка.
Правильно.   Не путайте   эти   слова.    Коробка и крышка похожи. Это крышка. Это коробка.
Для того чтобы уточнить, правильно ли дети усвоили новые понятия, можно дать несколько поручений: «Положи коробку с  пластилином на стол», «Дай Вове красный карандаш», «Отнеси Сереже альбом, а Саше — коробку с пластилином» и т. д.
Требования к речи логопеда на первых занятиях
1. Говорить короткими фразами, повторяя их в разных вариантах.
2. Говорить медленно, четко, чтобы дети успели осознать то, о чём говорится.
3. Рассказ сопровождать показом    того, о чем    говорится.
4. Вопросы   формулировать  конкретно,   коротко,   по следам материала, который только что сообщен детям.
Конспект занятия |
Тема занятия. Рассматривание ножниц, кисточки, клея.
Цель занятия.   Научить детей   молча   слушать рассказ логопеда; точно отвечать на вопросы. Уточнить значение слов: ножницы, кисточка, клей, пузырёк, пробка, железный, блестящий и др.
Материал.    Альбом, пластилин, ножницы, кисточка, клей.
Ход занят и я.  Логопед напоминает кратко о том, с чем познакомились на предыдущем занятии. Называет альбом, обложку, листы, дырочки, ленточку. Спрашивает детей, запомнили ли они эти слова. Вопросы сопровож-1 даются показом.
—  Что это?
—  Альбом (лист, дырочки, ленточка и т. д.).
—  Правильно, дети. Про альбом все запомнили. Те​перь я проверю, как вы запомнили то, что я говорила о пластилине. Где лежит пластилин?
—  В коробке.
—  Чем закрыта коробка?
—  Крышкой.
Можно попросить детей повторить то или иное слово,) чтобы выяснить, все ли понимают его значение. На первых занятиях для устных ответов вызываются только те дети, которые способны пользоваться ситуативной речью без заикания.
Закрепив материал предыдущего    занятия,    логопед переходит   к   рассматриванию   ножниц и рассказывает! примерно так:
—  Это ножницы. У них есть   лезвия и колечки.   Это винт. Ножницами можно резать. Эти ножницы металли-1 ческие, можно сказать — железные.  Ножницы блестящие. Посмотрите, они блестят. Значит, какие   эти ножницы?
—  Блестящие.
—  Что у меня в руке?
—  Ножницы.
—  А теперь я вам покажу кисточку.   Это кисточка. Ею можно намазывать клей. Клей берут    ворсом.    Это ворс. Это ручка. Ворс белого цвета. Ручка красная. Кисточка нам понадобится для занятий.
После рассказа о каждом предмете   логопед   просит! детей или показать названные им детали, или назвать их.
—  Еще мы посмотрим с вами вот это. Это, дети, клей. Он в пузырьке. Пузырек закрыт    крышкой    (пробкой), что ы клей не высыхал. Где находится клей?
- В пузырьке.
- Чем закрыт пузырек? 

- Крышкой (пробкой).
- А  теперь я хочу проверить, что вы запомнили (показывает и спрашивает). Что это?
- Кисточка (ножницы, клей, пузырек, пробка и т. д.).
- Молодцы, -  поощряет логопед ответы детей. — Все слова запомнили. Все отвечали правильно. На следующем занятии снова повторим названия этих предметов. А теперь поиграем. 
Повторяется игра «Поручения».
Саша, положи кисточку на маленький стол. 

Вова  спрячь ножницы в ящик большого стола. 
Лена, дай Сереже клей. И т. д.
В конце занятия логопед хвалит детей за точное выполнение всех заданий.
К о и с п е к т занятия
Тема заняти я.   Рассматривание цветовой гаммы карандашей и пластилина.
Цель занятия.  Научить   детей    молча    слушать рассказ логопеда, точно отвечать на вопросы; закрепить названия основных цветов.
 Материа л   для  з а н я т и я.    Карандаши, пластилин, кисточки, клей, ножницы.
Ход занятия.
- Сейчас, дети, вспомним, что мы рассматривали на последнем (показывает и спрашивает). Что это? 
- Ножницы, — говорит ребенок. 
- Кисточка, — отвечает второй. 
- Клей называет третий. И т. п. 

Отвечать нужно вызывать только детей с высокими речевыми возможностями пользования   самостоятельной речью.
Переходя к новому материалу, логопед,   чтобы поддержать интерес детей к занятию, говорит: 

- А сегодня я проверю, хорошо ли вы знаете разные цвета. (Бетёт карандаши по одному и называет цвет.)
Кто знает, послушайте еще раз и запомните: это красный…
Затем логопед берет карандаши по одному и спрашивает детей, какoro цвета этот карандаш.    Проверив все цвета, предлагает так же рассмотреть и пластилин. Так уточняются знания всех детей о цвете. Снова можно повторить игру «Поручения», только задания нужно давать другие: если в перный раз дети относили предметы друг другу или прятали в стол, то на этот раз можно поручить положить их на  подоконник, спрятать за дверь, в шкаф и т. д.
В конце занятия логопед подводит итог:
—  Все вы, ребята, умеете хорошо слушать, правиль​но отвечать на вопросы,   хорошо   запоминаете   слова и знаете все цвета. В следующий раз мы будем рассматри​вать ОВОЩИ.
После ознакомления детей с различным материалом, необходимым на занятиях по изобразительной деятель​ности, а также после уточнения их знаний об основных цветах, геометрических формах и величинах (длине, ши​рине, высоте, толщине) начинаются занятия по выбран​ным темам.
Рассмотрим конспекты занятий по теме «Овощи».
Конспект занятия
(раздел «Ознакомление с окружающим и природой и развитие речи»)
Тема занятия. Знакомство с овощами. Цель занятия.
1.  Познакомить детей с овощами  (лук, морковь, по​мидор, огурец) и обобщающим словом овощи. Закрепить названия основных цветов  (красный, зеленый, желтый).
2.  Научить детей точно отвечать на вопросы   логопе​да, относящиеся к названию предмета и его цвету.
Материал для занятия. Натуральные овощи (морковь, лук, помидор, огурец), «чудесный мешочек».
Ход занятия.
— Дети, сегодня мы с вами будем рассматривать овощи. Это огурец. Кто из вас скажет, что я держу в руке?
—  Огурец.
—  А ты, Саша, знаешь, что это?
—  Огурец.
—  Кто из вас знает, какого цвета огурец?
—  Зеленый.
—  Я кладу огурец на тарелр:у. А теперь я вам покажу помидор. Что у меня в руке?
—  Помидор.
—  А какого цвета помидор?
—  Красный.
—  Я кладу помидор на тарелку. Дети, помидор и Огурец вместе можно назвать одним словом: овощи. И вот что я вам еще покажу.  (В руке логопеда лук.) Может быть, вы сами скажете, что это? 

- И Света знает? 
- Лук. 

- Ну, молодцы, все знаете. А какого цвета лук?
- Жёлтый.
- Лук я тоже положу на тарелку. Лук, помидор и огурец  можно назвать одним словом: овощи. Посмотрите, что я вам теперь показываю. Кто знает, как это называется?
- Морковь.
- Правильно. Это морковь. А какого она цвета? 
- Красная (оранжевая).
- Правильно, дети, про морковь можно сказать, что она красная, но еще точнее — оранжевая. Запомните название этого цвета. Морковь я тоже кладу на тарелку.
Теперь у  нас на тарелке много овощей. Посмотрите на них ещё раз внимательно. (Дается время на рассматривание овощей.) А теперь мы все овощи спрячем в «чудесный мешочек». Помогите мне, дети, спрятать овощи в мешочек.
Дети по одному подходят к столу логопеда и кладут овощи в мешочек. При этом возможны такие вопросы: 

- Что ты кладешь в мешочек?
- Морковь.
- Куда  ты положил морковь? 

- В мешочек.
Затем дети ищут овощи в мешочке, продолжая отвечать на вопросы логопеда: 
- Что ты нашел в мешке?
- Огурец.
- А какого цвета огурец? 

- Зелёный. И т. д.
В конце занятития логопед угощает детей свежими овощами, называя при этом   вкусовые   качества    каждого: морковь сладкая, вкусная, сочная, а лук горький,   жгучий.
Подводится итог:
- Дети, сегодня вы познакомились с овощами.   Мы рассмотрели огурец, морковь, помидор, лук. Все вместе это называется овощи.
IIпятне должно предусматривать постепенное нарастание сложности речи. Так, в начале занятия логопед сам называет предмет, а затем просит, чтобы дети назвали то, что им показывают:
—  Посмотрите, это огурец. Кто из детей знает, что я держу в руке?
Далее логопед показывает предмет, не называя его, и сразу спрашивает детей:
—  Теперь я вам покажу вот это (лук). Может быть, вы сами скажете, что это?
В конце занятия зрительная опора заменяется так​тильной. Ребенок узнает предмет (ищет в мешочке) на ощупь и показывает его.
—  Что ты нашел? — спрашивает логопед.
Необходимо также отметить, что на протяжении все​го занятия от детей требуются только краткие ответы, но благодаря небольшому количеству детей в группе у каж​дого ребенка достаточная речевая практика.
После занятий по теме    «Ознакомление с окружающим и природой» целесообразно провести лепку.
Конспект занятия по лепке
Тема занятия. Овощи. Цель занятия.
1.  Научиться хорошо разминать пластилин пальцами, скатывать шарики, правильно использовать цвет.
2.  Научить детей точно отвечать на вопросы логопеда, называя в ответах предмет, его цвет, свои действия.
Методические приемы. Показ с одновремен​ным объяснением.
Материал для занятия. Пластилин и дощечки.
Ход занятия.
—  Дети, сегодня мы будем учиться   лепить   овощи. Мы будем лепить помидор и лук. Сейчас я вам покажу, как это надо делать.
Объяснение приемов лепки    проводится    короткими точными   фразами, с использованием   по   возможности  многообразия форм слова. Одну и ту же фразу нужно сказать, например, так:
Я   отломаю   маленький   кусок.   Я   отламываю   маленький кусочек.  Я  отломила  кусок пластилина.   Большой   кусок  положила  (кладу) в короб​ку,   меленький   кусочек   оставила.   У   меня   пластилин  крепкий.   Я  мну его пальцами, нажимаю сильно. Теперь пластилин стал мягкий. Я кладу (положила) его на  ладошку. Закрываю (закрыла) другой ладошкой и катаю по кругу.   У меня получился   шарик.    Шар   красного цвета. Это помидор. Теперь вы сделайте так же. 
Дети   выпополняют эту часть работы, а логопед спрашивает:
- Саша, какой ты взял пластилин?
- Красный.
- Вова, чем ты держишь пластилин?
- Рукой.
- Откуда ты взял пластилин? 

- Из коробки.
Как и на предыдущих занятиях, сначала вызываются дети с более высоким уровнем самостоятельной речи, а затем дети со слабыми речевыми возможностями. Детям с более высокими  навыками пользования самостоятельной речью вопросы задаются с таким расчетом,    чтобы слова вопроса в ответе не повторялись:
- Чем ты отрезаешь пластилин?

- Ножом.
- Какого цвета у тебя пластилин? 
- Крнсный.
- Что мы лепим из красного пластилина? 
- Помидор.
- Как ты  катаешь шарик? 

- По кругу. 

- Что у тебя получилось?
- У меня получился помидор.
После выполнения всеми детьми этой части работы логопед поясняст, как надо лепить луковицу. Объяснение даётся также подробно, лаконично, конкретно. Каждая фраза произносится одновременно с выполняемым действием или после него. При объяснении можно пользоваться приёмом противопоставления:
- Видите, дети, теперь я беру (взяла) не красный, а жёлтый  пластилин.
Таким  способом  можно с помощью голоса подчеркнуть наиболее значимые слова и отделить их паузой, что усилит смысловую сторону фразы: 

- Теперь я  беру не красный пластилин  (пауза), а жёлтый.
Использование  противопоставления при объяснении задания повышает правильность восприятия нового материала, конкретизирует качество (не красный, а чер​ный), предмет (не кисточка, а карандаш) или действие (не мну, а катаю) и способствует выработке точных от​ветов на вопрос, т.е. логичности речи.
Противопоставление можно использовать и при по​становке вопросов, в случае, если требуется облегчить ответ:
—  Вова, у тебя красный пластилин? — Нет, желтый.
—  Ты все еще мнешь пластилин?
—  Нет, катаю шарик.
—  Ты сейчас лепишь помидор?
—  Нет, я леплю лук. И т. п.
Когда работа выполнена, логопед показывает свое изделие и рассказывает о нем, сообщая детям несколько новых слов, которыми они будут пользоваться на после​дующих занятиях. Например:
—  У меня получился помидор    красный,    гладкий и круглый, как шарик. А луковица тоже ровная и гладкая, как настоящая.
В конце занятия логопед подводит итог:
—  Дети, сегодня вы учились лепить   овощи.   Теперь вы умеете лепить помидор и лук. Все слепили    круглые красные помидоры и желтые красивые луковицы.
Необходимо заметить, что   объяснение    задания несколько отличается от того, как это делается в массовом детском саду. Отклонения, имеющиеся у заикающихся во внеречевых процессах, как, например, нарушение некото​рых свойств внимания и общая импульсивность, не дают возможности удержать все задание в памяти, часть слов,  необходимых для ответа, забывается. Учитывая эти осо​бенности, нужно каждое задание делить на части. Коли​чество частей может быть различным. Это зависит от со​стояния внимания детей и от сложности поделки. Если  дети лепят простые предметы, состоящие из одной или двух деталей, то задание может быть разделено на две части, как описано в конспекте. Если же предмет сложнее, то и задание делится на большее количество отрезков.
Кроме того, чтобы обеспечить достаточную речевую практику, с заикающимися детьми ведется разговор на протяжении всего занятия. Разговор организуется с соб​людением условий, необходимых для ситуативной речи: опора на наглядный материал, конкретные вопросы, требования точных ответов и того, чтобы    отвечал    только тот, кого спросят, и т. д.
Большое значение приобретает образец речи логопеда, так как является   примером   для   подражания.
Объяснение задания используется в целях обучения детей построению коротких и точных фраз, а также умению давать несколько вариантов ответа на вопрос.    Рассказ логопеда предельно краток, фразы точны и лаконичны.
В образце допускается    повторение новых и малознакомых слов для того, чтобы дети постепенно накапливали словарный запас.
После лепки на ту же тему проводится занятие по аппликации из готовых форм.
Конспект занятия по аппликации
Тема занятия.  Овощи (огурец, помидор, лук).
Цель занятия.
1. Научить детей аккуратно наклеивать готовые формы на лист бумаги. Познакомить с кругом, овалом.   Закрепить обобщающее слово овощи.
2. Научить детей точно отвечать на вопросы логопеда, пользуясь в ответах и обобщающим словом овощи.
Методические приемы.    Показ   образца,   поэтапное объяснение.
Материал  для занятия. Бумага белая, кисточки, тряпочки, клеенки, клей, подставки для кисточек, тарелочки для материала, подготовленные для аппликации овощи.
Ход занятия. 
 Материал   разложен на столах до прихода детей.
Дети, сегодня мы будем   учиться   аккуратно   наклеивать овощи: лук, помидор и огурец.    Посмотрите, что это?
- Помидор,   - называет вызванный ребенок.
- Аэто?

- Лук.

- А это?

- Огурец.
- Всё правильно. Сейчас я покажу,   как   надо   наклеивать овощи на белый лист бумаги. Смотрите, сначала я беру (взяла)  красный помидор. Он круглый.    Попомидор круглой формы. Я кладу (поло​жила) его на клеёнку. Кладу красной стороной вниз, а белой кверху. Теперь беру кисточку, макаю ее в клей и намазываю клеем помидор. Я намазала его по белой сто​роне. Перевертываю помидор, приклеиваю на середину листа, закрываю его тряпочкой и прижимаю. Теперь вы сделайте так же.
Дети выполняют задание, а логопед продолжает диа​лог:
—  Что ты держишь в руке?
—  Помидор.
—  Какого цвета твой помидор?
—  Красный.
—  Что, Вова, ты взял кисточкой? — Клей.
—  Откуда ты брал клей?
—  Из пузырька.
—  Саша, куда ты приклеил помидор?
—  На середину листа. И т. д.
Аналогично объясняется наклеивание огурца. Тоже короткими точными фразами, очень подробно, одновре​менно и вслед за выполняемым действием. При объясне​нии необходимо обратить внимание и на форму:
—  Дети, огурец овальной формы. Смотрите, какой он длинный и закругленный. Такая форма называется овал. Помидор круглый, а огурец овальный.   Запомните   это слово.
В процессе выполнения работы детям задаются воп​росы. В случае необходимости можно использовать 1 противопоставление. Например:
—  Вова, у тебя в руке лук?
—  Нет, огурец.
—  Он красный?
—  Нет, огурец зеленый.
—  Ты мажешь его водичкой?
—  Нет, я мажу клеем.
Уже в конце этого занятия можно проверить, усвоили ли дети обобщающее слово.
—  Дети, кто из вас помнит, как можно одним словом! назвать лук, огурец и помидор?
—  Овощи.
- Правильно, мы сегодня наклеивали овощи: лук, помидор и огурец. Помидор и лук круглой формы, а огу​рец овальный.
От занятия к занятию дети увеличивают активный словарный запac. От первого    называния    нового слова
mi активного пользования им детьми    проходит несколько дней. Включение нового слова в активный словарь возможно лишь после многократного повторения его логопедом, иначе у детей может появиться заикание.
Индивидуализация на данном занятии осуществляется так же как  на предыдущих. Дети с более высокими речевыми возможностями активно отвечают на конкретретные вопросы логопеда. Каждому из них задается отдельный вопрос.  А детям, которые испытывают затруднения в ситуативной речи, лучше задать вопрос, сформулированный с помощью противопоставления, или дать   выбрать наиболее подходящее слово из нескольких слов, предложенным логопедом.
Занятие по зарисовке овощей проводится    после аппликации.
Тема з а н я т и я. Овощи.
Цель занятия.
1. Научить детей рисовать предметы округлой формы, правильно подбирать цвет.
2. Упражнять детей в коротких и точных ответах на вопросы логопеда, в умении пользоваться при ответе на вопрос названиями форм:  круг, овал— и обобщающим словом овощи.
Методические   приемы.  Показ образца, объяснение работы по этапам, конкретные вопросы.
Материал   для   занятия.   Белая бумага, цветная, карандаши, картинки.
Ход занятия.
- Дети, посмотрите, что нарисовано на этих картинках? – с таким  вопросом логопед обращается к детям, а затем поочерёдно показывает одну за другой картинки с изображением овощей.— Это что?
- Огурец.
- Правильно, дети. Все уже запомнили, что это огурец. А это? 
- Помидор.

- Тоже правильно. А это?

- Лук.
- Молодцы всё верно. А все вместе как можно назвать?
—  Овощи.
—  Сегодня мы будем рисовать овощи. Сначала нари​суем помидор. Но помидор нельзя рисовать синим каран​дашом, потому что помидор    никогда не бывает   синим. Какого же цвета помидор?
Одновременно с вопросом логопед показывает кар​тинку с изображением помидора и тем самым помогает детям подобрать необходимое для ответа слово.
—  Красный.
—  Правильно, помидор    красного    цвета,    поэтому пусть каждый выберет красный карандаш. Но нам еще надо подумать о форме. Как вы думаете,   этот   помидор овальной или круглой формы?
—  Круглой.
—  Правильно. Этот помидор круглой формы.   Поми​дор круглый.   Теперь   смотрите, где я рисую   помидор. Я рисую его на левой стороне листа. Я рисую круглый красный помидор. Теперь все рисуйте.
Дети выполняют задание, а логопед спрашивает:
—  Что ты сейчас рисуешь, Саша?
—  Я рисую круг.
—  А ты, Света?
—  Я рисую помидор.
—  Какого цвета помидор у тебя, Саша?
—  Красный.
—  А какой он формы?
—  .Круглый.
—  Чем ты рисуешь помидор?
—  Карандашом.
—  Каким карандашом ты рисуешь?
—  Красным. И т. д.
После выполнения первой части объясняется рисова​ние второго предмета — огурца. Его нужно нарисовать в середине, и обязательно, как и для помидора, подобрать цвет и форму. При объяснении места, где будет нарисован огурец, надо указать, что слово середина можно заменять другими словами. Можно сказать в центре листа, Так дети постепенно расширяют свой словарь и запоми​нают разнообразные обозначения одного и того же, что в дальнейшем приведет к вариативности ответов
При объяснении последнего задания  (рисование лука) тоже надо указать на месторасположение. 
 — Лук я рисую с другого края,    с правой стороны листа  (справа).
Как и на предыдущих за​нятиях,      слова      середина, центр листа, слева,    справа будут новыми;   дети только слушают  их.  Те  же  слова, которые усваивались на пре​дыдущих занятиях,  исполь​зуются в ответах. Например: Кто знает, какой формы помидор? 
- Круглый.

- А огурец?
- Овальной.
А какого цвета лук?
- Жёлтый.
- Как  помидор, лук и огурец назвать одним словом?
- Овощи.

Постепенно ответы детей становятся   разнообразнее. Благодаря этому у логопеда от занятия к занятию появляется возможность увеличивать количество вопросов и разнообразить их.
Необходимо обратить внимание на то, что в конспектах были раскрыты самые первые занятия учебного года, поэтому все вопросы относились к изображаемым предметам, их качествам и действиям. Но вопросы могут относиться и к материалу, с которым работают дети. Приведём примеры возможных вопросов:
А) Ознакомление   с   окружающим   и   природой и развитие речи:
Что это? (Пирамидка, грибок, матрешка, елочка, машина, кукла).   Из чего сделана машина?    (Из железа, пластмассы, дерева.) А если ее сделали из железа, то какая она? (Железная, прочная, крепкая.)
б)   Развитие элементарных   математиче​ских  представлений:   Что мы сегодня будем считать? (Дети называют приготовленный для счета мате​риал:    елочки, пирамидки, грибки, уточки, гуси и т. п.) Сколько на столе елочек?   Сколько у меня в руке грибков? Сколько я поставила пирамидок? И т. д.
в)  Лепка:  Где лежит пластилин? (В коробке.) Какой там пластилин? (Разный, цветной,    разноцветный.)! Из чего сделана коробка? (Из картона, бумаги.) Что нарисовано на коробке? (Матрешки, кружочки,    полосочки.) И т. д.
г)  Аппликация:   Что у тебя лежит на столе? (Бу​мага, ножницы, кисточка, клей, тарелочка, подставочка.)! Из  чего   сделаны   ножницы?    (Из   железа,   металла.)! Какого они размера? (Разные, большие, маленькие, средние.) Чем закрыт пузырек с клеем? (Пробкой, крышкой, пробочкой, крышечкой.) Аналогично задаются вопросы о салфетках, кисточках и других предметах, находящихся! на столе.
д)   Рисование:   Чем ты держишь карандаш? (Ру​кой, пальцами.) Откуда ты взял карандаш? (Из коробки.) Сколько в коробке карандашей? (Много,   шесть.)  Как сказать одним словом, какие в коробке карандаиш? (Цветные, разноцветные, разные, красивые.) И т. п.
Вполне понятно, что все только что перечисленные вопросы не могут задаваться детям с первого же занятия. Знакомство с предметами, их свойствами и качествами происходит постепенно. Так же постепенно накапливается запас знаний и умений у детей, постепенно активизируется их пассивный словарь, что создает условия! для максимального упражнения детей в ситуативной речи на всех занятиях.
Необходимо отметить, что уже с первых   дней   дети! не  только  упражняются   в   речи   в   процессе  той   или иной  деятельности,   но   и   привлекаются   к   доступным Г ответам  и  в  момент  объяснения  задания.
Аналогично вышеописанным проводятся занятия по  таким темам, как «Фрукты», «Грибы», «Игрушки», «Де​ревья», «Геометрические формы» и др. Однако речь детей от занятия к занятию становится все разнообразнее и сложнее. Разнообразие ее достигается за счет увеличе-
увеличение словаря, а усложнение происходит за счет постепенного включения фразовых ответов.
Следует указать, что уже начиная с первого квартала заикающиеся дети сознательно работают над речью. Например для  упражнения в самостоятельных ответах на один вопрос  допускаются   различные   ответы. С этой целью детям  предлагается пользоваться словообразовазовательным морфемами  (суффиксами, префиксами), синонимами качествснными прилагательными в разных степенях сравнения и т. д. Так, на вопрос Что это? один ребёнок говорт: «Стол», другой: «Столик». На вопрос Какие иголки у елки?   дети   отвечают: «Острые», «Колючие», «Остренькие», «Самые острые» и т. д. При названии действий или состояний можно услышать такие, напмер, ответы о лодке:  «Плывет», «Приплывает», «Подплывает», «Отплывает» и др. Эти примеры говорят о том, что дети способны самостоятельно и осознанно работать над речью.
Кроме занятий по обучению детей изображению тех предметов в обычном детском саду проводятся специальные  занятия по обучению технике исполнения. Чтобы провести в первом квартале с заикающимися занятие по обучению технике рисования (лепки, аппликации), выбираются такие формы, которые хорошо усвое​но изображение дается на новых предметах. Например, дети уже усвоили рисование круга и овала на таких предметах, как овощи, фрукты, грибы. Для обучения технике штриховки округлых форм    можно    взять изображение воздушных шаров   или    мячей, а четырехугольных -флажков. В данном случае передача основной формы предмета уже усвоена детьми и не вызовет затруднений.  Новое в занятии — обучение   штриховке. При объяснении нового материала необходимо обратить внимание на  речь логопеда: в ней появляются новые слова. Действия, ранее незнакомые детям, сопровождаются показом, указаниями.
Конспект зантия   по  технике   рисования.

 Тема зан я т и я. Рисование шариков.
Цель занятия.
Познакомить, детей с техникой штриховки на предметах круглой и овальной формы, научить штриховать в разных направлениях  (сверху вниз, слева  направо, наискосок); познакомить с новым словом — штриховат. Закрепить названия шести основных цветов и форм (круг и овал).
2. Упражнять в однословных и фразовых ответах. Материал  для  занятия.     Белая бумага, цвет​ные карандаши.
Ход занятия. Дети сидят за столами. Логопед раздает белую бумагу и карандаши и одновременно беседует с детьми:
—  Саша, что я тебе даю?
—  Бумагу.
—  Какого цвета бумага?
—  Белая.
— Коля, посчитай: сколько уголков у листа?
—  Один, два, три, четыре.
—  Правильно. Такой лист называется четырехуголь​ником.
—  А что лежит в коробке?
—  В коробке лежат карандаши.
—  Какого они цвета, кто знает?
—  Карандаши разного цвета.
—  Кто назовет все цвета?
—  Синий, красный, зеленый, желтый, черный...
—  Какой карандаш забыл назвать Саша?
—  Коричневый. И т. д.
—  Дети, сегодня мы будем учиться рисовать шарики разные и по цвету, и по форме, а потом   штриховать их. Сначала я открою коробку и возьму красный карандаш.  Рисую круглый  красный шар. (Рисует шар.)   А это ниточка. Я нарисовала воздушный шарик с ниточкой. Шар круглой формы. Теперь вы рисуйте такие же шары.
Дети рисуют, а логопед спрашивает:
—  Что ты взял, Саша?
—  Карандаш.
—  Какого цвета карандаш у тебя, Света?
—  Красный.
— Ира, что ты рисуешь?
—  Я рисую шар с ниточкой.
—  Сережа, шарик по форме какой?
—  Круглый.
После выполнения первой части работы дети снова слушают объяснение логопеда.
- Теперь я возьму из коробки зеленый карандаш и нарисую шарик овальной формы.    Этот шар овальный. К овальному  шарику я тоже нарисую ниточку.    Теперь, рисуйте такой же шарик.
Дети выполняют задание, а логопед снова задаст вопросы?
- Ира, что ты рисуешь?
- Я рисую шарик. 
- Какой он формы?
- Овальной.
- А какого он цвета?
- Зелёный.
- Саша, чем ты рисуешь шар?
- Карандашом.
- Чем ты держишь карандаш?
- Я держу его рукой (пальцами). 
- Сколько получилось шариков у тебя, Света?
- Два.

- А у Серёжи?

- Тоже два.
После выполнения этой части работы логопед продолжает объяснение.
- Дети, а теперь я разрешаю вам нарисовать разные шарики. Пусть они будут разные и по цвету, и по форме.
Можно рисовать  красный, синий, зеленый или    желтый. Кто хочет, тот  нарисует круглый, а можно нарисовать и овальный. Выбирайте   карандаши,    какие   вам понадобятся.
Дети выбирают карандаши.

- Миша, какой ты выбрал карандаш?
- Я выбрал синий.

- Света?

- Я хочу зелёный.

- Серёжа?

- Я взял жёлтый.
- Какой  формы у тебя шар, Саша?
- Овальный.
- А у Миши?

- Я тоже овальный шар рисую. 

- Сколько шариков у тебя, Ира?
- Три.
—  Миша, а у тебя какого цвета шары?
—  Красный, зеленый, синий.
—  А у тебя, Света?
—  Красный, зеленый и желтый.
—  Сколько овальных шаров у Саши?
—  Два овальных.
—  А круглых?
—  Один круглый.
—  Что ты рисуешь около шарика? — Ниточку.
—  Сколько у тебя получилось ниточек?
—  У меня три ниточки. И т. д.
Когда все дети нарисуют по три шарика, логопед i нет объяснять новый материал.
—  Дети, сегодня мы будем учиться штриховать шары в разных направлениях. Один   шарик   мы   заштрихуем сверху вниз. Вот так. (Штрихует шар.) Все линии проводим от верхнего до нижнего края, рядом одна с другой. За края рисунка штрихи проводить нельзя. Второй рик   мы   будем   штриховать   слева   направо.   Вот  так (Штрихует шар.) Полосочки (штрихи, линии)    ложатся ровно, как и на первом шарике. А последний    шар штрихуем наискосок. (Штрихует шар.)
В процессе работы задаются вопросы:
—  Какой шар ты штрихуешь?
—  Круглый.
—  В каком направлении ты проводишь линии (полоски, штрихи)?
—  Я рисую их сверху вниз.
—  Каким карандашом ты штрихуешь?
—  Я штрихую красным карандашом.
— Который шар по счету штрихует Света?
—  Я штрихую второй шар.
—  Как ты проводишь линии?
—  Слева направо. И т. д.
В конце занятия, подводя итог, логопед анализпря детские работы, отмечает, что круг и овал изображм правильно, все они разного цвета, заштрихованы шш ратно и в разных направлениях.
Одним из разделов   программы   обычного   детского сада является раздел «Развитие элементарных магм тических представлений».    Обучение    счету в массовом детском саду рекомендуется начинать с образования и сравнения множеств, что требует умения отражать эти представления в речи («Морковок столько же, сколько и зайчиков» или «Морковок больше, зайчиков меньше»). Отразить в речи представления, т. е. объяснить фразой, бывает довольно трудно для заикающегося ребенка с точки зрения речевого оформления, поэтому при выраже​нии счетного понятия с помощью речи у него появляется заикание (имеется в виду первый период обучения).
Учитывая, что заикающимся детям трудно выражать сложные понятия речью, что они еще не приобрели навы​ков рассуждать и планировать свой ответ, мы распреде​лили программный материал в несколько иной последовательности, чем это принято в обычном детском саду.
Усвоение количественного счета в пределах пяти на конкретном материале с использованием различных ана​лизаторов (слуха, зрения, осязания), ознакомление с левой и правой сторонами своего тела, правильное называ​ние верхней, нижней и боковых сторон листа, а также его углов по речевому оформлению доступно заикающимся в начале обучения. Сравнение множеств, отсчет предме​тов и другие более сложные операции, как отмечалось выше, проводятся позднее. Если в первом квартале фра​зовые ответы отвлеченного характера еще непосильны, для изучения выбирается такой материал, при прохожде​нии которого не требуется распространенных ответов, рассуждений, выводов и можно ограничиться короткими точными ответами с опорой на конкретный счет.
Усвоение программных требований по счету осущест​вляется двумя способами: организуются специальные за​нятия, счет включается в другие виды занятий в форме подсчета количества материала для работы (каранда​шей, каких-то частей предметов, углов и сторон листа бу​маги, кисточек и т. д.).                                            
На специальных занятиях по счету подбирается боль​шое количество наглядного счетного материала, для того чтобы разнообразить речь ребенка. Например, сначала дети получают одинаковый материал (кружочки), но в разном количестве (Коля — три, Витя — пять, Таня — четыре). Детям предлагается считать    вслух,    выделяя последнее числительное — итог счета, чтобы все знали, кто сколько получил кружков. Постепенно, добавляя де​тям кружки, логопед доводит их до пяти. Все пересчиты​вают по пять предметов. На этом же занятии логопед предлагает подсчитать все, что лежит у него на столе: кубики, елочки, пирамидки и др. Более сложным можно считать такое задание: счет на слух или осязанием. Ло​гопед ударяет в бубен несколько раз (в пределах пяти), а дети считают молча; вслух число называет тот, кого вызовут. При счете с помощью осязания используются нашитые на картон пуговицы. Зрительная опора выклю​чается благодаря матерчатому чехлу, который надевает​ся на картонку с пуговицами.
В течение всего первого квартала дети упражняются в количественном счете, учатся соотносить число с коли​чеством предметов, закрепляют навыки согласования числительных с существительными. Чтобы занятие было более насыщено речью, и речью самостоятельной (а ко​личественный счет в известной мере носит механический характер), в начале и середине занятия (при смене зада​ний и счетного материала) включается «обговаривание» тех предметов, которые предстоит считать. Здесь могут быть разные варианты. Если вся группа владеет коли​чественным счетом в пределах пяти, то больше времени отводится на обговаривание предметов. Если же дети считают плохо (а встречаются такие заикающиеся, ко​торые не знают числового ряда до пяти), то больше вре​мени в занятии уделяется счету. Обговаривание прово​дится так. Логопед берет один из приготовленных для счета предметов и, показывая его детям, спрашивает:
—  Что у меня в руке?
—  Гриб.
Как называется эта часть у гриба? — показывает на шляпку. 

- шляпка.
и кого она цвета? 
Логопед выставляет несколько грибов и предлагает детям сосчитать их. Аналогично рассматривается и дру​гой счетный материал.
В конце первого квартала, когда дети в речевых на​выках подходят к пользованию фразой, и на занятиях по счету становятся возможными фразовые ответы. Можно спрашивать о материале, который дети считают:
—  Вова, что ты сегодня считаешь?
—  Я считаю кубики.
—  А ты, Витя?
—  Я считаю красные кружочки.
—  Таня?
—  Я считаю зеленые елочки.
Закрепление согласования существительных с числи​тельными проводится примерно так:
—  Света, считай и называй то, что считаешь.
—  Один флажок, два флажка, три флажка.
—  Сколько у тебя флажков?
—  У меня три флажка, — оформляется фразой итог счета.
~— Вова, сосчитай, сколько у тебя матрешек?
—  Одна матрешка, две матрешки, три, четыре, пять. Вы мне дали пять матрешек.
Закрепление количественного счета проводится не только на специальных занятиях по развитию элементар​ных математических представлений, но и в процессе дру​гих занятий, например в изобразительной деятельности. В обычном детском саду также рекомендуется закреп​лять счет в свободное от занятий время. Это значит, что дети на дежурстве могут считать ложки, тарелки, блюд​ца, кубики — при постройке какого-то здания, цветы — на прогулке и т. д. Счет непринужденно включается в различные отрезки времени дня.
На занятиях по изобразительной деятельности в мас​совом детском саду дети не пользуются речью в таком объеме, как заикающиеся. С заикающимися детьми весь процесс таких занятий сопровождается речью, и поэтому можно найти ряд моментов для счета. Например, на ри​совании по заданию логопеда пересчитывается количест​во коробок, количество карандашей в каждой коробке, детали рисунка (окна дома, белые пятнышки на шляпке мухомора, количество колец у пирамидки и др.). В про​цессе лепки считают, сколько все вместе слепили морковок, Яблок и других предметов. На занятиях по апплика​ции, рассматривая бумагу, считают количество углов и сторон у листа, закрепляя не только счет в пределах пя​ти, но и правильное называние сторон листа (верхняя, боковая, нижняя), его углов. Надо помнить, что эти зна​ния дети получают постепенно. На одном занятии дается понятие о середине листа, и дети несколько раз слышат это название от логопеда. На следующем занятии они употребляют это слово в своих ответах, а слышат и за​поминают новое слово — углы. Постепенно дети усваива​ют, что у листа есть углы и их можно сосчитать. На по​следующих занятиях добавляются и постепенно закреп​ляются в речи такие слова, как верх, низ, боковые сторо​ны листа.
Конспект занятия по счету
Цель занятия.
1.  Познакомить детей с числом шесть. Прямой и об​ратный счет до пяти. Счет на слух в пределах пяти.
2.  Упражнять детей в однословных и фразовых отве​тах.
Ход занятия.
—  Дети, сегодня мы будем повторять счет до пяти. Саша, посчитай от одного до пяти.
—  Один, два, три, четыре, пять.
—  Кто посчитает обратно: от пяти   до   одного? Се​режа.
—  Пять, четыре, три, два, один.
—  А теперь я назову   число, а вы от него   считайте дальше до пяти. Два. Игорь, считай.
—  Три, четыре, пять.
—  Один. Миша, считай дальше.
—  Два, три, четыре, пять.
—  А теперь от названного числа считайте   обратно. Пять. Света.
—  Четыре, три, два, один.
—  Четыре. Сережа, считай.
—  Три, два, один.
Так проверяется, все ли дети овладели предыдущим материалом и насколько прочно. Затем предлагается но​вый материал.
—  Дети,   сегодня   мы   познакомимся с новым   чис​лом — числом шесть. Я буду ставить матрешек, а вы считайте молча. Вслух считать   будет   тот,    кого я вызову. Миша, сколько я поставила матрешек?
—  Пять.
—  Сколько я поставила маленьких матрешек?
—  Три.
—  А больших?
—  Две.
—  Сколько вместе маленьких и больших матрешек?
—  Пять.
—  Как сказать полным ответом, сколько всего мат​решек?
—  Всего пять матрешек.
—  Я поставила матрешек на верхнюю ступеньку, а вы поставите на нижнюю ступеньку столько же кубиков. Саша, поставь.
Ребенок выполняет задание. В это время вопросы за​даются и другим детям:
—  Сережа, сколько Саша поставил кубиков?
—  Пять.
—  На какую ступеньку он поставил кубики?
—  На нижнюю.
—  А на какой ступеньке стоят матрешки?
—  На верхней.
—  Как рассказать подробнее про матрешек и про ку​бики, на каких ступеньках они стоят?
—  Матрешки стоят на верхней ступеньке.
—  Кубики стоят на нижней ступеньке.
—  Посмотрите, дети, ведь    кубики    разного    цвета. Сколько зеленых кубиков?
—  Зеленых кубиков — три.
—  А сколько красных кубиков?
—  Красных — два.
—  А сколько всего вместе?
—  Вместе красных и зеленых кубиков пять.
—  А кто догадается, чего больше: кубиков или мат​решек?
—  Матрешек и кубиков поровну.
—  Сегодня мы познакомимся с новым числом — чис​лом шесть. У нас пять матрешек, я прибавлю   еще одну матрешку. Сколько теперь у нас матрешек,    кто   дога​дался?
—  Шесть.
—  Правильно, дети, если к пяти матрешкам прибавить еще одну, получится шесть матрешек. Но теперь у нас матрешек и кубиков не поровну. Чего больше?
—  Матрешек.
—  На сколько матрешек больше?
—  На одну.
—  Сделаем так, чтобы кубиков и матрешек было по​ровну. Таня, поставь еще один кубик и посчитай: сколь​ко теперь их?
—Один, два, три, четыре, пять, шесть. Стало шесть кубиков.
—  Правильно, а кто может объяснить, как мы полу​чили шесть кубиков?
- Мы к пяти кубикам прибавили один кубик, и ста​ло шесть.
—  А как мы получили шесть матрешек?
—  Мы к пяти прибавили одну, и стало шесть. После знакомства с новым числом дети упражняются
в счете на индивидуальном материале по заданию лого​педа:
—  На верхнюю   полоску   считалочки    положите по пять яблок. Что ты сделал, Миша?
—  Я на верхнюю полоску положил пять яблок.
—  Сколько яблок положил ты, Сережа? — Тоже пять.
—  К каждому яблоку положите по одному кружочку на нижнюю полосочку.
—  Сколько кружочков у тебя, Саша?
—  Пять.
—  Сколько яблок у тебя, Таня?
—  Тоже пять.
— Теперь все прибавьте по одному яблоку. Сколько стало яблок?
—  Яблок стало шесть.
Иногда к концу занятия дети утомляются, и им ста​новится трудно объяснить новое понятие развернутой фразой. В таких случаях целое понятие разбивается не​сколькими вопросами на ряд однословных ответов.
—  Как получилось шесть яблок? Сколько    сначала было яблок?
— Пять.
— Сколько мы прибавили?
— Одно яблоко.
—  Сколько стало?
—  Шесть.
—  Кто объяснит сам, как получилось шесть   яблок? Сережа.
—  К пяти яблокам прибавили одно яблоко, и стало шесть.
Если дети не очень устали, можно провести короткую игру «Кто лучше слушает». Логопед ударяет по чему-либо, а дети слушают, считают и поднимают карточку с таким числом кружочков, сколько было сделано ударов. Выбранная карточка проверяется устно, чтобы убедить​ся, что дети сосчитали правильно.
Подводя итог занятия, логопед говорит:
—  Сегодня мы научились считать до шести.   Чтобы получить шесть, мы к пяти прибавляли один, и получа​лось шесть. В следующий раз мы будем считать до шести и обратно.
Итак, коррекционные упражнения в первом квартале проводятся лишь на наглядном материале с постепен​ным нарастанием сложности ситуативной речи.
§ 2. Методика   проведения   занятий во втором квартале
Основные образовательные (программные) задачи второго квартала на занятиях по ознакомлению с окру​жающим и природой и развитию речи состоят в ознаком​лении с более сложными предметами, в уточнении и рас​ширении знаний и представлений о них, в дальнейшем обогащении и активизации словаря. На занятиях по изобразительной деятельности дети овладевают навыка​ми изображения более сложных предметов.
Коррекциоиные задачи второго квартала состоят в закреплении навыков пользования ситуативной речью на более высоком уровне, в постепенном переходе к элемен​тарной контекстной речи и в обучении рассказыванию по вопросам логопеда и без вопросов.
В процессе упражнений в более сложной самостоя​тельной ситуативной речи во втором квартале значитель​ное место занимает работа над фразой, которая включа​ет такие этапы: построение простой фразы, распростра​нение фраз, конструирование вариантов фраз для выра​жения одной и той же мысли, работа над правильным порядком    слов в предложении,   переход к построению сложноподчиненных конструкций. Наряду с этим про​должается и словарная работа, начатая в первом квар​тале. Осуществляется постепенный переход к составле​нию рассказов.
В своих ответах дети опираются на конкретные воп​росы логопеда, наглядный материал, а также на пред​ставления.
В качестве наглядной опоры на занятиях по ознаком​лению с окружающим и природой и по развитию речи используются натура, игрушки, картины, а также все то, с чем работают дети на занятиях по изобразительной деятельности, но это уже не простые предметы, а более сложные по форме. Во втором квартале необходимостью наглядной опоре медленно уменьшается. Дети постепен​но приучаются к ответам по представлению о тех пред​метах, которые они только что наблюдали или только что зарисовывали или изготовляли на занятиях по изо​бразительной деятельности и которые в момент речи уже убраны.
Вопросы логопеда, как и в первом квартале, относят​ся к названию предметов, их форме, цвету, размеру, к названию отдельных частей предметов, к названию действий, которые выполнялись в момент речи или рань​ше. Но ответы детей становятся все сложнее.
В этот период дети с помощью конкретных вопросов логопеда учатся сравнивать предметы между собой, на​ходить сходство и различие.
Для изучения программного материала используются разнообразные виды деятельности: рассматривание от​дельных предметов (натуры, игрушек) и сюжетных кар​тин, счет конкретных предметов, а также изображение отдельных сложных предметов на занятиях лепкой, ап​пликацией, рисованием, конструированием.
Для занятий подбираются такие темы, которые вклю​чают в себя более сложные предметы. Переход от про​стых предметов к сложным осуществляется постепенно. Это связано с ручными умениями детей. Сначала услож​нение предмета в изображении состоит в увеличении ко​личества деталей (от дерева к дому), затем в сочетании разных линий: в одном рисунке, например, используют​ся прямые, косые и округлые линии (от дома к машине). И наконец, передача одушевленных предметов (птиц, Мининых, человека) в положении стоя и в движении. 
Изучение выбранной темы во втором квартале долж​но проходить несколько иначе, чем в первом. Если в пер​вом квартале дети рисуют, лепят и наклеивают одни и те же предметы по изученной теме, например яблоко, слива и груша (т. е. фрукты) повторяются на всех видах заня​тий, то во втором квартале, благодаря более высокому уровню пользования самостоятельной речью и улучше​нию технических навыков, появляется возможность брать разные предметы из одной темы. Так, при изуче​нии темы «Транспорт» дети рассматривают разные ма​шины на картинках или игрушечные, называя каждую машину отдельно, все ее составные части, цвет, форму и т. п. На следующий день конструируется из спичечных коробков автобус, на занятии по аппликации вырезается и наклеивается троллейбус, рисуется грузовая машина.
Таким образом, изучение темы идет на разных заня​тиях (рассматривание, лепка, аппликация, рисование), но в каждом случае берется какой-то новый предмет из этой темы. При этом дети не ощущают повторности заня​тий, потому что каждый раз они выполняют что-то новое. И хотя предметы, связанные с деятельностью детей, при​надлежат к одной категории, все они кроме общих дета​лей имеют и разные. В данном примере троллейбус от автобуса отличается наличием дуги, но у всех этих ма​шин есть общие детали: колеса, кабина, корпус, крыша, окна, двери. Речь детей усложняется за счет изменения предметов, деталей, разнообразия материала, с которым они работают, а также за счет построения различных кратких и развернутых ответов на один и тот же вопрос логопеда (варианты ответов). Создаются благоприятные условия для речевой практики детей.
Во втором квартале изучение выбранной темы начи​нается с наблюдений, которые воспитатель организует во время прогулки. После наблюдений проводятся дидакти​ческие игры с игрушечными машинами. Если в группе находится набор разных машин маленького размера, то играют в «чудесный мешочек». Если машины большого размера, лучше организовать игру «Угадай, что спрята​ли». После дидактической игры, во время которой дети знакомились с игрушечными машинами, можно планиро​вать рассматривание картин с изображением транспор​та. Каждую машину надо назвать отдельно, чтобы уточ​нить, знают ли дети ее название, выяснить, кто управляет каждой машиной (паровозом — машинист, самоле​том — пилот, автобусом — водитель). При закреплении знаний детей о транспорте на занятиях рисованием или аппликацией рассматриваются составные части той ма​шины, которую дети будут изображать. Например, лого​пед предлагает рисовать автобус. Выясняется, знают ли дети, что у автобуса есть окна, колеса, двери, корпус; уточняется, какой формы эти части (корпус прямоуголь​ный, колеса круглые и т. п.), рассказывается о назначе​нии каждой из них: самая большая часть — корпус, ка​бина нужна для водителя, окна делают автобус светлым, через двери входят и выходят пассажиры и т. д. Такое детальное рассматривание помогает детям лучше видеть весь предмет в целом и по составным частям, расширяет их знания, активизирует словарь, который так необходим при построении всевозможных ответов.
В конце занятия дается обобщающее слово транс​порт. Если такое занятие проводится впервые, то обоб​щающее слово только произносится несколько раз лого​педом, и лишь на последующих занятиях заикающиеся сами отвечают на вопрос, как назвать все эти машины одним словом.
Можно рассматривать группы машин, подобранные по способу передвижения. Например: по рельсам ездят поезда, трамваи, электрички; по воздуху летают самоле​ты, вертолеты, ракеты; по любой дороге можно ехать на легковой и грузовой машине, на автобусе, мотоцикле, ве​лосипеде и др. Могут быть и другие группировки, напри​мер по назначению: машины, предназначенные для пере​возки людей, грузов и т. д.
Благодаря такой последовательности и детализации в проведении занятий по выбранной теме становится воз​можным более полное, углубленное изучение программы обычного детского сада, что, в свою очередь, создает ус​ловия для усложнения речи в пределах ее ситуативной формы.
Во втором квартале у заикающихся детей внутри од​ной группы остаются различия в пользовании речью. Поэтому на данном этапе продолжается обучение корот​ким и распространенным ответам. Одних детей логопед приучает внимательно слушать вопросы и отвечать крат​ко и точно, другим предлагает отвечать развернуто. Но каждый раз подчеркивается разница таких ответов. Теперь на занятиях существуют две формы ответов: крат​кая и развернутая. В зависимости от задания дети опре​деляют, как им надо отвечать.
—  Юра, что нарисовано на картине? Дай полный от​вет.
—  На картине нарисован автобус.
—  Света, а какой формы колеса у автобуса? Скажи кратко.
—  Круглые.
Как отмечалось, существование двух форм ответов определяется различными речевыми возможностями де​тей. Но если в первом квартале дети еще не осознают этой разницы, то во втором квартале они уже видят ее в ответах и действуют в соответствии с требованиями ло​гопеда осознанно, хотя причина разных требований лого​педа остается для них по-прежнему неизвестной.
Поддерживая естественный характер диалогической речи, логопед упражняет детей в однословных, простых и более сложных фразовых ответах, в вариантах ответов, а затем постепенно подводит их к рассказу. Для построе​ния развернутых ответов используется различная поста​новка вопросов и дополнительные указания. Например, при рассматривании картины «Кошка с котятами» кто-то из детей на вопрос Кто это? ответил одним словом: «Ко​тенок». Ответ правильный, но логопед ставит на этом занятии задачу упражнять детей в распространенных ответах. В таком случае, добиваясь развернутой фразы, он может сказать так:
—  Ты правильно ответил, а как сказать об этом под​робнее? И про цвет котенка не забудьте. И никто не ска​зал, что делает этот котенок. И т. д.
Благодаря таким дополнительным вопросам, подска​зывающим, как надо распространить ответ товарища, на один вопрос дается много ответов, которые постепенно распространяют первый. В результате дети подходят к развернутому высказыванию, используя большое коли​чество определений: «Этот серенький пушистый котено​чек лакает вкусное молоко из блюдечка».
При обучении развернутым ответам главная цель со​стоит не в том, чтобы упражнять заикающихся детей в произнесении фраз все большего объема, а в том, чтобы они привыкли удерживать в памяти все, о чем спрашивается, и рассказывать обо всем этом по определенному
внутреннему плану.
В этом квартале уже начинается развитие элементар​ной контекстной речи. Детям задаются такие вопросы, при построении ответов на которые они имеют лишь ча​стичную опору на наглядный материал. Например, дети сконструировали автобус, он находится перед глазами. Задается вопрос: Куда можно поехать на автобусе? От​веты на этот вопрос уже строятся частично по представ​лению:
—  На автобусе можно поехать в детский сад.
—  Можно ездить на работу.
—  Еще можно в кино поехать. И т. д.
Одновременно с включением упражнений в контекст​ной речи дети упражняются и в вариантах фразовых ответов. Например, на вопрос Какая у кошки шерсть? они дают разнообразные развернутые ответы:
—  У кошки шерсть пушистая.
—  У кошки серая шерсть.
—  У этой кошки шерсть мягкая.
—  У кошки пушистая и мягкая шерсть. И т. д.
Этот пример показывает, как усложняется речь по сравнению с первым кварталом: от однословных отве​тов — к фразам.
Происходит   и   постепенное   нарастание количества ответов с элементами контекстности. Сначала дети отве​чают на единичные вопросы, которые требуют примене​ния контекстной речи, а затем их становится все больше в рамках одного занятия. Увеличению   таких   вопросов способствует постепенное сокращение наглядной опоры. Например, дети только что выполнили какую-то работу на занятии, и им   предлагается   вспомнить,  что они на​клеивали сначала (туловище), что потом (голову),   где наклеили туловище (в середине, в центре листа), в какую сторону повернута голова  (влево, вправо, вверх, вниз), что делает изображенный предмет (бежит, стоит, сидит), какого цвета каждая часть изображенного предмета, ка​кой формы <и т. д. Рисунок или аппликацию в этом случае
надо убрать.
Сначала в своих ответах дети опираются на вопросы логопеда и на четкие представления о только что выпол​ненной работе. Конкретные вопросы, относящиеся к пос​ледовательности    выполняемой    работы,     способствуют развитию у Детей логического мышления. Благодаря им из отдельных ответов составляется целый логически пос​ледовательный рассказ, что и позволяет перейти к но​вой степени в развитии речи — к изложению самостоя​тельных рассказов без вопросов логопеда.
Следовательно, усложнение речи на занятиях по изобразительной деятельности основывается на переходе к рассказам без вопросов.
При изложении детьми самостоятельных рассказов нельзя довольствоваться тем, что ребенок может после​довательно рассказать о своей работе. Важно научить заикающихся следить не только за планом изложения, событий в рассказе, но и за тем, насколько разнообразно можно высказать свои мысли. Для этого используется прием анализа детского рассказа. Такой анализ помога​ет детям понять ошибки, сделанные в изложении, часто заключающиеся в повторении одного или нескольких слов. Кроме того, этим приемом можно показать детям, как надо правильно изложить содержание. Это несом​ненно будет способствовать активизации имеющегося словаря и развитию умения логично излагать. Поясним это на примере. Впервые ребенок дает примерно такой рассказ: «Сначала я развел черную краску и нарисовал туловище. Потом нарисовал голову кошке. Потом нари​совал уши. Потом нарисовал хвост. Потом я нарисовал ноги».
Для обучения детей умению в устном изложении отбирать   нужные и выбрасывать   повторяющиеся    слова можно разобрать с ними тот же рассказ следующим об​разом:
— Дети, Света хорошо рассказала, но все время пов​торяла одно слово: потом, потом, потом. А ведь можно говорить иначе. Слово это заменим другими словами. Можно сказать: затем, после этого. Тогда рассказ будет интереснее слушать. Кто из вас попробует?
После такого анализа дети делают попытки переска​зать иначе. Идет осознанная работа над речью, но на бо​лее высоком уровне пользования ею. В таких случаях можно наблюдать паузы между предложениями, во вре​мя которых дети мысленно подбирают необходимые сло​ва для формулирования следующей фразы. И рассказы их с каждым разом становятся совершеннее.
На занятиях по развитию речи заикающиеся учатся составлять рассказы По вопросам. Сначала рас​сказ составляется по картине. Вопросы задаются так, что​бы из ответов получилось связное повествование. Это помогает детям понять логику событий, изображенных на картине, и усвоить способы разнообразного выраже​ния одной и той же мысли.
Постепенно детей подводят к самостоятельному изло​жению рассказа по картине без вопросов логопеда.
Одновременно с этим воспитывается умение находить сходство и различие двух и более предметов и формули​ровать результаты самостоятельных наблюдений по воп​росам, требующим ответов различной сложности. Для этого используются предметные картины или натураль​ные объекты. Сначала при сравнении различных предме​тов на картинках задаются конкретные вопросы:
—  .Какого цвета лепестки у ромашки?
—  Белые.
—  А у василька?
—  Синие.
—  Что весной распускается на ветках березы?
—  Листочки.
—  А чем покрыта елка?
—  Иголками.
При таком сравнении вывод становится очевидным из контекста, но его делает логопед. Позже при сравне​нии двух предметов (для этого используются лоскуты, коробочки, карандаши, ножницы, пузырьки, пуговицы, пряжки и другие предметы) становятся доступными и более общие вопросы:
—  Что одинаковое у этих лоскутов?
—  Форма.
—  Какие они по форме?
—  Оба лоскута круглые.
—  А что у них разное?
—  Они разного цвета.
—  Как сказать об этом по-другому?
—  Один лоскуток белого цвета, а другой— голубой.
—  Какой на них рисунок?
—  На одном нарисованы полосочки, а на другом — кружочки.
Как видно из приведенных примеров, вывод дети де​лают самостоятельно. 82
Во втором квартале дети справляются с подбором однословных и фразовых ответов по представлению и в словесных играх. Словесные дидактические игры ценны для заикающихся тем, что они повышают эмоциональ​ный настрой, требуют мгновенной речевой реакции, быст​рой ориентации в словарном запасе. Смысл их состоит в том, чтобы к сказанному логопедом слову, например гла​голу, подобрать слова, обозначающие предмет или каче​ство. Так, в игре «Подбери слово» логопед предлагает рассказать о том, что делает дворник: подметает троту​ар, сгребает снег лопатой, убирает снег, расчищает до​рожки, поливает водой из шланга и т. д. Игра становится особенно интересной, когда, подбирая новое слово, дети начинают пользоваться приставками и получают слова с другим значением: самолет летит, прилетает, улетает, вы​летает, взлетает, подлетает и т. д.
Следовательно, во втором квартале дети продолжают отвечать без заикания одним словом и фразой, пользуясь более сложной ситуативной речью, учатся распростра​нять фразовые ответы и формулировать варианты фразо​вых ответов, переходят к составлению рассказа, который первоначально строится по вопросам логопеда, затем без вопросов и без наглядной опоры, но еще по четким пред​ставлениям, полученным на предыдущих занятиях. Все перечисленные виды работ над речью способствуют раз​витию мыслительных способностей внутри речевой регу​ляции, активизации имеющегося словаря, умению отби​рать речевой материал.
Приведем примеры кратких конспектов занятий, про​водимых во втором квартале.
Конспект занятия по ознакомлению с окружающим и природой, развитию речи
Тема занятия. Транспорт. (Поезд, электропоезд, трамвай идут по рельсам.)
Цель занятия.
1. Знакомство с названиями машин, их отдельных частей, их цветом и формой. Люди, управляющие этими машинами. Новые слова: транспорт, рельсы.   Уточнение
Конспект занятия по ознакомлению окружающим  и природой, развитию речи
Уточнение значений таких слов, как паровоз, электровоз, вагоново-окатый.
2. Научить детей отвечать на вопросы кратко и раз​вернуто.
Материал для занятия. Предметные кар​тинки.
Ход занятия.
—  Дети, чтобы быстро попасть   из   одного   места в другое, мы пользуемся разными машинами. На этих ма​шинах можно переехать из одного города в другой, по нашему городу мы тоже ездим на разных машинах. Се​годня мы рассмотрим несколько таких машин, но только на картинках.  (Логопед вешает на доску картинку, на которой нарисован трамвай.)
—  Кто знает, как называется эта машина? — Это трамвай.
—  Правильно, Сережа. Это трамвай. (Вывешивается другая   картинка,    вопрос   повторя​ется.)
— Это поезд.
—  А ты, Саша, что хотел сказать?
—  Это паровоз.
—  Правильно, дети. Это поезд. Впереди у поезда па​ровоз, а за паровозом вагоны. Кто запомнил, что у поезда впереди?
—  Впереди у поезда паровоз. — А что за паровозом?
—  За паровозом — вагоны.
-— Правильно, дети, хорошо запомнили. А знаете ли! вы, кто управляет этими машинами?
После такого обобщенного вопроса, который относится ко всем машинам, логопед задает еще ряд конкретных вопросов:
—  Электровозом кто управляет?
—  Машинист.
—  А кто водит трамвай?
—  Вагоновожатый.
—  Водитель трамвая.
—  Кто ведет паровоз?
—  Паровоз ведет машинист.
—  Теперь мы внимательно рассмотрим первую картинку. Подумайте и назовите все части трамвая, кто ка​кие знает?
—  Я знаю двери.
—  Правильно. У трамвая есть двери. А как можно сказать про форму дверей, какие они?
—  У трамвая двери прямоугольной формы.
—  А как мы назовем эти двери, кто знает? (Логопед доказывает на передние двери.)
—  Это передние двери.
—  А какие еще есть двери у трамвая?
—  Задние двери.
—  Правильно. А еще какие части трамвая вы знаете?
—  Я вижу колеса.
—  Правильно,   это   колеса.    (Логопед    показывает указкой на все, что называют дети.) А что можно сказать про колеса?
—  У трамвая много колес.
—  У трамвая круглые колеса.
—  У трамвая металлические колеса.
—  А что вы еще заметили? Что еще есть у трамвая?
—  Я заметил окна.
—  А я вижу кабину.
—  Да, у трамвая есть окна. Вот они. А это кабина. — Еще дуга есть, наверху.
Чтобы перейти к следующему вопросу, логопед обводит указкой корпус трамвая и говорит:
—  А вот это называется корпус. Корпус прямоуголь-формы. А какой фо:рмы другие части?
—  Окна квадратной формы.
—  А двери прямоугольные.
—  Кто скажет о колесах?
—  Колеса круглой формы.
-  Все ответили правильно. Только вы еще не рассказали о дзете машин и их частей.
Дети называют цвет паровоза, вагонов, электровоза, дверей, колес и т. д.
Затем логопед подводит детей к элементарному сравнению.   Дети   находят   одинаковые   части   у паровоза, |мнля, вагонов (корпус, окна, колеса, двери). Для на​ция отличий можно задать примерно такой вопрос:
-  А что есть у трамвая такое, чего нет у паровоза?
-  У трамвая есть дуга, а у паровоза — нет.
—  А теперь я задам вам трудный вопрос. Кто знает, куда можно ездить на этих машинах?
— На трамвае ездят на работу.
—  Еще можно ездить в кино.
—  Можно в тести ездить на трамвае.
—  На поезде можно поехать в деревню. Логопед обобщает высказывания детей.
— Правильно, дети, на этих машинах можно ездить на работу, в кино, в гости, в деревню и в другие места. Все эти машины вместе называют одним словом — транс​порт. Поезд, трамвай и электропоезд ходят по рельсам. Вы, наверное, слышали, как говорят: «Поезд идет! Трамвай идет!»
Вопрос о том, куда можно поехать на этих машинах, можно задать в том случае, если дети уже подготовлены! к ответам по представлению. Для ответа на него вызыва​ются дети с более высокими возможностями пользования самостоятельной речью.
На примере этого конспекта    четко    прослеживается постепенное нарастание требований к речи детей в рам​ках одного занятия. Так, в начале занятия дети, опираясь на наглядный материал и конкретные вопросы логопеда, отвечают кратко,    одним,   двумя    словами:    «Это трамвай», «Это поезд». Далее логопед требует разверну​тых ответов: «У трамвая круглые колеса». И в конце за​нятия задаются вопросы отвлеченного    характера, при ответе на которые дети частично опираются на представления: «На трамвае можно ездить на работу (в кино, в гости)».
Благодаря систематическим, ежедневным упражне​ниям в начале второго квартала дети уже способны не только отвечать без заикания одним словом или фразой, но и давать несколько вариантов ответа на один вопрос.  Чтобы обеспечить достаточную упражняемость детей и! правильной речи при использовании предметных картав нок, планируется подробное (детальное) рассматривание всех предметов, их частей, знакомство с назначением! предметов, их качествами, действиями и т. д. Такие занятия могут проходить при большой активности детей лишь в том случае, если заикающиеся осознанно работают над речью. Для этого следует постоянно воспитывать! у детей умение быть внимательными к речи логопеда и своих товарищей, уметь, имея достаточный словарный запас, быстро формулировать фразы, удерживать в па​мяти ранее сказанное.
Конспект занятия по конструированию
Тема  занятия.    Конструирование   автобуса   из спичечных коробок 
Цель занятия.
1.  Научить детей аккуратно пользоваться кисточкой и Клеем при наклеивании изображений   основных   частей автобуса  (окон, дверей, колес). Закрепить навык выре​зывания округлых форм из квадрата (колес).
2.  Научить детей отвечать сложными предложениями, используя лишь вторую его часть — придаточное пред​ложение. Упражнять в однословных и развернутых отве​тах на вопросы.
Материал для занятия. Спичечные коробки, полоски разноцветной бумаги в ширину коробок, узкие полосочки для вырезывания дверей, окон, квадраты для колес, ножницы, клей, салфеточки, клеенки, тарелочки, кисточки, подставочки для кисточек.
Ход занятия. В связи с тем, что на занятиях по конструированию и по аппликации детям дается боль​шое количество материала, до начала деятельности мож​но организовать короткий разговор об этом материале: рассмотреть с детьми картинки на спичечных коробках, спросить каждого о том, что нарисовано на его коробке, задать ряд вопросов, относящихся к названию материа​ла, его окраске, величине, форме. Или сразу приступить к объяснению задания примерно так:
—  Дети, сегодня я научу вас делать автобус из спи​чечных коробок. Сначала надо намазать одну    коробку клеем по самой широкой стороне. Вот здесь.    (Логопед выполняет и одновременно рассказывает.) Я уже нама​зала свою коробку клеем и кладу одну коробку на дру​гую. Теперь прижимаю их крепко   друг к другу,   чтобы они лучше склеились.
Во время объяснения можно привлечь детей к более активному разговору.
—  Кто знает, как я прижала коробки?
—  Вы крепко прижали коробки.
—  Почему я прижала их крепко, кто помнит?
—  Чтобы они лучше приклеились.
—  А кто помнит, по какой стороне я мазала   клеем?
—  Вы мазали по самой широкой стороне клеем.
—  Вот мои коробочки уже склеились. Теперь и вы склеивайте .свои коробочки.
Дети выполняют задание, а логопед продолжает за​давать вопросы:
— Чем ты мажешь коробку?
—  Я мажу клеем.
—  По какой стороне ты мажешь коробку?
—  Я мажу коробку по широкой стороне.
—  Как ты держишь коробки?
—  Я держу их крепко.
—  Почему нужно держать крепко?
—  Чтобы коробки лучше склеились.
Дети в своих ответах опираются на только что про​смотренный образец работы логопеда и на его объясне​ние. После выполнения первого этапа работы дети слу​шают дальнейшее объяснение.
—  Теперь я выбираю самую широкую бумажную по​лоску. Они у меня разного цвета. У вас   тоже   полоски разного цвета. Я выбрала... (пауза). Кто догадался, ка- j кую я выбрала полосочку?
—  Вы выбрали синюю полоску.
— Вы взяли самую широкую синюю полоску.
—  Правильно, дети. Я уже положила ее на клеенку, взяла кисточку с желтой   ручкой и намазываю   коробку клеем. Затем кладу коробку на бумажку и обклеиваю ею! вокруг. Теперь моя коробка стала синяя. А какие вы вы-1 брали для себя полосочки?
—  Я выбрал красную полосочку.
—  Я беру синюю полоску, как у вас.
—  А я взял широкую желтую полосочку... Логопед постоянно поощряет распространенные отве​ты детей:
—  Дети, вы слышали, как подробно рассказал Саша: «Я приклеиваю желтое квадратное окно к своему авто​бусу».
В конце занятия, как и на предыдущем, можно задать вопрос:
—  Куда ты хочешь поехать на своем автобусе?
При построении ответов на него дети используют имеющиеся у них представления:
—  Я хочу поехать домой.
—  Я поеду в кино.
—  А я поеду к бабушке.
В это время дети уже могут объективно относиться к результатам своей работы и самостоятельно формулиро​вать их оценку:
—  У меня получился красивый автобус.
—  А мой автобус аккуратный.
—  У меня чуть-чуть грязный.
—  А у меня хороший. и т. п.
Пример этого занятия показывает, как можно вклю​чать вопросы, в ответах на которые требуется раскрыть причинно-следственные связи, но делается это постепен​но, без спешки, для того чтобы основательно подгото​вить детей к следующей ступени — ответам по представ​лению:
—  Крепко ли я прижала коробки?
—  Вы крепко прижали коробки.
—  Почему я прижала их крепко?
—  Чтобы они лучше склеились.
Следует отметить, что задание, как и в первом квар​тале, дается по частям, чтобы дети могли усвоить его и правильно выполнить. И во втором квартале занятия по конструированию строятся таким образом, чтобы макси​мально упражнять детей в доступной им речи. В связи с усложнением изображаемых предметов во втором квартале по некоторым темам можно проводить сдвоенные i;iпятня. Предлагаем делать это таким образом.
Накануне с воспитателем дети склеивают коробки и обклеивают их бумагой, а на следующий день наклеивают мелкие детали (окна,   двери,   колеса)
Или: в первый день дети вы​полняют первую часть рабо​ты, а на другой день — вто​рую (оба занятия проводит логопед).
Третий вариант: по вы​полнению сложных поделок, аппликаций, рисунков рабо​та проводится с воспитате​лем, а логопед использует готовые поделки для постро​ения рассказа. Последний вариант можно использовать к концу второго квартала.
В связи с тем, что во втором квартале рекомендуется подбирать разные предметы, относящиеся к одной теме, на занятии по аппликации целесообразно сделать не ав​тобус, а троллейбус.
Конспект занятия по аппликации
Тема занятия. Аппликация троллейбуса. 
Цель занятия.
1.  Научить детей вырезать округлые и прямоугольные части  предмета  из  заготовленных  форм   (квадрат  для круга) и, составляя из них предмет, аккуратно наклеи​вать на листе бумаги.
2.  Упражнять детей в построении разнообразных от​ветов на один вопрос.
Материал для за​нятий. Цветная бумага, ножницы, клей, кисточки, подставки для кисточек, тряпочки, клеенки. Ход занятия.
— Дети, у меня на столе лежит много различного материала. Кто из вас хочет его раздать?
Выбирается дежур​ный, который раздает всем материал и рассказывает, кому какую   дал тарелочку.
—  Эту тарелочку я даю Саше.  Красную тарелочку ставлю Сереже.    Вове я даю разноцветную    тарелку. А Свете — самую красивую.
Варианты дежурства могут быть различными. Так, дежурный ребенок может раздать какую-то часть мате​риала, например карандаши и бумагу, и рассказать о них. В следующий раз каждый ребенок просит у логопе​да или у дежурного материал для работы. Или же все дети один за другим по указанию логопеда подходят к столу и выбирают каждый для себя материал, необходи​мый для занятия, и рассказывают о том, что они выбра​ли. При этом могут решаться разные задачи, например упражнение в вариантах ответов. Примерное объяснение:
— Дети, сегодня вы будете сами выбирать себе нож​ницы, бумагу и тряпочки и каждый по-своему расскажет о них, кто как придумает. Не забудьте рассказать и про тряпочки, и про ножницы, и про бумагу.
Дети подходят к столу и рассказывают:
—  Я беру красную бумагу, большие ножницы и поло​сатую тряпочку.
—  Я взял прямоугольную бумагу, блестящие ножни​цы и тряпочку с цветочками.
—  Я выбрал четырехугольный листок, острые ножни​цы и белую тряпочку. И т. д.
Чтобы речь детей была разнообразной, необходимо оборудовать учебный процесс разными материалами: ножницы узкие и широкие, остроконечные и с тупыми концами, новые блестящие и старые поблекшие и т. д., тряпочки с различными рисунками и разного цвета и формы, кисти с цветными ручками и разным по цвету ворсом и т. д.
Раздав материал, логопед объясняет задание:
—  Дети, сегодня мы будем   учиться   вырезать и на​клеивать изображение троллейбуса. (Выставляется кар​тинка) Кто из вас знает, какой формы корпус у троллейбуса?
—  Прямоугольный.
Логопед одобряет ответ и сразу же объясняет, как надо отрезать корпус:
—  Берем большой лист, сгибаем его пополам и paзрезаем по сгибу.
Логопед   снова   обращает   внимание    детей на каттинку.
—  Посмотрите, дети, на верхнюю часть корпуса: есть ли там углы?
—  Нет, углов нет.
—  Правильно, углов нет. И сзади и спереди на верх​ней части корпуса троллейбуса углов нет. Корпус вверху закруглен. Посмотрите, как я закругляю ножницами уг​лы. Я обрезаю верхние углы, и они становятся закруг​ленными. Теперь и вы сделайте так же.
Дети выполняют задание,  а логопед спрашивает: 1— Что ты, Вова, сделал с бумагой?
—  Я ее сложил.
—  А теперь что делаешь?
—  Я разрезаю ножницами бумагу на две половинки.
—  А что, Света, ты делаешь с бумагой?
—  Я вырезаю прямоугольник.
—  А кто скажет то же   самое, но другими   словами?
—  Я отрезал ножницами красный прямоугольник.
—  А как еще можно сказать?
—  Я отрезал ножницами большой    желтый    прямо​угольник.
—  Я отрезаю ножницами свой синий   четырехуголь​ник.
—  А что вы делаете с верхними уголками?
—  Я отрезаю два верхних угла.
—  А я уже закруглил два верхних уголка.
Далее объясняется процесс выбора цветной бумаги для окон и дверей и как их отрезать от цветных полосок.
Третий этап — последовательное наклеивание всех вырезанных частей. Весь процесс работы обговаривает​ся по приведенным выше образцам. На протяжении все​го занятия дети упражняются в придумывании разных ответов на один вопрос, что способствует развитию их мыслительных операций, быстрой ориентации в словар​ном запасе, перестройке предварительно подобранного отпета и т. п.
В конце занятия можно перейти к более сложной ре​чи. Для этого используются такие вопросы, как: Куда можно поехать на троллейбусе? Кто водит троллейбус? Что берут ппгсажиры, когда входят в трамвай, автобус,
Если сравнить, образцы речи детей на этом занятии с ответами в первом квартале, то можно проследить, как варианты фраз логопеда, употребляемые им в первом квартале при объяснении заданий, находят реализацию в детских ответах во втором квартале. Из этого можно сделать вывод о том, что подготовка новой, более слож​ной ступени в пользовании самостоятельной речью всег​да происходит на предыдущем этапе речевой практики, иногда в облегченной форме, а иногда только как вос​приятие речевых образцов логопеда.
Как и в первом квартале, после занятия по апплика​ции проводится рисование, темой которого служит изоб​ражение нового предмета, например грузовой    машины.
Конспект занятия по рисованию
Тема занятия. Рисование грузовой машины. 
Цель з а и я т и я.
l. Научить детей рисовать более сложный предмет, состоящий из прямоугольных и округлых форм, соот​нося его размер с листом бумаги.
2. Упражнять детей в ответах, опирающихся на пред​ставления о выполненной работе. Учить связному расска​зу по вопросам логопеда.
Материал для занятия. Краски, бумага, ки​сточки, вода, подставки, тряпочки.
Ход занятия. Материал разложен на столах зара​нее. Логопед просит рассмотреть его и догадаться, какое сегодня будет занятие.
—  Мы - будем рисовать.
—  Мы будем рисовать разными красками.
—  Мы будем рисовать красивыми красками.
—  Да, дети, мы будем рисовать красками грузовую машину. Будьте внимательны, смотрите и запоминайте, что и где я рисую.
Логопед рисует всю машину, кроме колес, одной краской и рассказывает:
—  Кто хорошо смотрел, тот, наверное, запомнил, что я в середине листа рисовала длинный   зеленый   прямо​угольник. Это кабина. Потом я рисовала еще один длин​ный прямоугольник. Он лежит. Это кузов. А перед каби​ной я нарисовала квадрат. Это мотор. А кто догадался, чего не хватает машине?
— Колес.
—  Правильно. Но колеса мы будем рисовать другой краской, я покажу это после. Теперь все рисуем.
Дети прослушивают рассказ логопеда, который состоит из коротких предложений, и в процессе   выполнения задания отвечают на отдельные вопросы:
—  Что мы сегодня делаем на занятии?
—  Мы рисуем машину.
—  Как еще можно рассказать об этом?
—  Мы рисуем грузовую машину зеленой краской.
—  Что вы успели нарисовать?
—  Я успел нарисовать зеленую кабину.
—  Я уже нарисовал прямоугольник,   который стоит.
—  А я нарисовал и кабину и кузов.
После выполнения второй части работы (рисование колес и дороги) логопед приступает к построе​нию рассказа. Такая форма работы над речью вводится постепенно и может идти разными путями. Сначала ло​гопед задает вопросы и требует развернутых ответов. Вопросы ставятся таким образом, чтобы восстановить в правильной последовательности весь процесс работы. Рассказ составляется из отдельных ответов детей, имею​щих более высокие возможности пользования самостоя​тельной речью.
Другой прием обучения рассказыванию можно ис​пользовать при составлении индивидуальных рассказов, т. е. каждым ребенком. При этом все вопросы логопеда, относящиеся к последовательному выполнению работы, задаются одному ребенку и первое время только к от​дельным отрезкам работы. Последнее особенно важно, так как в противном случае рассказы будут длинные и занятие утомит детей, а каждый следующий рассказчик будет в какой-то степени (повторять предыдущего. Целе​сообразно, чтобы один ребенок рассказывал об одном этапе работы, а другой продолжал бы его рассказ, но о следующем этапе и т. д. 
Позже становятся доступными рассказы без нагляд​ной опоры, а затем без наглядной опоры и без вопросов логопеда.
На примере приведенного выше занятия вновь можно проследить постепенное нарастание требований к речи детей. В начале занятия дети упражняются в фразовых ответах, затем в распространении фраз и вариантах отве​тов на один вопрос, и в конце занятия осуществляется переход от упражнений во фразовых ответах к построе​нию рассказа, пока еще по вопросам логопеда.
Таким^же образом проводятся занятия по ознакомле​нию детей с домашними и зимующими птицами, с посу​дой, домашнимл животными и др.
Во втором квартале обучение рассказыванию являет​ся программной задачей, поэтому в коррекционных це​лях необходимо не только научить детей рассказывать, но и упражнять их в рассказывании. Для этой цели ис​пользуются объяснение логопеда и его указания в форме вопросов. Объяснять можно примерно так:
— Дети, сегодня мы с вами будем учиться придумы-j вать рассказ по картине. Я буду задавать вопросы, а вы отвечайте подробно и по-разному. Самые интересные от​веты мы и включим в наш общий рассказ.
Чтобы подвести детей к рассказу, необходимо рас​смотреть картину совместно с ними. При первом знакомстве с помощью вопросов выделяются главные мо​менты ,и второстепенные, рассматриваются все изобра​женные на картине предметы, устанавливаются их взаи​моотношения, положение в пространстве, окраска, строе​ние и т. д. При повторной встрече детям предлагается придумать рассказ.
Конспект занятия по развитию речи
Тема   занятия.   Составление рассказа по карти​не «Таня не боится мороза». Цель занятия.
1.  Научить детей составлению связного рассказа по картине с помощью вопросов.
2.  Упражнять детей в построении разных ответов на один вопрос.
Материал для  занятия.  Картина  (рис. 9).
Ход занятия.
— Дети, сегодня мы   будем   учиться   придумывать paсаказ по этой картине. Сначала давайте придумаем, как зовут эту девочку.
Дети называют разные имена, логопед выбирает од​но, которое упоминалось не​сколькими, например На​таша.
— А теперь придумаем рассказ про Наташу. Чтобы рассказ получился интерес​ным, постарайтесь дать раз​ные ответы, а я их запишу. Вот и получится рассказ. Первый вопрос: «Какое вре​мя года изображено на кар​тине?»
Каждый ребенок отвеча​ет на вопрос по-своему.
Логопед выбирает наиболее удачный ответ и повторя​ет его всей группе:
— Вот Таня хорошо придумала начало рассказа: «Была снежная зима». Куда же собралась Наташа?
Снова из нескольких разных ответов выбирается один: «Наташа собралась на прогулку».
Послушайте, дети, какое у нас получилось начало рассказа: «Была снежная зима. Наташа собралась на прогулку». Что взяла с собой Наташа? И т. д.
При составлении рассказа вопросы задаются обыч​ным способом, но в определенной логической последова​тельности. Поскольку для рассказа выбирается и запи​сывается лишь один ответ, у детей появляется стремле​ние придумать фразу как можно лучше. Так из отдель​ных ответов составляется один коллективный рассказ. В конце занятия рассказ обязательно зачитывается. Де​ти узнают свои ответы ш ответы товарищей, учатся по​нимать линию развития действия в рассказе.
Спустя несколько дней дети могут уже упражняться в составлении самостоятельных, индивидуальных расска​зов по картине с помощью вопросов логопеда. Для этой цели сначала вызываются заикающиеся с более высоки​ми возможностями использования самостоятельной речью. Постепенно количество   вопросов   уменьшается, и дети подходят к составлению рассказов 'без вопросов. Но если ребенок вдруг начинает затрудняться высказать какую-то мысль, логопед задает вопросы наводящего характе​ра. После нескольких таких занятий дети усваивают тре​бования к составлению рассказов.
Во время прослушивания детских рассказов логопед внимательно следит за разными вариантами изложения одного и того же сюжета, поощряет новые, интересные, отличные от других формулировки, записывает наиболее интересные рассказы и зачитывает их детям, давая их в качестве образца. Но чтобы все заикающиеся научились умело пользоваться имеющимся словарем, следует при​влекать их внимание к наиболее интересным местам в рассказе каждого ребенка (использование эпитетов, сравнений, сложных слов и др.)- Объяснение достоинств рассказа должно вестись в очень доступной для понима​ния форме. Например:
— Дети, послушайте, как интересно сказал Сережа: «Эти зайчики — белые как снег». Как он правильно срав​нил цвет зайцев со снегом. И Саша тоже хорошо приду​мал, но уже по-своему: «Эти белоснежные зайцы выбе​жали на полянку». А теперь послушайте, как рассказала Ира, но уже не о цвете, а об ушах зайцев: «Эти длинно​ухие зайцы прискакали к упавшему дереву». Очень хоро​шо вы рассказываете. Вас интересно слушать.
Развитие     элементарных     математиче​ских  представлений.  С приобретением нового на​выка   (распространенного ответа)  в пользовании речью дети уже могут выполнять задания по отсчету предметов и сравнению   множеств,   рассказывая при этом о своих действиях и счетных операциях. Хотя этот программный материал для понимания проще, чем образование новых чисел, он труднее в речевом оформлении, потому что при сравнении двух групп множеств дети должны делать вы-иод самостоятельно. Чтобы речь звучала без заикания, первые занятия строятся на более   простом   материале. На первых занятиях для сравнения    множеств    можно пользоваться приемами наложения и приложения, кото​рые в обычном детском саду даются в предыдущей воз​растной группе. Затем на основе равенства двух групп дети изменяют   количество   предметов в большую    или меньшую сторону и сравнивают его с исходной группой Только после этого дети способны   сравнивать    разные группы предметов и делать самостоятельные словесные выводы:
— У меня три красных флажка, а зеленых — четыре. Красных флажков на один больше.
—  А у меня четыре грибка, а елочек — три. Елочек меньше, чем грибов.
Заикающиеся дети при выполнении нового задания, с которым они знакомятся впервые, не отвечают на вопро​сы, так как это часто вызывает заикание. Лишь тогда, когда материал знаком, был пройден ранее ,и закреплен, вопросы задаются и в процессе выполнения задания и после него, а в некоторых случаях и перед выполнением. Например:
—  Что ты будешь отсчитывать?
—  Матрешек.
—  Сколько ты отсчитаешь?
—  Я отсчитаю пять матрешек.
—  Почему ты отсчитаешь пять матрешек?
—  Потому что вы так сказали.
Так задаются вопросы перед выполнением задания. После выполнения задания можно спросить так:
—  Что ты принес?
—  Я принес матрешек.
—  Сколько у тебя матрешек?
—  У меня пять матрешек.
В процессе выполнения задания было бы хорошо предложить ребенку отсчитывать вслух заданное число, а не мешать ему отдельными вопросами, не имеющими отношения к данной умственной деятельности, иначе можно сбить ребенка, отвлечь его от основной цели — считать и привести к неправильному выполнению зада​ния. Указания даются так:
—  Сережа, отсчитай нам   пять матрешек.   Отсчиты​вай вслух, чтобы мы слышали, как ты считаешь.
Ребенок выходит из-за стола и отсчитывает вслух:
—  Одна матрешка, две, три, четыре, пять. Пять м;п решек.
Кроме того, на логопедическом занятии по счету много внимания уделяется воспитанию у детей собранности в момент работы, умению слушать и понимать задание, удерживать его в памяти, умению объяснить сам процесс выполнения перед его началом или после завершения его и т. д.
В процессе занятий по развитию элементарных мате​матических представлений дети должны усвоить и такие понятия, как большой — маленький, широкий — узкий, высокий — низкий, больше — меньше, столько же и др. Дети узнают, что число предметов не зависит от их вели​чины, расположения в пространстве и т. д.
Во втором квартале, как и в первом, на занятиях по счету при раздаче материала необходимо включать обго-варивание. С детьми рассматриваются все предметы, с которыми им предстоит производить счетные операции; обращается внимание на цвет, форму, размер, материал, из которого сделаны предметы. Например, логопед по​казывает елочку и спрашивает:
—  Что у меня в руке?
—  У вас в руке елка.
—  У вас в руке зеленая елочка.
—  Вы держите пластмассовую елку.
—  Что есть у елки?
—  У елки есть ствол.
—  Еще ветки у елки есть.
—  А на ветках есть иголки.
—  Какие бывают иголки?
—  У елки бывают зеленые иголки.
—  У елки иголки колючие.
—  Иголки острые и короткие.
— Сейчас я принесу много таких же елочек, и мы бу​дем их считать.
Если иметь в виду дошкольные методики по различ​ным разделам, то можно сказать, что занятия по разви​тию у детей элементарных математических представле​ний, проводимые с заикающимися детьми, состоят из двух частей. Первая из них имеет больше сходства с за​нятиями по развитию речи и ознакомлению с окружаю​щим и природой, а вторая часть — математическая. 15 'первой части занятия проводится ознакомление со счетным материалом, детальное его рассмотрение, обго-варивание вплоть до построения разных ответов на один вопрос, а во второй — дети знакомятся с новыми счетны​ми операциями, закрепляют, выполняя задания лого​педа, полученные накануне знания. Все занятие используется для максимального упражнения детей в доступ ной речи.
Как и в массовом детском саду,   заикающиеся дети учатся считать на слух, считать при помощи осязания, считать движения и т. д. Например, ребенок объясняет, как он выполнял задание по счету с помощью осязания: — Я искал пальцами пуговицы и нашел. Я их считал. Там четыре пуговицы.
Кроме специальных занятий по счету изучение и за​крепление программного материала по этому разделу проводится также и на других занятиях. При рассматри​вании материала на занятиях по изобразительной дея​тельности, картин на занятиях по развитию речи и других наглядных материалов закрепляются понятия о левой и правой, верхней, нижней и боковых сторонах и середине листа, а также количественный счет.
Чтобы увеличить объем высказываний детей на заня​тиях по счету, надо брать больше наглядного материала и обговаривать его. Это возможно в том случае, когда про​грамма хорошо усвоена детьми. Если же   дается    новое понятие, которое детям еще трудно выразить словами, ло​гопед может использовать и другой вид работы. Так, при сравнении множеств детям трудно без заикания расска​зать полностью весь процесс сравнения, хотя они и зна​ют, как это нужно сделать. В таких   случаях   проверка знаний может осуществляться   двумя   способами: а) по результату, б) проверка с активным участием детей. При этом выражение целого понятия разбивается на несколь​ко ответов благодаря конкретным   вопросам   логопеда. — Сколько у тебя елочек?
—  Пять.
—  А сколько кружочков? — Четыре.
—  Чего же больше?
—  Елочек.
—  А меньше?
—  Кружочкоз.
—А на сколько меньше кружочков, чем елочек?
—  На один.
Таким образом, при изучении нового материала допускается более низкий уровень пользования самостоятельной речи. В данном примере речь соответствует начальному периоду, хотя этот материал изучается во втором квартале могла бы быть сложнее. Снижение требований к речи в таких случаях необходимо из-за сложности речевого материала не для пониманимания и усвоения его, а для выражения его речью. Для того чтобы и на этом занятии дети достаточно много говорили, одна часть его строится на таком знакомом материале, как, например, счет с помощью осязания, счет на слух или отсчет движений (количество хлопков, ударов мячом и др.).
Во втором квартале дети способны сравнивать пред​меты и формулировать выводы по вопросам логопеда. Рассмотрим пример такого занятия.
Конспект занятия по развитию речи
Тема занятия. Осмотр предметов путем срав​нения.
Це л ь занятия.
1.  Сравнение предметов по признакам сходства и раз​личия. Уточнение их названия,    определение    основных качеств, назначения предметов и материала, из которого они сделаны.
2.  Упражнение детей в развернутых ответах. Форму​лирование выводов, полученных в результате сравнения.
Материал для занятия. Мел и сахар, стакан и кружка (чашка), мяч и шар.
Ход занятия. Дети, сидят за столами. На столе у логопеда набор предметов, закрытый салфеткой. Лого​пед снимает салфетку и предлагает детям  посмотреть, что под ней. После непродолжительного рассматривания [проводится сравнение предметов каждой пары. Выбрав [первую пару (мел и сахар), логопед сначала уточняет их {названия.
—  Что это?
—  Это сахар.
—  А это?
—  Мел.
—  Правильно, дети. Сегодня  мы  будем  заниматься \ иначе, чем всегда. Мы будем учиться сравнивать разные
предметы. У меня в руках мел и сахар. Нам надо узнать, что у них разное и что одинаковое. Посмотрите: какого цвета мел и сахар?
—  Белого.
—  А как сказать полным ответом?
—  Мел и сахар белого цвета.
—  А кто догадается, как можно сказать, что одинаковое у мела и сахара?
—  Цвет.
—  А еще как? Подробнее.
—  У мела и сахара одинаковый цвет.
—  А теперь нам надо найти, что у них   разное. Как вы думаете, что будет, если сахар опустить в воду?
—  Он растает.
—  Правильно. А мел?
—  Мел не растает.
—  Как сказать об этом?
—  Сахар в воде тает, а мел — нет.
—  А кто знает, для чего нам нужен сахар?
—  Чтобы есть.
—  Правильно, дети, сахар можно есть. А мел? — Мел не едят.
—  Мел нельзя есть.
—  Для чего же нужен мел? Что им делают?
—  Им пишут.
—  Мелом пишут, а сахар едят, — делает вывод лого​пед.— Теперь посмотрим, знаете ли вы вот эти предметы. (Логопед показывает стакан и кружку.)
— Что это?
—  Стакан.
—  А это?
—  Кружка.
—  Из чего сделан стакан?
—  Из стекла.
—  Кто расскажет подробнее?
—  Стакан сделан из стекла.
—  Как сказать про стакан, какой он?
—  Стакан стеклянный.
—  А из чего сделана кружка?
—  Кружка сделана из железа (из металла).
—  Какая же кружка?
—  Металлическая (железная).
—  Правильно, дети,   стакан   стеклянный, а кружка металлическая. В этом их разница. Этим они непохожи. Как вы думаете, для чего нужен стакан?
—  Чтобы пить.
—  А кружка?
—  Тоже чтобы пить.
Правильно, из стакана и из кружки можно пить. А есть  ли  у них еще что-нибудь одинаковое? (Логопед показывает стакан и кружку так, чтобы были видны их донышки.)
—  Донышки круглые.
—  А что разное? (Логопед жестом показывает   руч​ку у кружки.)
—  У кружки есть ручка, а у стакана нет ручки.
—  Посмотрите, дети,   что   я   еще   приготовила для сравнения. (Логопед показывает, дети называют шар и мяч.) Я больше не буду задавать вам вопросов. Поста​райтесь сами догадаться, что одинаковое у этих предме​тов.
—  Форма.
—  Какая же у них форма?
—  Круглая.
—  А что разное?
—  Размер.
—  Кто расскажет про размер мяча и шара?
—  Мяч большой, а шарик маленький.
— Что еще разное у этих предметов, кто догадался?
—  Мяч резиновый, шар деревянный.
Если дети будут затрудняться в выделении этих ка​честв, нужно задать конкретные вопросы, чтобы подвести их к сравнению:
— Из чего сделан мяч? Какой он?
—  Из чего сделан шар? Какой он?
В конце занятия уже можно загадать загадки:
Маленький Ивашка — белая рубашка, где носом поведет, там заметку кладет.
(Мел.)
Беленький. На зубах хрустит, а в воде тает.
(Сахар.)
Подводя итог занятию, логопед обобщает основное в высказываниях детей:
— Сегодня вы учились сравнивать предметы. Вы учились находить, что у них одинаковое, а что — разное.
На данном занятии сравнение    предметов    сначала проводится по конкретным вопросам    логопеда.    После сравнения нескольких пар предметов дети приобретают умение находить тот или    иной    признак, по которому можно сравнить один предмет с другим    (цвет, форму ;величину,  материал, назначение).  В   конце предлагается самостоятельно выделить признаки сходства и различия, но при затруднениях в формулировании ответа необходимо задать конкретные вопросы, расчле​няющие вывод на части.
Во втором квартале речевые навыки детей уже поз​воляют увеличить количество упражнений, но продол​жать разговоре детьми за счет удлинения занятий нельзя, так как они быстро утомляются и речь их ухудшает​ся. Для упражнения заикающихся в самостоятельной ре​чи наряду с программными занятиями целесообразно ис​пользовать я другие ситуации: одевание на прогулку и раздевание после нее в комнате для раздевания, умыва​ние, накрывание на стол, уборку посуды после приема пи​щи, уборку групповой комнаты, наблюдения в уголке природы и т. д.
Разговор с детьми в этих ситуациях проводится так же, как и на программных занятиях: логопед спрашивает о тех или иных предметах, находящихся в момент речи перед глазами детей, и требует однословных или развер​нутых ответов, а в конце второго квартала и рассказов.
Для речевых упражнений в указанных ситуациях необходимо создать соответствующую обстановку, удоб​ную для организации речевого общения. Дети сидят на банкетках или стоят так, чтобы всем был виден пред​мет, о котором пойдет разговор, и все слышали ответы товарищей. Дети должны относиться к этим упражне​ниям так же серьезно, как и к занятиям в кабинете, т. е. речь должна быть объектом внимания детей: внима​тельно слушают логопеда и ответы товарищей, отвечает тот, кого спросят, кратко или развернуто, не отвлекаются и т. д.
Пример организованного разговора с детьми во вре​мя одевания на прогулку.
Конспект   организованного    разговора
Цель занятия.
1.  Закрепить знания детей о порядке одевания на про​гулку.
2.  Упражнять детей в развернутых ответах на вопросы логопеда.
Ход заняти я.
- Дети сегодня мы будем заниматься не в кабинете, а в раздевальной комнате. Я хочу проверить, знаете ли вы что за чем надевают, когда собираются пойти на прогулку. Сейчас вы будете одеваться, а я буду вас спраши​вать. Слушайте внимательно, о чем я спрашиваю. Кто знает, что надо надеть сначала?
—  Рейтузы.
—  Правильно. Надевайте рейтузы.    Сейчас   каждый расскажет об их цвете. Отвечает тот, кого спрошу. Саша.
—  Синие.
—  А как сказать подробнее?
—  У меня синие рейтузы.
—  Витя.
—  Я надеваю коричневые рейтузы.
—  Света.
—  Я меня рейтузы зеленого цвета.
—  Цвет все назвали правильно. А теперь я спрошу иначе. Слушайте внимательно, чтобы не ошибиться. Ко​ля, что ты держишь руками?
—  Я держу рейтузы.
—  Таня, где ты взяла рейтузы?
—  Я взяла рейтузы в шкафу. — Что надо с ними делать?
—  Их надо надевать.
Все дети надевают рейтузы. Теперь все вопросы ло​гопеда относятся к детским кофточкам.
—  Что надо надевать после рейтуз, Света?
—  Кофту.
—  Какая кофта у тебя, Юра?
—  У меня зеленая кофта с полосками.
—  А у Тани?
—  Зеленая с листиками.
—  Что ты застегиваешь на кофте?
—  Пуговицы.
—  Чем ты застегиваешь пуговицы?
—  Руками (пальцами).
—  Какие у твоей кофты пуговицы?
—  У моей кофты круглые пуговицы.
—  А еще можно сказать: коричневые.
Затем дети надевают платки, шапки, пальто, варежки и др. Разговор можно вести о каждом предмете. На про​тяжении всего одевания нужно требовать точных и рас​пространенных ответов. За наиболее удачные ответы нужно поощрять детей. («Молодец, Саша, правильно от-ветил: «Я надел шапку па голову».) В конце запятим можно спросить детей о том, где они будут   гулям, (на улице, на участке, на веранде и т. д.), похвалить их и за то, что оделись быстро, дружно, поэтому никто никого не задержал и все вместе идут на прогулку.
Аналогично нужно упражнять детей и при раздева​нии после .прогулки, после обеда перед сном и после сна, в умывальной комнате и других ситуациях, т. е. для ре​чевых упражнений заикающихся использовать все ре​жимные моменты обычного детского сада.
Во втором квартале, таким образом, происходит по​степенное усложнение речи, которое состоит в обучении детей коротким и развернутым ответам, вариативности ответов, во включении ответов, вскрывающих причинно-следственные связи (в конце второго квартала), и в пе​реходе от отдельных фразовых ответов к рассказам по наглядной опоре, а затем и без нее.
Кроме того, изменяется подбор программного мате​риала и последовательность в его изучении. Если в пер​вом квартале на всех занятиях дети соприкасаются с одними и теми же предметами, то во втором квартале предметы ке повторяются, хотя и выбираются объекты, близкие по признаку общности темы и назначению.
§ 3. Методика проведения занятий в третьем квартале
Основные образовательные (программные) задачи третьего квартала на занятиях по ознакомлению с окру​жающим и природой и развитию речи состоят в обуче​нии детей рассказыванию, а также в дальнейшем обогощении и активизации словаря. Для этого используютгй сюжетные картины. Дети учатся выделять в картале главное и второстепенное, объясняют причинную зависимость.
На занятиях по изобразительной   деятельности   дети овладевают навыками изображения сюжета. Они учаш правильно располагать предметы на бумаге, собл пропорции, подбирать цвет, проявляют элементы   творчества в рисунках, лепке и других видах   деятельности.
Коррекционные задачи этого этапа состоят в дальнейшем закреплении  навыков  пользования усвоенными ранее формами речи и в овладении самостоятельной контекстной речью.
В прцессе упражнений в контекстной речьи в третьем квартале значительное место отводится работе над со​ставлением рассказов. Она включает в себя следующее: составление рассказа по наглядной опоре и по вопросам логопеда, самостоятельного рассказа по наглядной опоре без вопросов, рассказа по представлению (выход за пре​делы наглядной опоры) с помощью вопросов, а затем и без вопросов, развертывание рассказа, пересказ.
Наряду с этим продолжается работа над фразой и словарная работа, начатая ранее.
В этот период проводятся упражнения во фразовых ответах и в составлении рассказов без наглядной опоры, хотя в процессе занятий и однословные ответы имеют место.
При построении ответов дети опираются на конкрет​ные и общие вопросы логопеда и его рассказ о предстоя​щей работе, на представления, полученные ими на пре​дыдущих занятиях; самостоятельно сравнивают нагляд​ные предметы, делают обобщения, выводы.
В третьем квартале все меньше места отводится на​глядности, которая постепенно заменяется объяснением логопеда. К концу третьего квартала дети самостоятель​но описывают, планируют, поясняют предстоящую рабо​ту без опоры на рассказ логопеда. Их речь строится по представлению о предмете, его изображении, местона​хождении, пользе и т. п.
Вопросы в это время относятся (на занятиях по развитию речи, ознакомлению с окружающим и природой) но только к изображенному на картине событию, но и к тому, что предшествовало или будет происходить как продолжение изображенного, и к процессу предстоящей работы на занятиях по   изобразительной   деятельности.
Для изучения программного материала используются следующие занятия: рассматривание сюжетных картин, пересказ прочитанного текста, составление рассказа по кнртине, беседы, изображение сюжета сказок, рассказов, картин природы в лепке, аппликации, рисовании, занятий пo замыслу детей.
Следовательно, для изучения в третьем квартале под​пирается более сложный материал,    чем в предыдущих кварталах. Усложнение его идет за счет включения сюжета.  Если в первом квартале дети овладевают навыками изображения простых предметов, во втором- более сложных, то в третьем они уже учатся объединять отдельные разрозненные предметы, учатся правильно распола​гать их на бумаге, соблюдать пропорции, передавать в рисунке движение предметов.
На занятиях по развитию речи и ознакомлению с ок​ружающим и природой используются новые виды заня​тий — беседа, анализ работ, которые не могли быть включены раньше, пока дети не были подготовлены к пользованию контекстной речью. Беседа строится по представлению. В ответах на вопросы без наглядной опо​ры дети закрепляют те навыки отдельных высказываний, которыми они овладели, и полностью переходят к упраж​нениям в контекстной речи.
Более высокие речевые навыки детей позволяют включать в план по изобразительной деятельности заня​тия по замыслу, а также приступить к развитию элемен​тов детского творчества. Так, при изучении животных на каждом последующем занятии дети не только знакомят​ся с новыми животными, но и передают их видовые раз​личия (лепка различных животных в процессе одного занятия по сказке «Колобок»). Изображая характерные признаки животных в рисовании, лепке, аппликации, де​ти отвечают на вопросы логопеда о предстоящих дейст​виях, отражают свои наблюдения в речи.
В третьем квартале выбранная тема изучается таким образом, чтобы в ней было охвачено как можно больше предметов. В результате проводится итоговое занятое — беседа. Опираясь на полученные представления, дети дают разнообразные полные ответы, путем сравнения подмечают сходство и различие предметов, делают выво​ды о назначении предметов, их пользе и вреде.
В третьем квартале еще остаются различия в речевых возможностях детей. Испытуемые с более высокими на​выками пользования самостоятельной речью переходят к упражнениям в развернутых рассказах о предстоящей работе, составляют самостоятельные рассказы по карти​нам без вопросов логопеда. Другим детям такой вид упражнений еще недоступен, поэтому они продолжают упражняться в ответах с опорой на наглядный материал и на вопросы логопеда.
На этом этапе развития самостоятельной речи во многих видах занятий по ознакомлению с окружающими природой и развитию речи логопедическая и програм​мная задачи сближаются; но в методике проведения этих занятий имеются отличия, если иметь в виду методику массового детского сада. Для обучения, например, раз​вернутым ответам в обычном детском саду воспитатель дает образец построения фразы. Логопед же, кроме того, опирается на умения детей, приобретенные ранее. Рас​пространенных ответов он добивается постановкой раз​ных вопросов, указаниями к построению разнообразных ответов, постоянным поддерживанием интереса к работе над речью, поощрениями и другими приемами. Все ис​пользуемые им вопросы должны быть направлены на ак​тивную работу мышления детей, быструю ориентацию в словарном запасе, что возможно лишь при хорошей соб​ранности детей, их заинтересованности в результатах своей работы, подготовленности в речевом плане.
Конспект занятия  по  развитию  речи
Тема занятия. Рассматривание картины «Кош​ка с котятами».
Цель занятия. Упражнять детей в построении распространенных ответов с называнием характерных признаков внешнего вида кошки и котят, их действий. Придумать клички.
Материал    для    занятия.    Картина  (рис.  10).
Ход занятия. 
Логопед сообщает детям о том, что они будут рассматривать картину, и просит отвечать под​робно на все вопросы; вопросы к детям сопровождаются показом.
—  Кто нарисован на картине?
—  На картине нарисована кошка.
— Вы показали кошку на картине.
—  Кто это?
—  Это маленький серый котенок. — А это?
—  Это черный с белыми полосками котенок.
—  Как сказать про всех вместе, кто здесь нарисован? -— На картине нарисована кошка и котята.
— Сколько кошек и сколько котят?
—  На картине одна кошка и три котенка.
—  Теперь давайте посмотрим, чем они занимаются. Кто расскажет про кошку?
 Это занятие доступно по речевым возможностям в конце вто​рого — начале третьего квартала.
—  Кошка лежит на ковре.
—  Кто скажет подробнее?
—  Кошка лежит на полосатом ковре и смотрит.
—  Правильно, а кто придумал иначе?
—  Кошка лежит и смотрит на своих котят.
—  А что делает серый котенок?
—  Серый пушистый котенок пьет молоко.
—  Как можно сказать по-другому?
—  Серый котенок не пьет, а лакает молоко.
—  Вы забыли рассказать, откуда он лакает молоко.
—  Серый котенок лакает молоко из блюдца.
—  Чем занимается рыжий котенок?
—  Рыжий котенок играет нитками (клубками).
—  Какими нитками играет котенок?
—  Рыжий котенок играет разными нитками.
—  Рыженький котенок играет с белыми и голубыми
клубками.
—  Что же делает этот котенок?
—  Этот черный с белым котенок лежит около кошки.
—  Этот пестрый котенок 'спит около кошки.
—  Вы очень   хорошо   рассказываете:   все   говорите подробно и по-своему. Давайте посмотрим:    что   есть у
кишки?
—  Это у кошки туловище. А это голова у кошки.
—  А это хвост пушистый. 

— Кто знает, что это?
—  Это усы (рот, нос, глаза и т. д.).
—  А что мы еще забыли назвать у кошки?
—  Мы забыли назвать лапки.
—  Сколько их у кошки?
—  У кошки четыре лапки.
Аналогично рассматриваются котята, а потом прово​дится сравнение кошки и котят по размеру («Да, у кош​ки все большое: и хвост, и голова, и туловище, и лапы, а у котят все маленькое»).
—  А кошек, дети, зовут по-разному. Давайте приду​маем, как зовут наших кошку и котят.
—  Кошку зовут Мурка.
— Нет, лучше назвать Барсик.
—  Дети, Барсиком зовут кота, а кошку   лучше   на​звать Мурка. А как мы назовем котят?
—  Серого котенка можно назвать Пушок, потому что он пушистый.
—  А рыжего очень просто, его надо назвать Рыжик.
—  А черного с белым назовем Пеструшка.
—  А я еще придумал: можно называть Полосочка, по​тому что у него есть полосочки.
Логопед подводит итог:
—  На картине мы рассмотрели кошку и котят. Кош​ка — домашнее животное. Она приносит пользу   челове​ку. Кошка ловит мышей. Поэтому человек держит ее у себя дома, кормит, заботится о ней.
Если останется время, а дети еще не очень утомились, можно подробно рассмотреть корзиночки, в которых ле​жат нитки, скамейку, на которой стоит корзиночка, и блюдечко, из которого котенок лакает молоко.
Большое внимание уделяется обучению детей расска​зыванию. Во втором квартале дети на занятиях развития речи уже составляли рассказы по вопросам логопеда. В третьем квартале этот вид упражнений используется широко и многообразно. Развивая навыки пользования самостоятельной контекстной речью, логопед упражняет заикающихся в составлении рассказов без наглядной опоры, выходя за рамки изображенного на картине дей​ствия. Отвлечение от наглядной опоры способствует раз​витию контекстной речи. Теперь от детей требуется по​фантазировать. Надо придумать, что было раньше или будет позже   изображенно на картине действия.    И не только придумать, но и понятно рассказать об этом ок-ружающим. Для этого вида  упражнений надо подбирать картины не статичные, а с изображением действия, т. е. когда дети обедают, моют руки, лепят и т. д. Сначала заикающиеся рассказывают о том, что изображено на картине, а потом отвечают на вопросы, выходящие за пределы рисунка. Например, логопед говорит:
— На (Этой картине изо​бражено, как дети обедают. Интересно,    что они делали до обеда? А что они будут делать после обеда?
Или рассматривается картина «Чья лодочка?» На ней нет ребенка, который пустил лодочку по воде. А Таня стоит и с удивлением смотрит на плы​вущую лодочку. В данном случае заикающиеся постав​лены в такие условия, когда им нужно придумать начало к тому, что изображено на картине. Разные варианты ответов убеждают в готовности детей отвлечься от конк​ретного, наглядного материала и правильно сформули​ровать ответ на вопрос. Сначала они придумывают еди​ничные фразовые ответы, а затем переходят к построе​нию целого рассказа без опоры на картину.
В результате постоянной работы речевые навыки до​стигают такого уровня, когда дети легко, без заикания подробно рассказывают о содержании картины, точно подбирают фразы, логично строят рассказ.
К этому времени детей уже не удовлетворяет простое слушание рассказов товарищей. Они активно задают вопросы друг другу. Но и этот вид работы вводится постепенно. (Начала логопед   только    некоторым   детям, имеющим самые высокие навыки пользования самостоятельной речью, предлагает   задавать   вопросы, а затем привлекаются остальные.
На занятиях по развитию речи дети учатся псрсска зывать прочитанные тексты. Сначала пересказ проводит ся по вопросам логопеда, а затем без вопросов. Для пе​ресказа используются короткие рассказы Л. Н. Толстого, К- Д. Ушинского и позже сказки. Дети слушают два раза произведение, затем отвечают на вопросы логопеда. С помощью вопросов и ответов восстанавливается содер​жание. Такая работа необходима для восстановления в памяти всего рассказа, для установления последователь​ности развития действия и для построения фраз. Отвечая на вопросы логопеда, как и в предыдущих видах работы с картиной, дети в ответах используют слова и фразы текста. Позже они самостоятельно пересказывают всс произведение.
Работа над пересказом литературных произведений с заикающимися детьми отличается от такого же вида ра​боты в обычном детском саду. Наибольшие отличия от​носятся к начальному этапу работы, т. е. когда впервые вводится пересказ. С заикающимися пересказ текста нужно 'проводить целиком по вопросам логопеда, тогда как в массовом детском саду дети пересказывают худо​жественные произведения самостоятельно и при переска​зе им задается один-два вопроса для того, чтобы напом​нить 'последовательность. Но и это делается в группах предыдущей возрастной ступени. С заикающимися деть​ми можно подходить к этому этапу лишь тогда, когда у них появится возможность пересказывать без заикания все содержание текста.
Целесообразно использовать и такой вид работы над текстом, как развертывание рассказа. Для этого подби​рается короткий рассказ и читается детям целиком. Ло​гопед ставит перед ребятами цель — сделать этот рас​сказ большим  интересным, чтобы его было приятно слушать. Вновь читается первая фраза рассказа и пред​лагается передать то же самое, но подробнее и по-разно​му: «Пришла весна», «Пришла ранняя весна», «Пришла солнечная весна», «Наступила теплая весна», «Наступи ла радостная весна» и т. д. Дети одновременно с развер​тыванием фразы упражняются в различных варианта;; построения ее. Этот вид работы над речью способствует развитию мышления, умению производить отбор необхо​димого речевого материала, учитывать ответы товари​щей, не повторяться и т. д.
На всех видах занятий широко используются такие приемы, как сравнение предметов и анализ работ.
В третьем квартале вводится еще один вид работы для усложнения самостоятельной речи: развитие умения давать ответы рассуждающего характера. Детям зада​ются вопросы, отвечая на которые они объясняют неко​торые причинно-следственные связи. Цель этих упражне​ний состоит в том, чтобы научить детей самостоятельно мыслить (делать выводы, объяснять, рассуждать), т. е. добиваться более сложной речи без заикания. Вопросы, как правило, начинаются со слов почему, зачем, для че​го. (Для чего зайцу нужна теплая шуба? — Чтобы ему зимой было тепло.) Сначала на такие вопросы дети отве​чают очень кратко, а затем переходят к подробному объ​яснению, рассуждению.
—  А почему заяц зимой белый?
—  Чтобы его лиса не заметила на белом снегу.
—  А что может случиться, если заяц зимой останется серым?
—  Его быстро заметит лиса. Она   поймает   зайца и съест.
— Еще волк может быстрее заметить зайца, если он будет серый.
—  И охотник тоже быстрее увидит серого зайца.
В третьем квартале заикающиеся знакомятся с но​вым видом занятий — беседой. В беседе речь детей опи​рается на их собственные представления, которые накап​ливаются постепенно на различных занятиях и вне их. Как и в массовом детском саду, беседе должна предше​ствовать определенная подготовительная работа. Цель беседы — подвести итог знаниям, уточнить некоторые понятия, обобщить накопленное в определенные катего​рии (времена года, животные, птицы и т. д.), сделать до​ступные пониманию детей выводы.
Как и в обычном детском саду, беседе может пред​шествовать экскурсия (ее проводит воспитатель по согла​сованию с логопедом), рассматривание одной или не​скольких картин, чтение произведений художественной литературы (рассказов, сказок, стихов)", ежедневные наблюдения во время прогулок, изображение изучаемых предметов на занятиях по рисованию, лепке, апплика​ции. Когда у детей знаний по теме накоплено достаточ​но, можно проводить беседу. 
Конспект  занятия  по  ознакомлению с   окружающим   и   природой
Тема  занятия.  Беседа о диких животных наших лесов.
Цель занятия.
1.  Уточнить понятия детей о диких животных средней полосы (лиса, волк, медведь, заяц, белка, еж), характер​ных признаках их внешнего вида, о том, чем питается каждое из них, как называется его жилище.
2.  Упражнять   детей   в   распространенных   ответах, вскрывающих некоторые причинно-следственные    связи!
Материал  для  занятия.     Картинки  (предмет​ные) с изображением каждого животного.

Ход занятия. Дети сидят за столами. Перед ними на доске развешаны картинки с изображением   живот​ных.
—  Дети, кого вы видите на картинках?
—  На этих маленьких картинках нарисованы разные лери.
—  На этих картинках нарисованы дикие  животные.
—  Дети, посмотрите на зайца и догадайтесь, что от​личает его от других зверей.
—  У зайца длинные уши. 
—  А как сказать об этом иначе?
—  У зайца уши длиннее, чем у других зверей. 

— Чем отличается медведь?
— У медведя жирное туловище.
—  Медведь самый косолапый.
— У медведя очень толстые лапы.
—  Еще медведь — сладкоежка.
— Правильно, дети. А что можно сказать   про ежа? 

— У ежа много колючих иголок.
—  У ежа острые и длинные   иголки   на    спине и на боках.
— А лиса?
—  Лиса очень хитрая.
—  Лиса отличается пушистым хвостом. 

— А что еще можно сказать про лису?
—  У лисы самый длинный хвост.
Аналогично рассматриваются характерные признаки внешнего вида волка и белки. В начале занятия дети, отвечая на перечисленные выше вопросы, в какой-то степе​ни еще опираются на наглядный материал (картинки). Но дальнейшие вопросы уже требуют формулирования ответов без опоры на наглядность, по представлению.
—  Чем питаются эти животные?
—  Ежик питается яблоками и мышами.
—  Заяц ест морковь и капусту.
—  Заяц зимой обгладывает  (обгрызает)  кору у де​ревьев.
—  Почему он зимой ест кору?
—  Потому что нет больше травки. Землю засыпало снегом.
—  А что ест медведь?
—  Мишка питается малиной, ягодами, медом.
—  Кто расскажет про лису?
—  Лиса хитрая, она ест зайцев, таскает кур
—  А кто знает про волка?
—  Волк ест зайцев и других животных.
—  Волк обгладывает кости.
—  А ты, Саша, о ком хочешь рассказать?
—  Я знаю про лису: она ест мышей. Она их ловит и ест.
—  А о ком нам расскажет Сережа?
—  О белке. Она питается орехами, шишками и гри​бами. Она грибы на зиму сушит.
- Почему белка сушит грибы на зиму?
—  Зимой нет грибов, поэтому она собирает их'летом.
Трудность формулирования только что перечислен​ных ответов состоит еще и в том, что дети не могут при этом опереться на вопрос логопеда, так как последний ставится очень кратко и чаще всего называет только предмет, о котором надо рассказать, опуская слово, обо​значающее действие, а иногда и не называет его. Общий вопрос, относящийся ко всем животным, был поставлен в начале занятия, и дети длительное время должны удер​живать его в памяти, пока не будет рассказано о всех животных.
Следующий вопрос снова задается таким образом, чтобы дети формулировали ответы на него по представ​лению.
—  Где живут эти животные?
—  Эти животные живут в дремучем лесу.
—  Эти звери живут в наших лесах.
—  Они живут в густом лесу.
—  Они живут в большом лесу.
—  Как называются жилища (домики) зверей?
—  Я знаю про медведя.   Этот   медведь   косолапый, спит в берлоге.
— А я знаю про белочку. Она живет в дупле.
—  А у зайца дома нет. Он может спать и под кустом, и в ямке.
—  А у волка — логово.
—  А у лисы — нора.
—  А кто скажет, какая у лисы нора? — спрашивает логопед, направляя детей на построение различных от​ветов.
—  Нора у лисы теплая.
—  У лисы нора глубокая.
—  Что делают эти звери зимой? Как вы думаете? Кто расскажет про медведя?
—  Медведь зимой спит в своей берлоге.
—  Медведь делает берлогу возле корней    деревьев. Осенью он туда залезает, его засыплет снег, и ему тепло.
—  Правильно,   Саша,   ты   рассказал   про   медведя очень подробно и понятно. А кто расскажет про зайца?
—  Заяц не прячется в норки, потому что           i ген- щубэ, Он зимой бегает от врагов и
Спит заяц в ямке. А когда наступит лето, у него шубка изменяется и становится серая.
—  А кто знает, как проводит зиму белка?
—  Белка зимой живет в дупле. Она грызет там шиш​ки, которые она запасла на зиму.   Еще она орехи ест и грибы и прыгает с ветки на ветку.
—  А ежик?
—  Ежик зимой спит в норке.
—  Что делает лиса зимой?
—  Лиса зимой охотится на зайца и птиц, потому что лисе нечего есть.
В конце занятия можно загадать детям несколько за​гадок о диких животных наших лесов. Итог занятия подводит логопед.
—  Дети, сегодня мы с вами вспомнили все, что знаем о диких животных, которые   живут в наших   лесах.   Вы рассказали, чем они отличаются один от другого, что они едят, где живут, как называются их жилища и что дела​ют эти звери зимой (летом, весной, осенью).   В следую​щий раз мы поговорим с вами о том, что   происходит   с ними весной, и познакомимся с их детками.
Своеобразие этих занятий с заикающимися детьми состоит во времени их проведения. В массовом детском саду такие беседы проводятся с самого начала учебного года, а с заикающимися, как уже говорилось, они воз​можны лишь в конце второго — начале третьего кварта​ла. На более ранних этапах этот вид занятий недоступен из-за невозможности пользования контекстной формой речи.
При построении беседы с заикающимися детьми важ​но соблюдать твердую очередность: целесообразнее на​чинать занятие с более легких форм, т. е. использовать хотя бы минимальную наглядность (в описанном приме​ре — предметные картинки с изображением каждого животного). С развитием беседы речь усложняется и по​степенно от ситуативной переходит к контекстной. Сна​чала дети отвечают отдельными фразами, а затем корот​кими рассказами.
В обычном же детском саду беседа может начинаться по-разному и перед воспитателем не ставится задача обучения вариативности в ответах. Логопед, проводя бе​седу с заикающимися детьми, упражняет их в умении да​вать несколько вариантов ответа. Он обучает этому специально на всех занятиях, в том   числе и во время   бе​седы.
Занятия по изобразительной деятельно​сти в третьем квартале по своему содержанию близки к тем, которые проводятся в обычном детском саду. Дети изображают сюжет, который составляется из простых и сложных предметов, предметы передаются в движении с соблюдением пропорций, окраски, соотношения частей и т. д. На этой ступени речь детей на занятиях по рисо​ванию, лепке, аппликации, конструированию становится регулятором их деятельности. Предварительно рассказы​вая план действий, ребенок планирует предстоящую ра​боту. Вопросы логопеда, уточняющие процесс работы, вскрывают ошибки в плане ребенка, помогают исправить их с помощью более подробного объяснения, более точ​ного высказывания. С этой целью на занятиях по изобра​зительной деятельности, как и на занятиях по развитию речи, включаются вопросы, в ответах на которые дети вскрывают некоторые причинно-следственные связи, что позволяет подвести их к рассуждению. Например1:
—  Что тебе нужно сегодня для работы? — Вода, кисточка, краски...
—  Для чего тебе нужна вода?
—  Чтобы развести краски.
Навыки контекстной речи вырабатываются постепен​но и проявляются в самостоятельном рассказе, когда на​до сообщить о предстоящей деятельности:
—  Я сегодня хочу рисовать красками. Сначала я от​крою ящик и достану краски. Если краски будут   гряз​ными, то я их сначала вымою кисточкой, а потом намочу. А если краски будут чистыми, то я сразу их намочу все.
—  Почему ты намочишь все краски?
—  Потому что я буду рисовать целую картину, и мне потребуется много красок.
К этому времени дети уже способны планировать ко​роткие отрезки работы:
—  Я нарисую сначала девочку в середине листа.
—  А потом?
—  А дальше я еще не придумал.   Сейчас   подумаю. Я еще солнышко нарисую в верхнем углу листа. И т. д.
Меняются в третьем квартале и формы работы: наб​людается новое соотношение занятий логопеда и воспи​тателей. На занятии логопеда дети рассказывают о том, что они хотят сделать, как выполнят задуманное, что им потребуется для осуществления замысла, как они рас​положат свои предметы на бумаге и т. д., а выполняют задуманное с воспитателями в вечерние часы. На сле​дующий день дети в беседе с логопедом обсуждают свои работы и работы своих товарищей, подробно анализи​руя их.                                              
В обычном детском саду анализ работ проводится с самого начала учебного года после каждого занятия. За​икающимся детям эта работа доступна лишь в третьем квартале, на нее можно отвести занятие целиком. В та​ком случае подбираются работы по разным разделам: рисунки, предметы лепки, аппликации. Иногда планиру​ется анализ работ только одного занятия, тогда он про​водится в конце занятия, как и в массовом детском саду. Дети активно обсуждают предложенные им работы. Анализ работ не ограничивается формальной оценкой выполненной работы («У Саши — хорошая, а у Вити — плохая», «У Светы — чистая, а у Вовы — грязная»). Де​ти выясняют причины хорошего и плохого выполнения и дают деловые советы.
—  У Вовы рисунок получился грязный, потому что он не дождался, пока высохнет "красная краска, и начал ри​совать синей. Вот и слились обе краски.
—  Бели бы Саша подождал, пока высохнет коричне​вая краска, то его рисунок получился бы еще  красивее.
—  А если бы Витя взял меньше клея, то клей не вы​ступил бы по краям. И т. п.
Примеры ответов показывают, что в третьем кварта​ле детям доступны более сложные формы контекстной речи: они объясняют, делают выводы, рассуждают, вскрывают причинно-следственные связи и т. д.
Конспект занятия по рисованию
Тема занятия. Рисование животных красками по выбору.
Цель занятия.
1.  Научить детей передавать в рисунке движения жи​вотных и характерные признаки их внешнего вида.
2.  Учить детей объяснять предстоящую работу по ча​стям, опираясь на свои представления и на вопросы Логопеда.
Материал для занятия. Белая бумага, кисти, краски, вода, подставочки для кисточек и тряпочки.
Ход занятия. Логопед привлекает внимание де​тей и говорит:
—  Дети, сегодня я вам ничего не буду показывать, а только расскажу, что вы должны будете делать. Старай​тесь запомнить. Сегодня мы будем рисовать    красками различных диких зверей. Каждый нарисует,   кого захо-ч.ет. Рисовать можно лису, зайца, медведя, волка, белку, ежа. Кто уже решил, кого он хочет   нарисовать,   пусть поднимет руку.
—  Я буду рисовать лису.
—  А я хочу нарисовать зайца.
—  Можно я буду рисовать медведя, его еще никто не выбрал?
—  А я нарисую белочку.
После того как дети выбрали животных, которых они хотели бы нарисовать, логопед сообщает цель занятия:
—  Сегодня вы все рисуете разных животных, и нари​совать их надо так, чтобы мы сразу догадались, где мед​ведь, а где лиса, у кого заяц, а у кого белка. Вы знаете, чем они отличаются, и нарисуете правильно. Первое за​дание вы поняли. Но главное в сегодняшнем занятии — нарисовать зверей так, как будто   они   двигаются.   Это второе задание. Хорошо, если все нарисуют по-разному: чей-то зверь бежит, чей-то прыгает, у кого стоит, а у ко​го лежит (сидит).
Дети обдумывают и отвечают:
—  Мой зайка будет прыгать на задних лапках.
—  А у меня лиса убегает от волка.
—  Я нарисую белочку. Она сидит на веточке.
—  А мой косолапый медведь идет по лесу.
Дети еще не приступили к деятельности, только мыс​ленно выбирают предмет для изображения и рассказы​вают о нем, опираясь на словесные указания логопеда. Необходимо отметить, что указания логопеда (задание) к предстоящей деятельности на этом этапе должны да​ваться один раз, так как умение слушать и запоминать задание воспитывалось у детей на предыдущих этапах обучения. Далее логопед уточняет с каждым ребенком цвет краски, которая нужна для изображения, размер того или иного животного в соответствии с величиной ли​ста бумаги и общим замыслом и т. Д.
Таким образом, прежде чем ребенок начнет рисовать, он должен, отвечая на вопросы логопеда, рассказать, что он будет рисовать, где нарисует, а иногда и почему так нарисует, а не иначе, т. е. в своих ответах он должен вскрыть некоторые причинно-следственные связи, в ре​зультате чего получается рассуждение (объяснение) по поводу предстоящей работы:
—  Миша, что ты сейчас будешь делать?
—  Я сначала разведу оранжевую краску.
—  А почему оранжевую?
— Потому что я буду рисовать лису, а лиса рыжая.
—  А ты, Петя, что будешь делать?
—  Я сначала намочу все краски.
—  Для чего ты намочишь все краски?
— Потому что мне потребуется много красок.
— Какая краска тебе будет нужна    раньше других?
— Сначала мне будет нужна черная краска, потому что я буду рисовать волка.
В начале занятия чаще всего ставится вопрос: Что сейчас будешь рисовать? Когда работа близится к концу, можно спрашивать немного иначе: Что не успел нарисо​вать? Что тебе осталось нарисовать? Чего не хватает твоему медведю?
Когда дети нарисуют животных, им можно разрешить нарисовать различные деревья там, где осталось свобод​ное место на бумаге, чтобы создать картину леса. Во время выполнения рисунка вопросы задаются с целью уточнить предстоящую деятельность, объяснить ее. В этот период прерывание ответа ребенка, встречные вопросы для уточнения высказанного, дополнительные вопросы для более подробного ответа имеют общую цель — не только учить детей рассказывать очень под​робно, чтобы «всем все было понятно», но и воспитывать умение переключаться при устном изложении рассказа на непредвиденный вопрос собеседника, а затем само​стоятельно продолжать рассказ, быстро ориентироваться в словарном запасе с учетом создавшейся ситуации и адекватной реакции.
—  Что ты нарисуешь сначала? — спрашивает лого​пед каждого ребенка.
—  Я нарисую лисе овальное туловище, а потом круг​лую голову.
—  А я сначала нарисую белый овал — это будет у зайчика туловище. А потом нарисую круг выше тулови​ща. Это будет головка.
—  А я буду рисовать коричневый овал.
—  Почему ты нарисуешь коричневый овал?
— Потому что я буду рисовать медведя, а медведь коричневого цвета.
На данном этапе логопед на один вопрос получает разные ответы, так как каждый ребенок выполняет раз​ные рисунки и говорит о них по-своему. Это дает возмож​ность увеличить количество детских высказываний. Ло​гопед говорит все меньше, а дети все больше.
Когда работа выполнена, необходимо проанализиро​вать ее с точки зрения первоначального замысла. С этой целью логопед может показать один из рисунков и спро​сить так:
—  Кого рисовал сегодня Витя?
—  Витя рисовал лису.
—  Почему мы догадались, что это лиса?
—  Потому что она рыжего цвета. ■— Еще почему?
—  У нее длинная, вытянутая мордочка.
—  У лисы длинный и пушистый хвост.
Так анализируется выполнение первой задачи и на других рисунках.
—  Как вы думаете, что делает лиса?
—  Витина лиса бежит.
—  Она, наверное, убегает от волка.
—  Нет, она гонится за зайцем. И т. д.
—  Почему вы догадались, что лиса бежит?
—  Потому что она выставила вперед передние лапы, а задние — назад.
—  Потому что Витя так нарисовал ноги лисе, что она бежит.
—  Потому что хвост остается сзади, когда лиса бе​жит. И т. д.
—  Дети, вы хорошо меня слушали, правильно выпол​нили задание: нарисовали   различных   животных и все они двигаются по-разному, — подводит логопед итог за​нятия.
При подведении итога важно обратить внимание де​тей на то, что они правильно выполнили задание, т. е. возвратить их к началу занятия и связать задание с результатом его выполнения детьми. Это необходимо и для воспитания произвольного внимания, и для закрепления технических навыков изображения предметов. В резуль​тате анализа дети узнают причину недочетов в своей ра​боте и как избежать их в другой раз, если недостаточно отработана техника рисования — надо потренироваться с воспитателем, если подвела невнимательность, то на следующем занятии перед выполнением задания следует напомнить ребенку примерно так:
—  Саша, слушай внимательно; в прошлый   раз    ты ошибся, потому что был рассеян и плохо понял задание.
На этом этапе развития контекстной речи дети уже могут сравнивать, делать выводы, поэтому на занятиях по развитию элементарных математических представле​ний продолжается сравнение множеств, но на более вы​соком уровне обобщения.
В третьем квартале проводятся такие же занятия, как и во втором, но дети учатся пересчитывать большее количество предметов, т. е. сравнение множеств и отсчет предметов по образцу и по заданному числу производит​ся в пределах десяти. Изучается не только количествен​ный счет, но и порядковый.
Для ознакомления с порядковым счетом можно ис​пользовать построение детей на занятия. Дети строятся в два ряда, а логопед спрашивает:
—  Дети, Коля у нас идет впереди.    Кто догадается, как можно про него сказать, если он идет впереди? Ко​торый он по счету?
—  Передний.
—  Первый.
—  Правильно, дети. Кто идет впереди, про него гово​рят первый. А как же сказать про Свету, если она идет сзади?
—  Последняя.
—  Тоже правильно. А как можно сказать про Сашу?
—  Средний.
—  А если посчитать. Кто хочет посчитать, который по счету Саша? Коля, считай.
—  Первый, второй, третий. Саша третий.
—  Правильно. А Света которая? Вы говорили «пос​ледняя», а ведь можно посчитать. Считай, Витя.
—  Один...
—  Нет, Витя, «один» говорят тогда, когда спрашищ» ют «сколько?» А я спросил^; «Света которая?»
— Первый.
—  А Таня?
—  Вторая, — отвечает ребенок и считает дальше: — Света пятая.
—  Теперь давайте посмотрим в другом ряду и посчи-таем, кто который по счету.
После такого наглядного и доходчивого объяснения дети считают по порядку предметы, которые им пред​лагаются на занятии, определяя и объясняя их место в ряду.
Заикающиеся уже дают полное объяснение предстоя​щего счетного действия на основании устноло задания логопеда:
—  Я сначала буду слушать и считать, сколько   раз вы ударите по столу, а потом положу столько же квадра​тиков на среднюю полоску.
—  У меня пять уточек. Я возьму   кружков   на   один больше и положу их на верхнюю полосочку. Задание я выполню правильно.
—  Почему ты правильно выполнишь задание?
—  Потому что я запомнил все, что надо делать.
К этому времени дети в состоянии мысленно предста​вить план своих действий в соответствии с полученным заданием, отличить правильное выполнение задания то​варищем от неправильного и объяснить ошибку.
Таким образом, в третьем квартале дети закрепляют навыки отдельных развернутых ответов по представле​нию и овладевают рассказыванием сначала по вопросам, а затем без вопросов логопеда; продолжают упражнять​ся в построении различных ответов на один вопрос, ов​ладевают ответами, в которых вскрываются простейшие причинно-следственные связи; учатся пересказывать про​читанное сначала по вопросам, а затем без вопросов.
Более высокие речевые навыки позволяют увеличить речевую практику детей, упражнять их в сложной кон​текстной речи, которая все больше выступает в качестве регулятора их деятельности. В третьем квартале исчезает необходимость замедленного изучения программы, характерного для первых этапов обучения, и темп  приближается к уровню массового детского сада.
§ 4. Методика проведения занятий в четвертом квартале
Основные образовательные (программные) задачи четвертого квартала состоят в закреплении полученных навыков и умений по всем разделам программы.
Коррежционные задачи направлены на закрепление навыков пользования самостоятельной речью различной сложности.
Для закрепления навыков пользования самостоятель​ной речью в четвертом квартале значительное место за​нимает работа над творческими рассказами. Наряду с этим продолжается словарная работа и работа над фра​зой и над составлением рассказа, начатые на предыду​щих этапах обучения.
При построении ответов и рассказов дети опираются на конкретные и общие вопросы, на собственные пред​ставления о том или ином предмете, высказывают суж​дения, делают доступные выводы.
В четвертом квартале наглядный материал почти не применяется. Вопросы логопеда относятся к процессу предстоящей работы, задуманной самими детьми.
Для изучения программного материала используются следующие занятия: пересказ прочитанного текста, рас​сказ по картине с элементами творчества, творческие рассказы по образцу, данному логопедом, по опорным словам, продолжение рассказа логопеда, беседы, изобра​жение сюжета на занятиях по замыслу в изодеятельно-сти (изображение сюжета сказок, рассказов, картин при​роды) индивидуально и коллективно. К этому времени у детей еще сохраняются различия в пользовании само​стоятельной речью: еще ,не все дети могут построить свой рассказ без вопросов логопеда.
В этот период закрепляются знания детей об отдель​ных предметах, приобретенные за год, проводятся бесе​ды обобщающего характера (характерные признаки все​го весеннего периода, зимы, лета, осени и т. д.), закреп​ляются возможности самостоятельного рассказывания. Рассказывая о предстоящей работе, ребенок не только перечисляет последовательность действий (в лепке, ап​пликации, рисовании) в задуманной работе, но и пояс​няет расположение на бумаге отдельных предметов и их частей, соотношение предметов между собой, подбор красок, составление необходимого цвета и многое другое. Для   проведения   занятий по изобразительной деятельности   на темы сказок и рассказов   харак​терно то, что дети при выполнении поделок должны из​бежать   копирования и в самой   работе, и в рассказе о ней. Например, в коллективной лепке по сказке «Коло​бок» каждый ребенок задумывает вылепить одного зве​ря, а все вместе лепят персонажей всей   сказки   полно​стью. Поэтому рассказы детей о предстоящей лепке бу​дут различными. Занятие по изобразительной деятель​ности строится так, что больилая    часть его, а иногда и полностью все занятие    отводится на рассказывание, а меньшая — на изображение задуманного. Этому способ​ствуют прочные технические навыки, приобретенные за год.
Во время рассказа ребенку задается много вопросов о предстоящей работе для уточнения задуманной дея​тельности. Они не только помогают ребенку осмыслить предстоящую работу и уточнить порядок ее выполнения, но и наталкивают его на размышления, рассуждения, по​могают изложить различные варианты использования разнообразных приемов, что требует применения более сложной самостоятельной речи.
—  Ты правильно рассказал, как будешь рисовать цве​тущее дерево? А может быть, можно изобразить его ина​че? Подумай: как еще можно рисовать листья?
—  Листья можно нарисовать кончиком кисти, а по​том закрасить. А можно рисовать мазками. Тогда листья сразу получатся закрашенными.
—  А как ты думаешь, как получится быстрее?
—  Быстрее получается, когда рисуешь мазками. — А как можно быстро нарисовать ствол?
—  Надо   прижать   всю   кисть к бумаге и провести сверху вниз прямую широкую полосу, а рядом еще одну полосу. Ствол сразу получится закрашенный.
—  А если ты захочешь нарисовать небо, как пригото​вить голубую краску?
—  Надо развести синюю краску и провести в верху листа одну полоску, а. потом ее размыть. Краску уже не надо брать, а только воду. Вторую полосочку надо про​водить пониже, она уже будет светлее. И так много pa I макать кисть в воду и проводить полоски все свеча краску брать уже не надо.
—  А как еще Можно получить голубую краску?
—  Если вы дадите нам белую краску, то в нее можно добавить немного синей краски и размешать. Тогда по​лучится голубая краска.
—  А как ты хочешь сделать?
—  Я бы стал смешивать две краски: белую и синюю.
Таким образом, с помощью речи активизируются раз​личные приемы изображения предметов в лепке, аппли​кации, рисовании, конструировании, приобретенные детьми на протяжении учебного года.
В этот период можно отметить у детей определенную взаимозависимость между состоянием речи и навыками изображения предметов: с помощью речи совершенству​ются ручные умения детей. Для того чтобы рассказать о более совершенных приемах изображения, требуется бо​лее сложная контекстная речь.
На занятиях по развитию речи и ознаком​лению с окружающим и природой дети за​крепляют навыки контекстной речи в разнообразных творческих рассказах, перечисленных выше. Во всех рас​сказах соблюдается последовательность повествования, четкость и точность выражения мысли, поощряется уме​лое пользование выразительными средствами рассказа (эпитетами, сравнениями). С этой целью проводится подробный анализ детских рассказов, которые предвари​тельно записываются логопедом. Для пересказа берутся уже значительно большие по объему художественные произведения. Во всех рассказах закрепляются навыки применения творческой фантазии, составляются разлые рассказы по одной и той же картине, дети учатся по со​держанию отличать сказку от рассказа, широко исполь​зуются рассказы по картине с самостоятельным приду​мыванием различных начал или концовок. При обучении рассказыванию используются такие же методические приемы, как и в массовом детском саду: вопросы к де​тям, образец рассказа, указания к составлению рассказа.
Конспект занятия по развитию речи
Тема занятия. Составление сказки про сне​жинку.
Цель занятия. Учить детей составлять связный последовательный рассказ с помощью образца, данного логопедом.
Ход занятия. Логопед уточняет с детьми, чем отличается сказка от рассказа. В рассказе все бывает так, как в жизни. А в сказке иначе. В сказке звери могут разговаривать, как люди, думать. На самом деле такого не бывает. В сказке с помощью волшебства быстро ис​полняются желания.
— Сегодня, дети, мы будем учиться придумывать сказку, а не рассказ, например, про снежинку. Сначала вы послушайте, какую сказку про снежинку придумала я, а потом придумаете сами. Наступила теплая весна. Небо было голубое. Светило яркое солнышко. Вдруг на небе появилась серая туча. Из нее стали падать на зем​лю белые узорчатые снежинки. Одна снежинка падала на землю впервые, и ей все было интересно. Она подума​ла: «Как много я сейчас узнаю». В этот момент она упа​ла прямо на асфальт. А асфальт был теплым: он нагрел​ся от солнышка. Снежинке сразу стало жарко. Она ниче​го не успела рассмотреть, так как начала уменьшаться, таять и наконец превратилась в каплю.
Рассказ вызывает у детей желание придумать свой вариант сказки. Дается время на обдумывание. Затем каждый рассказывает всей группе свою сказку.
Сказка  Иры
Жила-была в туче дождинка. Когда время подошло к зиме, она почувствовала, что как-то изменилась. Она спросила своих сестриц: «Что со мной происходит?» Сестры ответили: «Ты превратилась в снежинку». Но тут в туче открылась дверь, и снежинку выбросило в эту дверь. Она подумала: «Скорей бы мне упасть на землю». И слу​чилась чудо: она лежит на асфальте, и ее обнимают много-много ее сестриц.
Сказка  Сережи:
Жила-была в голубом небе огромная серая туча. Однажды туча пустила на землю много белых снежинок. Все снежинки падали, и самая большая ледяная снежинка тоже упала. Когда она упала, все заледенело. И наступила очень холодная зима. Но однажды утром выглянуло солнце и стало греть эту ледяную снежинку. И снежинка растаяла.
Сказка   Саши
Жила в небе туча. В пей было много снежинок. И когда настала зима, снежинки стали падать. Все они падали на асфальт. Одна сне​жинка заснула. В это время выглянуло солнышко, и все снежинки распаяли.
Прослушанные сказки обсуждаются,    иронодито!  II анализ. Отмечается, что Ира придумала сказку настоящую, потому что у нее снежинки и думать и разговари​вать умеют. В ее сказке произошло чудо — снежинка сразу очутилась на асфальте. В сказке Сережи можно отметить интересный зачин с точными определениями и прочитать детям эту наиболее выразительную фразу как образец.
По указаниям логопеда можно составлять рассказы по картине, из личного опыта, по опорным словам. Иног​да детям предлагается продолжить рассказ, начатый ло​гопедом. Указания к составлению рассказа даются в на​чале занятия, формулируются кратко, четко; задается примерно три вопроса.
Указания к картине. «Продумайте, что нарисовано на картине, что было с детьми после: куда они шли, что там делали и чем закончилась их прогулка (игра)». К такому занятию подбираются картинки с изображением дейст​вия (дети моют руки, дети обедают, дети лепят, наблю​дают за рыбками и кормят их и пр.), чтобы было легче придумать начало или конец рассказа. Каждый ребенок получает отдельную картинку.
Более трудным вариантом является придумывание различных рассказов к одной картинке, так как дети не должны повторять рассказ товарища. Но и этот вид ра​боты после нескольких упражнений не вызывает у них затруднений в речи.
Указания к составлению рассказа из личного опыта. «Дети, сегодня вы вспомните о зиме    (какой   однажды был снег, что мы из него делали и чем закончилась наша прогулка) и придумаете рассказы о ней». 130
Указания для Составления конца к рассказу логопе​да. «Дети, сегодня я расскажу только начало рассказа, а конец к нему (как дети заметили, что они заблудились, кто им показал дорогу и как они вернулись домой) вы придумаете сами».
Приводим примеры детских рассказов по картине «Дети моют руки» (Дети придумывали начало рассказа по указаниям.)
Рассказ Саши
Сначала дети гуляли на участке в детском саду. А потом их вос​питательница назначила дежурными. Они пошли мыть руки.
Рассказ Вити На этой картине нарисованы девочка с мальчиком. Они пошли сначала на прогулку, а на участке было грязно. Девочка с мальчи​ком бежали и упали. Им воспитательница сказала, чтобы они пошли в группу, помыли руки и опять пришли гулять.
Рассказ Иры
Мальчик и девочка были на занятии. Они рисовали красками, и руки у них стали очень грязными. Оли пошли мыть руки. Мальчик взял самое румяное, розовое мыло и стал мыть руки, а девочка уже вымыла руки и вытирает их.
Пример детского рассказа из личного опыта, состав​ленного по указаниям логопеда.
Рассказ Светы
Дети вышли на прогулку. Вдруг выдал снег. Саша говорит: «Ре​бята, давайте сделаем снежную бабу». И мы стали делать снежную бабу. Саша скатал большой-большой комок. А в это время Сережа скатал средний комок. Саша стал катать уже маленький комок. А в то время когда Саша катал маленький комок, мы поставили средний комок на большой комок. Потом Саша скатал маленький комок, и мы его поставили на средний комок. Потом мы слепили ручки. У нас по​лучилась очень большая снежная баба. Потом на кухне попросили морковку и вставили ее в маленький комок. Это получился нос у снежной бабы.
Придумывание   конца   к  рассказу  логопеда   можно проводить по картине и без картины. Когда используется картина, логопед рассказывает о том, что изображено на   ней,   а  дети   придумывают,   что  произошло   потом Например, к картине «Змей улетел» в рассказе логопеда говорится о том, как мальчик сделал змея и стал запускать его, но змей зацепился за дерево.   Как мальчик снимет змея? 
Рассказ Коли:
Мальчик Вова пошел и залез на дерево. Он взял змея, а потом спустился на землю и стал опять запускать змея.
Рассказ Саши:
Мальчик Витя пошел сначала домой. Он взял из сарая лестницу. Пришел и залез на дерево по лестнице. Уцепился за сук и снял змея.
Рассказ Сережи:
Мальчик покачал дерево. Тут подул ветер, и змей упал быстро-быстро. Мальчик очень обрадовался.
Развитие элементарных математиче​ских представлений в четвертом квартале прово​дится в разнообразной практической деятельности. Для закрепления программного материала используются все занятия. Так, во время рисования логопед задает воп​росы:
—  Что это нарисовано у твоей собаки?
—  Глаз.
—  А сколько глаз бывает у собаки?
—  Два.
—  А почему ты нарисовал один глаз?
—  Потому что собака стоит боком и второго глаза не видно.
Занятия по аппликации также можно использовать в плане закрепления счетных операций и упражнения де​тей в рассуждающей речи:
—  Как надо сложить бумагу, чтобы вырезать сразу несколько предметов (листьев)?
— Если сложить бумагу один раз, то можно выре​зать сразу два листочка. А если сложить два раза, то получится сразу четыре листочка.
Характерной чертой этого периода обучения является то, что дети свободно пользуются речью различной слож​ности: составляют разнообразные рассказы, рассужда​ют, делают выводы, дают советы и т. д.
В этот период нет существенной разницы в методике проведения занятий по сравнению с массовым детским садом.
*    * *
Итак, в результате обучения заикающиеся постепен​но овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности: от простейшей ситуативной ее формы до контекстной.
На начальном этапе дети учатся вслушиваться в речь логопеда, а затем активно отвечают на вопросы одним словом, В ходе такого элементарного общения они учат​ся видеть весь предмет в целом, его составные части, вы​делять характерные признаки, называя при этом в своих ответах цвет, форму, величину предмета и его частей. Такая подготовка является основой для упражнения во фразовых ответах и для построения самостоятельного рассказа по вопросам логопеда, пока еще только описа​тельного характера.
Основные приемы в работе направляются на ограни​чение, точность и логичность ответа, а затем на распрост​ранение предложения и различное выражение одной и той же мысли.
Наряду с вариативными фразовыми ответами по кон​кретным вопросам логопеда и при наличии наглядной опоры заикающиеся начинают пользоваться речью по представлению. Сначала это единичные ответы на вопро​сы, затем их 'становится все больше. Позже дети учатся вскрывать в своих ответах простейшие причинно-следст​венные связи, что является основой для составления сю​жетного рассказа по вопросам и без вопросов логопеда.
Приемы, применяемые в этот   период,    способствуют активизации словаря и внутриречевой регуляции, приви​вают умение отбирать речевой материал,   быстро   пере​ключаться, сознательно работать над речью, оказывают влияние на развитие и гибкость мыслительных процессов.
К концу года заикающиеся дети подводятся к такому уровню 'пользования самостоятельной речью, когда они могут рассказать не только о конкретных предметах и действиях, находящихся в момент речи перед их глазами, но и делать выводы, обобщения, придумывать что-то свое, чего нет на картине, рассуждать, пояснять, т. е. ста​новится возможным пользование контекстной речью. Проявление самостоятельности в рассказах, рисунке, лепке, аппликации способствует развитию творческой фантазии.
На данном этапе отмечается богатство и разнообра​зие детских рассказов. Рассказы заикающихся не усту​пают, а порой и превосходят рассказы детей обычного детского сада. В них наблюдается обстоятельность по​вествования, соблюдение логической последовательно​сти, умение детей широко и вариативно пользоваться своим словарным запасом, содержащим большое количе​ство эпитетов, сравнений, сложных слов и т. д.
В этот период, как отмечалось, коррекционное обуче​ние направлено на соблюдение логической последова​тельности передаваемого сюжета, на умение давать до​полнительные пояснения, уточнения.
Изложенная выше коррекционная методика способст​вует нормализации общего и речевого поведения, раз​вивает у детей умение гибко пользоваться речевыми сред​ствами, что является необходимым условием для преодо​ления заикания. Вся эта коррекционная работа осущест​вляется логопедом и воспитателем.
Коррекционно-воспитательные
упражнения
на музыкально-ритмических занятиях
Н. А. ТУ ГО В А
Особенности психики детей, страдающих заиканием, сказываются на протекании их двигательных актов. Ис​следование моторики заикающихся подготовительной группы специального детского сада не обнаружило у них существенных затруднений при выполнении элементар​ных двигательных упражнений, доступных данному воз​расту.
Однако пониженная наблюдательность, неумение вслушиваться в инструкцию, сосредоточиваться и свое​временно реагировать на сигнал у заикающихся до​школьников приводят, как правило, к неумению выпол​нять серийные задания (например повторение ряда про​стых движений в определенной (последовательности), пе​реключаться с одного вида движения «а другой. Такие дети заметно отличаются от дошкольников массового детского сада пониженной способностью замечать допу​щенные ими самими или их товарищами отступления от инструкции и 'показа учителя, сличать одно с другим.
Развивая систему движений, отмечает А. В. Запоро​жец, мы влияем и на психические процессы. Благодаря организации двигательной сферы формируются опреде​ленные состояния, которые заключаются в установке, т. е. готовности, действовать определенным образом в оп​ределенном направлении1.
Цель данной статьи — осветить некоторые из прие​мов, используемых нами на музыкальных занятиях в подготовительной группе заикающихся дошкольников2.
Разрабатывая 'содержание коррекционной работы на музыкально-ритмических занятиях, мы придерживались
(1  Ом.: А.  В.  Запорожец.  Развитие произвольных движений. М., Изд-во АПН РСФСР, 1960.
2  Исследование   проводилось   в   школе-клинике   НИИД   ЛИП СССР и в детском саду для детей с тяжелыми нарушениями рочи W? 1853 Москвы).
существующей программы для массовых детских садов. Перед музыкальным руководителем массового детского сада стоит задача научить детей выразительно, непри​нужденно двигаться в 'соответствии с музыкальными об​разами, характером музыки, динамикой, регистрами, ус​корять и замедлять движение, отмечать движениями ак​центы в музыкальном произведении, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Та же задача стоит и перед музыкальным работником, занимающимся с заикающимися детьми. Однако выполнение ее в плане коррекции должно быть направлено на развитие внима​ния на формирование черт общего и речевого поведения и требует применения ряда специальных приемов. Так, большое место на занятиях отводится упражнениям, вос​питывающим устойчивость внимания, наблюдательность, умение воспроизводить заданный ряд последовательных действий, способность переключаться с одного движения на другое, удерживать в памяти определенное количест​во движений. Используются такие приемы, как показ, сопровождаемый словесным объяснением, показ без ин​струкции, словесное объяснение без показа.
Важнейшими элементами музыкально-ритмических занятий являются сигналы: слово, музыка, жест. Музы​ка как сигнал особенно широко используется в коррекционных целях. Смена музыкальных отрывков, темпов, ритмов, контрастность регистров, характер и сила зву​ка, форма музыкального произведения позволяют регу​лировать смену движений, составляющих упражнение. Музыкальные темпы (умеренный, быстрый, замедлен​ный, ускоренный, стремительный) помогают детям пере​ключаться с одного движения на другое: дети учатся подчинять свои движения музыке. Умение воспринимать характер и динамику музыки, различать составные части музыкального произведения и выражать их соответст​вующими движениями осознанно и выразительно дает возможность удерживать в памяти последовательность серии движений, передавать движением характер музы​кального произведения (медленного, веселого, легкого, спокойного, отрывистого, плавного), воспринимать и от​ражать в движении акцентированный звук.
Большое значение придается акценту как средству, выразительности и уточнения движения в упражнениях с предметами, в игре, как сигналу к окончанию музыкального отрывка и выполнению соответствующей    инструк​ции (например, остановиться) « т. д.
Музыкальные произведения для занятий подбираются высокохудожественные и доступные детям, облегчающие красивое и естественное выполнение движения. Благода​ря музыке улучшается координация движений: они ста​новятся более четкими, точными, плавными.
Переходим к описанию упражнений и игр, которые представляются нам наиболее полезными в коррекционной работе с детьми.
Заикающиеся дети медленнее, чем дети с нормальной речью, устанавливают связь между движением и измене​нием музыкального сигнала. Они часто продолжают дви​гаться и после сигнала, требующего остановки. Быструю и правильную реакцию на сигналы педагога воспитывают следующие упражнения (приводятся по возрастающей сложности).
Упражнения, используемые в первом и втором кварталах:
Передача флажка под музыку. Дети стоят в кругу, в темпе с музыкой передают флажок. На остановку в зву​чании тот, у кого в этот момент окажется флажок, под​нимает его вверх. С возобновлением звучания дети опять передают флажок.
Передача мяча под музыку. Дети стоят в кругу и пе​редают мяч. На остановку в звучании тот ребенок, у ко​торого в этот момент окажется мяч, играет с ним, ударяя, например, три раза об пол или подбрасывая вверх (по инструкции педагога). С началом музыки мяч продол​жают передавать по кругу.
Движение по кругу (несколько вариантов). Дети идут по кругу, на остановку в звучании перестают двигаться. Упражнение можно провести с флажками: с прекраще​нием музыки надо высоко поднять флажки над головой.
Дети идут по кругу, на акцент в музыке делают пово​рот в обратную сторону или легкое приседание.
Взявшись за руки, ребята цепочкой   ходят в разных направлениях. На неожиданный   акцент в музыке веду​щий цепочки опускается на одно колено.   Цепочка   про​должает двигаться дальше. На следующий акцент иг. щий впереди опять встает на одно колено. Так продо ется до тех пор, пока все дети не опустятся на одно колено. На следующий акцент первый встает и ходит    между детьми, постепенно (на акценты в музыке) собирая их в цепочку.
Движение по кругу с мячом. Дети стоят в кругу, пе​ред каждым на полу лежит мяч. С началом музыки дети берут мячи и, держа их в вытянутой вверх правой руке, ведут по кругу. С прекращением звучания все останавли​ваются и кладут мячи  на пол перед собой.
«Займи круг». На полу педагог рисует круги по коли​честву участвующих в упражнении детей. Под музыку марша каждый ребенок ходит около своего круга, на акцент в музыке впрыгивает в круг и ждет следующего сигнала, по которому выпрыгивает из круга и опять ходит вокруг него.
В третьем и четвертом кварталах упраж​нения, развивающие четкую реакцию на сигнал, услож​няются: увеличивается количество сигналов, движения каждый раз заменяются новыми.
Движение парами с обручами. Вся группа встает па​рами по кругу. Каждой паре дается обруч. Ребенок, ко​торый находится во внешнем круге, держ«т его в правой руке, ребенок, стоящий во внутреннем круге, — в левой. На неожиданный музыкальный сигнал ребенок, идущий по внешнему кругу, не отнимая руки от обруча, повора​чивается лицом к обручу и пролезает в него (перешаги​вает левой ногой). После этого движение по кругу про​должается. На следующий сигнал то же самое делает ре​бенок, идущий по внутреннему кругу (перешагивает пра​вой ногой).
«Стройте круг». Детям предлагается перестроиться ^двигаться врассыпную по комнате, или идти к центру, или перестроиться в круг) без ведущего и без заранее намеченных построений, двигаясь свободно по площадке самостоятельно найденным движением. Дети меняют движения в связи с контрастным звучанием частей музы​кального произведения, на акценты в мелодии.
Выворачивание круга. Дети учатся передавать ак​центы в музыке, исполнять построения, требующие ак​тивного внимания от всей группы. Все участвующие де​лятся на пары и встают по кругу. На первую часть музы​ки дети идут вправо по кругу. На вторую часть музыки дети ведущей пары отпускают руки, поворачивают из круга и бегут в противоположные стороны по кругу. К концу второй части музыки круг выворачивается (спиной к центру) и ведущая пара снова берется за руки. На по​вторение первой части дети идут по кругу в правую сто​рону, на повторение второй части дети следующей пары отпускают руки и также бегут в разные стороны, вывора​чивая круг лицом к центру. Внимание детей направлено на резкое изменение ритма, темпа и характера музыкаль​ного произведения.
Остановимся на упражнениях, в основе которых ле​жит переключение с одного движения на другое.
Смена движений в этих упражнениях регулируется сменой музыкальных темпов. Сигналы даются четко, чтобы дети могли их легко и быстро воспринимать. Движениями в данном случае могут быть ходьба, бег, поскок, галоп, которые сопровождаются музыкальными отрывками соответствующего темпа. На таких упражне​ниях дети не только научатся маршировать и выполнять бег под музыку и следить за своей осанкой, «о (и это главное) точно по сигналу переключаться с одного дви​жения на другое и вместе с тем варьировать и замедлять движения в зависимости от заданного музыкального тем​па. Чем быстрее одно движение сменяется другим, тем четче происходит переключение.
Упражнения на переключение могут состоять из раз​личного количества движений в сочетании с сигналами. Проведенные эксперименты показали, что самые первые упражнения на переключение должны состоять из двух движений, связанных с двумя музыкальными отрывками. Дети не только запоминают и воспроизводят эти движе​ния, но и связывают их с двумя соответствующими музы​кальными отрывками. Получается комплекс, состоящий из четырех элементов, что является оптимальным в на​чале учебного процесса.
В ходе обучающего эксперимента выявилось, что дети на первых занятиях недостаточно четко дифференциру​ют близкие по темпу музыкальные отрывки. Поэтому полезно начинать занятия с упражнений, включающих контрастные движения, например ходьбу и бег. Этим двум движениям соответствуют и две противоположные по темпу мелодии: ходьба сопровождается маршем, бег — музыкой в быстром темпе. Педагог проигрывает эти мелодии. Дети выполняют под «их оба движения — ходьбу и бег. При выполнении упражнений педагог сле​дит за правильностью перехода от ходьбы к бегу, побуж​дая к внимательному и четкому выполнению задания. От занятия к занятию движения следует разнообразить.
Упражнение с флажками. Дети построены в колонну парами в одном конце зала. Два флажка (красный и си​ний) лежат на двух стульях в другом конце. Под музыку марша первая пара идет к флажкам, берет их и свободно ходит по залу. Под музыку, исполняемую в быстром тем​пе, дети бегут к стульям, кладут флажки на свои места и возвращаются к колонне, становясь в конце ее. Упраж​нение продолжает выполнять следующая пара.
Упражнение с обручем. Под марш дети идут в колон​не друг за другом. При изменении темпа музыки они бегут к обручу, который лежит в центре зала, берутся за него правой или левой рукой (по указанию педагога) и бегут по кругу, держась за обруч, пока не услышат из​менений в темпе — снова звучит марш. Кладут обруч на пол и идут опять друг за другом.
Упражнения с движением по кругу. Дети образуют два круга. Один круг движется под марш. С началом ме​лодии быстрого темпа второй круг начинает движение, а первый останавливается.
Дети под марш идут по кругу. Движение прерывает​ся музыкой быстрого темпа: все разбегаются свободно по залу. На остановку в звучании дети приседают на корточки в том месте, где их застал музыкальный сигнал. На возобновившийся темп марша снова собираются в круг и начинают упражнение сначала.
В быстром темпе дети бегут по кругу; при смене это​го темпа на марш делают поворот на 180° и спиной идут в том же направлении.
Упражнения на переключение, состоящие из трех движений, строятся из двух усвоенных ранее (ходьбы, бега) и нового движения — бокового галопа. Сначала педагог знакомит детей с тем, как выполняется боковой галоп и под какую музыку, выясняет, насколько дети го​товы его выполнить. Движение отрабатывается, а затем упражнение проводится таким образом. Педагог проиг​рывает три знакомых музыкальных отрывка и просит объяснить, какие движения нужно выполнить и в какой последовательности; один ребенок называет их. Последо​вательность отрывков от занятия к занятию меняется.
Упражнение, состоящее из четырех движений, также строится на основе уже усвоенного. Дополнительным движением служит поскок и соответствующая ему музы​ка. Педагог знакомит детей с новым движением в том же порядке, как и в предыдущем упражнении. Важно, что​бы каждый ребенок выполнил поскок под музыку само​стоятельно. После предварительной проработки движе​ние включается в упражнение. Последовательность эле​ментов, составляющих упражнение, меняется на каждом замятии.
Упражнения на переключение могут состоять из все​возможных перестроений, сигналом к смене которых служит уже не смена музыкальных отрывков, а измене​ние динамической окраски музыки: громко (f) — тихо (р), а также регистровые изменения: верхний, средний, нижний регистры. Предварительно дети учатся разли​чать громкое и тихое звучание в музыке, например под громкую музыку похлопать громко в ладоши, а под тихую — тихо; или, когда музыка исполняется громко, дети идут но кругу друг за другом, когда тихо — змей​кой (предварительно педагог знакомит их с этим движе​нием).
После того как дети познакомятся с движением и соот​ветствующим музыкальным исполнением, педагог объяс​няет упражнение: на громкую музыку идти по кругу, на тихую — повернуться в круг и идти к центру, с перехо​дом на быстрый темп — отбежать назад и встать друг за другом.
В третьем квартале упражнения усложняются. Педагог с помощью музыки меняет порядок движений, например: идти в колонну по одному, перестроиться па​рами, идти на пятках, затем на носках. В упражнении «Маршируем» на грохмкое звучаиие дети энергично идут вперед, на тихое — делают четыре тихих шага на месте. Педагог обращает внимание на то, что после ходьбы на месте (на р) надо сразу (на /) сделать широкий шаг впе​ред.
«Собираем камешки». Дети сами (без указаний пе ta гога) находят ритм и характер движения.   Упражнении учит детей четко останавливаться на ходу  с ритмом музыкальных фраз.
«Шагают петрушки». Внимание детей обращается на смешной, шутливый характер музыки, рисующий об​раз Петрушки. Во второй части музыкального отрывка (р) педагог предоставляет детям самим найти движение и его выразительность.
С той же целью педагог знакомит детей с музыкаль​ными произведениями, которые исполняются в разных регистрах. Вначале предлагаются контрастные регистры .(верхний и нижний). Дети их хорошо различают и быст​ро запоминают. Например: на звучание музыки в верх​нем регистре дети, подняв руки с флажками, машут ими над головой, на звучание в нижнем регистре — машут флажками внизу. От занятия к занятию движения меня​ются: упражнения строятся из трех движений на основа​нии музыкального отрывка, исполняемого в трех регист​рах. Дети быстро начинают различать верхний и нижний регистры (после двух-трех занятий). Сложнее обстоит дело с введением среднего регистра: средний и верхний регистры дифференцировать значительно труднее. По​добные упражнения надо вводить во втором квартале. Движения используются самые разнообразные: на верх​ний регистр дети вращают кистями рук, на средний — хлопают в ладоши перед сабой, на нижний — идут по кругу, руки на пояс и т. д. Для разных регистров могут подбираться различные музыкальные произведения. Движения педагог меняет от занятия к занятию.
В процессе выполнения упражнения регистры нужно менять как можно чаще.
В третьем квартале дети учатся различать высокое « низкое звучание в пределах одного регистра.
Переход с одного движения на другое регулируется и сменой 'быстрого и медленного темпов. Приведем не​сколько примеров.
Упражнение с обручем. Дети стоят парами, лицом друг к другу. Каждой паре дается два обруча, за кото​рые они держатся обеими руками. Обручи расположены перпендикулярно полу. На медленный темп, соблюдая его, дети двигают то один, то другой Обруч от себя, к се​бе. 'На быстрый темп движения соответственно ускоря​ются.
Упражнение с мячом. Дети сидят на полу в две ше​ренги, вытянув ноги, на расстоянии трех-четырех ша​гов. На медленный темп перекатывают мячи друг другу; с переходом на быстрой темп оставляют мячи на полу и бегом меняются местами. Вначале мячи даются одной шеренге, в дальнейшем их получают обе шеренги.
Маршировка под музыку. Дети маршируют под музы​ку. Потом упражнение усложняется: музыка обрывается, и надо пройти заданное число шагов без музыкального сопровождения. Обычно детям трудно отсчитывать шаги. Для четкого выполнения этого упражнения нужны мно​гократные повторения.
Лучше начинать отработку упражнения с выполнения простейших элементов, например с остановки сразу после окончания музыки. Рекомендуется, чтобы в таких упраж​нениях было не больше четырех видов движений.
Умение переключаться с одного движения на другое формируется у дошкольников обычно к третьему-четвер-тому кварталу.
Наряду с умением своевременно реагировать на сиг​нал и производить смену движений на занятиях проводят​ся упражнения, главная цель которых — запомнить и воспроизвести определенную последо​вательность движений. Эти упражнения прово​дятся подсчет. Например:
на раз — поднять руки вверх, на два — перевести ру​ки на пояс, на три — встать в исходное положение.
Для поддержания интереса детям можно дать в руки предметы, например флажки: на раз — руки в стороны, на два — руки вверх, уда​рить флажками над головой, на три — встать в исходное положение.
Количество движений в упражнении постепенно воз​растает: начинается с двух и доводится до четырех. На каждом занятии движения меняются.
Педагог объясняет и одновременно показывает уп​ражнения. Дети повторяют каждое движение, затем встают спиной в круг, и педагог проверяет каждого ре​бенка индивидуально. В тех случаях, когда дети забыли какое-либо движение, педагог второй раз показывает и объясняет упражнение или просит показать ребенка, ко​торый правильно и четко запомнил его.
В четвертом квартале можно предложить уп​ражнение, в котором следует запомнить очередность че​тырех движений. Упражнение педагог медленно объяс​няет, не показывая.
Первое движение — правую руку вперед,    второе -левую руку за ,пояс, третье — руки   за голову,    четвер​тое — встать в исходное положение.
Объяснив упражнение один раз, педагог просит детей мысленно одно за другим вспомнить все движения. За​тем каждый ребенок выполняет упражнение.
Это упражнение можно усложнить и видоизменить: потребовать уже не последовательного выполнения за​данных движений, а показа отдельных движений по команде: «Покажи третье движение... первое движение... второе движение и т. д.». Сначала упражнение проводит​ся в медленном темпе, позже — в быстром.
Другой пример. Дети выполняют целый ряд заданий в определенной очередности: все должны один раз обой​ти зал, затем пройти через центр -парами, разойтись: один — налево, другой — направо, встретившись, пройти через центр парами, всем повернуться налево и идти по кругу парами до сигнала; после сигнала перестроиться в колонну по одному и идти по «ругу до окончания зву​чания музыки. Задание объясняется дважды. Педагог -с помощью вопросов проверяет, как дети запомнили оче​редность   заданий.    Упражнение    повторяется    два-три раза.
Особо следует отметить упражнения, которые форми​руют у детей умение создавать замысел, пред​восхищать серию движений. Эти упражнения вводятся в конце третьего квартала, так как они требуют определенного опыта, навыка.
Один ребенок придумывает и показывает упражне​ния, другой, наблюдая за ним, повторяет упражнения. От того, кто воспроизводит упражнение, требуется, чтобы он запомнил все задуманные его товарищем движения. Предварительно с этими движениями он не знакомится. При этом не обязательно стремиться к тому, чтобы дви​жения выполнялись в первоначальной последовательно​сти. Количество движений в подобных упражнениях должно от трех постепенно доходить до пяти.
В конце третьего квартала упражнения та​кого характера усложняются. Движения попеременно показывают два ребенка. Причем каждый ребенок само​стоятельно придумывает и показывает по одному движе​нию. В сумме -получается меньше движений, чем в пре​дыдущем упражнении, но это не значит, что оно проще.
Повторяющему труднее запомнить движения Двух де​тей, так как ему надо еще суметь распределить свое внимание между ними. Позже дети придумывают по два движения. Эти упражнения проводятся под музыкальное сопровождение или без него. Например.
Первый ребенок: первое движение — руки в стороны; второе движение — -присесть, руки остаются в том же положении.
Второй ребенок: первое движение — правую ногу в сторону; второе движение — руки на пояс, ногу приста​вить.
Это упражнение очень сложное, и его рекомендуется давать детям лишь в конце года.
На музыкальных занятиях используются и игры, ко​торые оказывают благотворное влияние на некоторые стороны психического развития ребенка. Следует реко​мендовать такие игры, которые способствуют формиро​ванию навыков организованного поведения, положитель​ных черт характера, воспитывают ловкость, быстроту реакций, умение ориентироваться в пространстве. В иг​рах успешно развивается способность к предвосхищению ряда действий.
Игры вводятся с первых занятий одновременно с уп​ражнениями на переключение движений. Начинать надо с -простых игр, таких, как «Будь ловким», «Дети и мед​ведь», «Береги флажок». Эти игры помогают воспиты​вать у детей способность к быстрому и четкому переклю​чению. Например, в игре «Береги флажок» дети на акцент в музыкальном произведении должны быстро взять флажки, которые лежат в кругу. В игре «Дети и мед​ведь» ребята под веселый аккомпанемент скачут по ком​нате, на медленное исполнение музыкального отрывка в нижнем регистре — замирают. Каждая из таких игр пов​торяется на трех-четырех занятиях. Подобными играми педагог добивается перевоплощения ребенка в музы​кально-игровой образ. Так, подвижным детям можно по​ручить роль медведя, которая потребует от них сдер​жанных, замедленных движений. И наоборот, роль зайца, птички исполняет малоподвижный ребенок.
Позже даются более сложные игры, направленные на воспитание внимания, воли, выдержки.
«Запретное движение». Педагог показывает, а затем повторяет вместе с детьми серию движений. Во время игры дети одно из движений, заранее обусловленное, вы​полнять не должны. Тот, кто ошибся, выбывает из игры. Предварительно упражнение проделывается несколько раз в медленном темпе, а позже — в более быстром. Игра эта требует большого внимания.
«Музыкальные змейки». Играющие делятся на три-четыре команды во главе с вожаком. Каждая команда прослушивает свою, какую-нибудь определенную песню. Команда во главе с вожаком начинает двигаться по залу, поворачивая то в одну, то в другую сторону. С началом звучания другой песни команда немедленно останавли​вается, но начинает двигаться другая. Песни повторяются по нескольку раз. Вожаки должны вести свои ко​лонны так, чтобы они переплетались друг с другом в раз​ных направлениях. После четырех-пяти повторений пе​дагог дает сигнал (аккорд). По этому сигналу все коман​ды должны как можно быстрее занять свое первоначаль​ное место и поднять вверх руки. Побеждает та команда, игроки которой окажутся более внимательными и про​ворными.
Игра с обручем. Игра с обручем состоит в том, что дети по первому сигналу педагога катят обруч, по второ​му — догоняют его. Эта игра воспитывает выдержку, волю и трудна для ребят. Она вводится не сразу, требу​ет многократного повторения. Часто дети не могут дож​даться второго сигнала и срываются с места сразу вслед за обручем.
Особый интерес представляют игры типа «Разведчи​ки». Такие игры помогают развивать у детей внимание, волю, сообразительность, способность ориентироваться в пространстве. Игра проводится таким образом: по ком​нате расставляется определенное количество предметов (стулья, кубики, елочки или флажки). Одного из ребят выбирают разведчиком, который прокладывает путь, об​ходя предметы с любой стороны. Все дети должны за​помнить дорогу и затем пройти по тому же пути. После объяснения правила игры педагог предупреждает всех детей, чтобы они внимательно следили за маршрутом разведчика, так как командиром, который поведет ог-ряд по пути разведчика, может быть назначен любой из них. Это мобилизует внимание ребят. Усложнение игры состоит в увеличении количества предметов (от трех до четырех-пяти),   которые   встречаются   на   пути   развед​чика.
В заключение хочется коснуться вопроса о речи детей. Традиционное содержание логопедической ритмики, пре​дусматривающее различные способы механического со​четания слова с движением, нам представляется нецеле​сообразным. Мы считаем, что и в условиях работы над моторикой речь детей должна строго соответствовать тем ее формам, которые допускаются на логопедических за​нятиях по изложенной выше системе.
Использование
игровых приемов
в коррекционно-
воспитательной работе
с заикающимися детьми
М. И. ТЕРКИНА, Г. С. ШУКУРОВА
Эффективность преодоления заикания у дошкольни​ков во многом зависит от слаженности работы логопеда и воспитателя. Под влиянием специальных занятий с ло​гопедом у детей возрастает устойчивость внимания, спо​собность к запоминанию элементов ряда, заметно снижа​ется импульсивность реакций, усиливается самоконт​роль.
Воспитатель продолжает линию коррекционного воз​действия в свободное от занятий время, способствуя тем самым перестройке общего и речевого поведения детей. В этих целях он часто прибегает к игровым приемам, со​образуя их выбор с коррекциовной задачей и с речевым режимом данного периода.
Широко используются как средство воспитания и обучения игры-упражнения и дидактические игры, пре​следующие прежде всего образовательные цели.
Воспитательное значение дидактических игр состоит в том, что они развивают такие качества, как сосредото​ченность, умение быстро сообразить, вспомнить, точно ответить, сообразовывать свои действия с правилами игры.
В сюжетно-ролевых играх при исполнении ребен​ком той или иной роли формируются положительные привычки поведения, творческая инициатива, способ​ность самостоятельно создавать замысел игры, согласо​вывать друг с другом свои действия, вести себя в соот​ветствии с взятой на себя ролью.
Л. С. Выготский подчеркивал, что именно в игре ребе​нок может   отказаться от непосредственного   импульса, координируя свое поведение, каждый свой поступок с иг​ровыми правилами. Сюжетно-ролевые игры — это самостоятельные игры-импровизации, однако направление развития сюжета на​мечается и осуществляется взрослыми путем умелого обогащения игры и правильного руководства ею. Руково​дя игрой, воспитатель упорядочивает инициативу актив​ных детей, следит за тем, чтобы они не подавляли своих товарищей, оказывает помощь робким, застенчивым при вхождении в игру и участии в ней.
На первых порах, когда самостоятельная речь детей допускается лишь на логопедических занятиях, воспита​тель использует игры в качестве безречевых упраж​нений.
Таковы простейшие игры-поручения, направленные на развитие внимания («Подбери по цвету», «Подбери по форме»), отыскивание предмета по словесной инст​рукции («Принеси ту игрушку, которую я попросила», «Какой предмет загадали?» или «Угадай, что это», «Угадай, что изменилось» и др.).
«Подбери по цвету». На столе воспитателя лежат впе​ремежку разные по цвету предметы: кружки, флажки, карандаши, кубики. Детям поручается отобрать предме​ты определенного цвета. Воспитатель обращается к каж​дому:
—  Саша,   найди    (принеси,   дай мне и т. д.) синие флажки.
—  Таня, принеси желтые кубики.
—  Миша, дай мне красные карандаши.
—  Павлик, подбери все предметы зеленого цвета. Более сложный вариант задания: дети выслушивают
до жонца задания для каждого. Например:
—  Саша отберет желтые кубики,   Дима — красные флажки, Люба — синие карандаши.
После того как дети найдут названные предметы ука​занного цвета и положат их перед собой, воспитатель об​ходит столы, проверяет правильность выполнения, т. е. тот ли предмет найден и того ли он цвета. Аналогично дети подбирают предметы по форме:
—  Найди (покажи детям, дай    мне)    треугольники, квадраты, прямоугольники.
С этой же целью может быть использована игра «Геометрическое лото». Воспитатель показывает детям и называет карточки с изображением   геометрических фигур и просто предметов. Затем раздает карточки с геометрическими фигурами.
— Саша, тебе я даю кружок, ты будешь отбирать круглые предметы. Тебе, Игорь, треугольник. Отберешь предметы треугольной формы. Тане я дам квадрат, она найдет карточки с изображением квадратных предметов и т. д.
Карточки с рисунками предметов остаются у воспита​теля. Он показывает по одной картинке всей группе (на​пример, картинку с мячом); ребенок, который отбирает картинки с изображением предметов круглой формы, поднимает руку и .получает эту картинку.
Так проводятся перечисленные игры на начальном этапе обучения, когда самостоятельная речь детей допу​скается лишь в ограниченных пределах. На последую​щих этапах обучения, когда дети уже могут пользоваться речью, ребенок называет предметы, их признаки, дейст​вия с ними.
Нахождение   предмета   по   словесной   инструкции. В групповой комнате расставляются парные игрушки с небольшой разницей во внешнем облике (кукла в крас​ном платье и кукла в синем ллатье; чашка с цветком и полосатая чашка; мишка в фартуке и мишка без фарту​ка.) Воспитатель предлагает одному ребенку найти кук​лу в синем платье, другому — чашку с полосками и т. д. «Какой предмет загадали?» («Угадай, что это»). Иг​ра развивает внимание к слову. Воспитатель   дает   сло​весное описание предмета: «Красное,    круглое,    сочное, сладкое. Растет в саду». Дети слушают и по названным признакам угадывают и называют предмет. На первона​чальном этапе дети должны только показать соответст​вующую картинку.
«Угадай, что изменилось». Воспитатель ставит на стол различные игрушки (пять-шесть) в определенной последовательности и предлагает детям запомнить их расположение, а затем закрыть глаза. Одну игрушку (позже — две, три) переставляет на новое место. Дети должны угадать, что изменилось, вновь расставить иг​рушки так, как они стояли раньше, a  последующих этапах рассказать о происшедших изменениях. Можно незаметно убрать или добавить какую-либо игрушку. Тот, кто заметил, что изменилось, поднимает руку и ждет, пока его спросят. 
Возможен и такой вариант игры, когда меняется по​ложение игрушки: мишка сидит, стоит; у зайки поднята лапа или вытянута вперед и т. д. В зависимости от уров​ня самостоятельной речи проведение этих игр варьиру​ется: на начальном этапе вызванный ребенок, заметив изменение, возвращает игрушку в прежнее положение; позднее, когда дети приобретают навыки пользования самостоятельной речью, ребенок объясняет, что же из​менилось.
Для развития внимания и памяти   можно   использо​вать игру «Посмотри и запомни». Воспитатель кладет на стол   пять-шесть   хорошо   знакомых   игрушек   или   не​больших предметов и предлагает детям внимательно по​смотреть на них, потом   закрывает   предметы и просит сказать по памяти, что они видели на столе. Один отве​чает, а остальные дополняют; в другом случае каждый должен называть один предмет, не повторяя ответов то​варищей. Это требует от детей внимания и умения удер​жать в памяти ответы товарищей.
Среди игр, направленных    на    развитие   различных свойств внимания, необходимо выделить группу игр, в которых ставятся и осуществляются частные задачи, на​пример развитие слухового внимания. К таким играм от​носятся «Колпачок и палочка», «Вот лягушка по дорож​ке...», «Узнай по голосу», «Кто позвал Мишку» и др. Ос​новная их цель состоит в том, чтобы дети по слуху учились различать голоса товарищей. Игры эти неодинаковы по своей сложности. Наиболее интересна игра «Колпачок и палочка», так как она оснащена атрибутами, вызываю​щими живой интерес у детей. Водящему на голову наде​вается красивый колпак,    который    закрывает   лицо, в I руки дается разрисованная палочка. Дети стоят в кругу и говорят слова: «Раз, два, три, четыре,    пять — будет палочка стучать». Ребенок стучит палочкой об пол, а за​тем указывает в любом направлении.   Тот, на кого   на​правлена палоч.ка, называет имя водящего, который по голосу должен отгадать, кто его позвал.
Игра «Вот лягушка по дорожке...» сложнее. Водящий прыгает в кругу, подражая лягушке. Дети хором говорят такие слова: «Вот лягушка по дорожке скачет вытянув​ши ножки. Увидела комара, закричала...» Тот, на кого в этот момент воспитатель   укажет,   заканчивает   фразу: «...ква-ква-ква». Ведущий должен отгадать,    кто    «проквакал».
У заикающихся детей возникают затруднения при необходимости соблюдать определенную последователь​ность действий. Для формирования этой способности воспитатель пользуется каждым подходящим случаем, давая те или иные поручения с требованием соблюдать указанную последовательность при выполнении. Для закрепления навыка можно использовать серию дидак​тических игр с куклой: «Оденем куклу на прогулку», «Уложим куклу спать», «Напоим куклу чаем» и др.
«Оденем куклу на прогулку». Воспитатель показыва​ет и поясняет, в какой последовательности надо одевать куклу: сначала ладо кукле надеть рейтузы, затем носки, потом кофту, после кофты — платок и шапку. Дети смот​рят, слушают и да заданию воспитателя сами одевают куклу в той же последовательности, молча или обговари​вая свои действия — в зависимости от уровня пользова​ния самостоятельной речью без заикания.
Конспект проведения игры «Оденем куклу на прогулку»
Тема игры. Зимняя одежда. Цель игры.
1.  Уточнить и закрепить представления детей о зим​ней одежде.
2.  Упражнять в последовательном выполнении дейст​вий; упражнять в констатирующей речи и  ответах на вопросы ло представлению.
Материал для  игры.    Дидактическая кукла и комплект зимней одежды. Ход игры.
—  Дети, кто знает, какое сейчас время года?
—  Зима.
—  Правильно, а как вы догадались?
—  Потому что холодно.
—  Падает снежок.
—  Земля покрыта снегом.
1 Игра проводится во втором квартале, поэтому в конспекте при​ведены примеры детской речи, доступной на данном этапе.
—  Молодцы, все    по-разному   сказали, — поощряет воспитатель. — А как можно сказать, какая сегодня по​года?
—  Холодная погода.
—  Снежная.
—  Зимняя.
—  Как вы интересно придумали. Скажите, дети, как надо одеваться зимой? Какую одежду мы надеваем?
—  Теплую.
—  Зимнюю.
—  Ребята, сегодня к нам в гости пришла кукла. Воспитатель показывает детям куклу и вместе с ними
рассматривает ее. Дети называют все, что надето на кук​ле, цвет одежды, назначение.
—  Кукла хочет пойти с вами на прогулку, но она не знает, что надо надевать. Давайте ей поможем.
На столе стоит коробка с одеждой куклы. Воспита​тель предлагает одному из детей разложить все на столе в той последовательности, в .которой вещи нужно наде​вать. Затем спрашивает:
—  Что же мы наденем на куклу с самого начала?
—  Сначала мы наденем рейтузы.
Воспитатель предлагает одному из детей (Наташе, например) надеть на куклу рейтузы.
—  Кто скажет полным ответом, что делает Наташа?
—  Наташа надевает кукле рейтузы.
—  А теперь что надо надеть?
—  Кофточку.
—  Надели кофточку, а что наденем после?
—  Шапку.
—  Кто надел кукле шапочку?
—  Шапку надела кукле Таня.
—  Готова наша кукла на прогулку?
—  Нет, еще надо надеть пальто.
—  И все?
—  Нет, еще шарф и варежки.
—  Что же мы наденем кукле сначала?
—  Пальто.
—  А бот и теплое пальто.
—  Пальто наденет кукле Сережа.
—  Как вы думаете, идти гулять кукла уже может?
—  Нет, надо завязать шарф.
—  Надо ей варежки надеть.
Дети завязывают кукле шарф и надевают варежки. Воспитатель предлагает посмотреть на куклу и сказать, какие вещи на ней одинакового цвета.
—  Шапка, шарф и варежки.
—  Какие они?
—  Синие.
—  Вот и оделась наша кукла. Теперь она не замерз​нет и может пойти с вами на прогулку.
Воспитатель предлагает кому-нибудь из детей отне​сти куклу в раздевалку. В конце занятия подводится итог:
—  Что мы сегодня делали на занятии?
—  Одевали куклу на прогулку.
—  Какую одежду мы на нее надевали?
—  Зимнюю.
Затем дети вспоминают и называют, что и в какой последовательности они надевали на куклу. Далее вос​питатель может полученные в игре навыки закрепить при одевании детей на прогулку.
Во время игры «Уложим куклу спать» усваиваются названия постельных принадлежностей и порядок приго​товления постели ко сну. Воспитатель ставит игрушеч​ную кроватку, рядом на стул сажает куклу. Около воспи​тателя лежат постельные принадлежности. Предвари​тельно рассмотрев их с детьми, воспитатель инсценирует последовательность приготовления постели. Для того чтобы дети запомнили и воспроизвели указанную после​довательность, им необходимо сосредоточить свое внима​ние на действиях, производимых воспитателем. В даль​нейшем они используют приобретенные навыки в само​стоятельных играх с куклами и перед сном. Воспитатель, наблюдая за действиями детей, может помогать им — подсказывать, советовать, напоминать последователь​ность. Усваивая очередность в раздевании куклы, дети переносят эти навыки и на себя (как надо раздеться для сна): сначала снять платье и повесить его на спинку сту​ла, затем снять носки и повесить их на перекладину сту​ла и т. д. Аналогично проводятся и другие игры с куклой.
Для развития у детей произвольного внимания, вы​держки, самоконтроля использовались такие игры, как «Самолеты», «У медведя во бору», «Кот и мыши», «Гуси-лебеди», «Волк во рву», «Чье звено скорее соберется» и др. Общее в этих играх то, что дети должны терпеливо дожидаться команды к переходу от одного действия к другому (прыгнуть, убежать, построиться и т. д.), свое​временно реагировать на команду, не опережая и не от​ставая от нее. Покажем это на игре «Самолеты».
«Самолеты». Дети строятся ровными колоннами. По первой команде воспитателя: «Самолеты — в воздух!» — дети одновременно должны «вылететь с аэродрома». По второму сигналу: «На посадку!» — дети временно изме​няют направление бега (бегут в различных направлени​ях) и «летят на аэродром». Для успешного осуществле​ния поставленной задачи необходимо следить за тем, чтобы дети не «летали» близко к своему месту стоянки, не приближались к нему ранее команды, внимательно слушали сигнал и быстро изменяли направление движе​ния.
Для воспитания выдержки у всего коллектива сразу можно использовать и такие игры, как «Караси и щука», «Паук и мухи», в которые кроме быстрой реакции вклю​чается момент «замирания». Дети по команде принима​ют -какую-то позу, стоят не шевелясь. Так, в игре «Кара​си и щука» ребята (караси) спокойно перемещаются (плавают) по комнате. Щука находится в стороне от ка​расей. Как только воспитатель скажет: «Щука!» — все дети останавливаются и замирают. Считается, что «щу​ка» поймала того «карася», который пошевелился.
Воспитатель проводит и такие игры, с .помощью кото​рых можно воспитать выдержку у отдельных детей («Хитрая лиса», «Часовой», «Рыболов», «Найди и про​молчи») . В них требуется от одного ребенка умение спо​койно держаться, не выдать себя лишним движением (например, при исполнении роли лисы). У остальных в это время развивается наблюдательность: заметить лису до сигнала и увернуться от нее. На роль лисы, как пра​вило, назначается ребенок с ярко выраженной импуль​сивностью.
К описанным выше играм примыкает и сюжетно-ролевая игра. Она также моделирует сложные условия, требующие волевого напряжения, умения управлять сво​им поведением, находить средства для преодоления пре​пятствий. Игра приучает заикающихся не только согла​совывать свои действия с действиями других детей, «о и подчинять свои стремления правилам игры, прислуши​ваться к мнению товарищей.
На каждую тему («Пароход», «Поезд», «Автобус», «Больница» и др.) проводится серия игр с постепенным развитием (обогащением) содержания и усложнением характера игры за счет увеличения количества ответст​венных ролей, использования речи.
На начальном этапе обучения, когда дети пользуются речью в ограниченном объеме, целесообразно сюжетно-ролевые игры проводить таким образом, чтобы они про​ходили как инсценировки. Содержание игры определяет​ся рассказом воспитателя. Активная речь детей иск​лючается, они выступают в роли слушателей и исполни​телей того, о чем говорится в рассказе: гуляют по лесу, собирают ягоды, цветы, погружают строительный мате​риал, едут, выходят на остановке и т. д.
На командную роль (капитана, водителя) можно на​значить (выбрать) любого ребенка, так как игра еще пока носит безречевой характер. В роли капитана за​стенчивые дети чувствуют себя иначе, чем в роли пасса​жира, и благодаря пояснениям воспитателя одни за​икающиеся (организаторы) учатся умерять избыточную порывистость и стремление подавлять инициативу ос​тальных детей, другие — робкие, несмелые — быть ак​тивнее, держаться свободнее.
Конспект по проведению сюжетно-ролевой игры
Тема игры. Пароход. Цель игры.
1.  Научить детей внимательно слушать рассказ вос​питателя и молча выполнять соответствующие действия.
2.  Воспитывать уверенность у робких детей, тактично умерять стремление к командным ролям   избыточно ак​тивных, вырабатывать умение    подчиняться    правилам игры.
Материал для игры. Штурвал, бинокль, фу​ражка для капитана, крупный строительный   материал.
Подготовка к игре. За несколько дней до про​ведения игры воспитатель на глазах у детей и с их по​мощью изготовляет необходимые бумажные и картонные атрибуты (штурвал, бинокль, фуражку). Детям сообща​ется, что, когда все будет готово, они начнут играть в иг​ру «Пароход». В этой игре -есть разные роли: капитан, пассажиры. Капитан ведет пароход. На пароходе перевозят Пассажиров и различные грузы. Пассажиры Должны сидеть спокойно на своих местах, чтобы парохол, не ка​чало. Своим рассказом воспитатель подготавливает де​тей к выполнению правил игры, не сообщая о ее содержа​нии. Одновременно с изготовлением атрибутов дети обучаются постройке парохода из крупного строительно​го материала («Конструктор» Поликарпова).
Ход игры. Воспитатель предлагает построить большой пароход, чтобы на нем могли разместиться все дети. Несколько детей строят пароход, остальные спо​койно играют в различные настольные игры. Когда паро​ход построен, воспитатель обращает внимание всех детей на большой красивый пароход, который построили Саша, Сережа и Коля, и предлагает покататься на нем. Когда все дети садятся на пароход, воспитатель назначает од​ного ребенка капитаном, замечая при этом, что капитаном каждый раз будет новый ребенок. Капитану дают штур​вал, бинокль, надевают фуражку.
—  Сегодня капитаном будет Сережа. Когда мы бу​дем подходить к пристани и отчаливать от нее, Сережа будет давать сигнал — длинный гудок:    У-у-у!   Понял, Сережа? Покажи, как громко ты будешь гудеть?.. А все остальные будут пассажирами. Вы поедете на пароходе на прогулку в лес и будете   делать все, что я вам буду рассказывать. Рассказ надо слушать внимательно, чтобы правильно все выполнять.
Как уже указывалось, на исполнение роли капитана назначается один из робких, застенчивых детей. Его роль не сопровождается речью. Воспитатель описывает, как все'красиво кругом: и река, и лес, и лужайка.
—  Вот пристань. Капитан дает гудок.
—  У-у-у! — гудит Сережа.
—  Пароход причалил к пристани. Дети идут на зеле​ную лужайку. Они собирают цветы. Сережа нашел ро​машку.  Витя  сорвал колокольчик. Света нюхает васи​лек, а он не пахнет. Как много красивых цветов на лугу! (Дети имитируют сбор цветов, плетение венков, состав​ление букета: наклоняются, одной рукой срывают  цве​ток, перекладывают его в другую руку, выпрямляются и т. д.)
—  Эти букеты вы привезете в детский сад (домой) и поставите в вазу. Послушайте! Кажется, наш пароход гу​дит?
—  У-у-у! — гудит Сережа.
—  Это капитан зовет вас на пароход.
—  У-у-у! — продолжает гудеть капитан.
Все дети спокойно возвращаются на пароход, усажи​ваются и едут домой (в детский сад, в город, на дачу). Воспитатель подводит итог игры:
—  Дети, мы сегодня очень интересно поиграли.  Вы внимательно слушали мой рассказ и правильно выпол​няли все, что я говорила. А Сережа был хорошим капи-таиом. Он смело и громко гудел, чтобы собрать детей на пароход. В следующий раз мы будем   играть в другую игру.
Таким же образом, на первом этапе можно провести игры «Автобус», «Поезд», «Больница» и др. На после​дующих этапах обучения эти игры проводятся иначе. На роль ведущего уже можно назначить ребенка, имеющего более высокий уровень свободной речи. Изменяется и те​матика игры. Дети едут на экскурсию в другой город (перевозят строительный материал, продукты в магазин, в детский сад и г. д.). Появляются новые роли: экскурсо​вод, кассир, контролер и т. д.
Когда дети начинают свободно пользоваться контек​стной речью, сюжетно-ролевая игра становится еще бо​лее самостоятельной. Расширение знаний детей по той или иной теме способствует усложнению содержания иг​ры. Все игровые моменты протекают с использованием самостоятельной речи детей. Роль воспитателя сводится к минимальному руководству игрой: он умело и тактично направляет ее.
Как и ранее, проводится анализ игры, но к оценке поступков исполнителей главных и второстепенных ролей уже привлекаются сами участники игры, а воспитатель только вносит дополнения и пояснения.
Коррекционно-воспитательная работа проводится и в повседневной жизни. Детям, у которых ярко проявляют​ся черты неорганизованности, можно давать поручения, требующие умения длительное время заниматься какой-либо целенаправленной работой, выполнять ее в опреде​ленной последовательности и не отвлекаться, доводить начатое дело до конца.
Благоприятным моментом могут служить и различ​ные дежурства. Например, с дежурными по столовой воспитатель предварительно договаривается о том, в какой последовательности они будут раздавать посуду: сначала тарелки, потом ложки, затем блюдца, чашки и т. д.,  или на один стол отберут и поставят чашки с крас​ными ободками, на другой — с голубыми, на третий — с желтыми и т. д. Можно дать и более трудное задание: Ване поставить чашку с красной полосочкой, Вите — с синей, Оле — с желтой, а Коле — с зеленой. Вначале ре​бенок выслушивает все задание полностью, запоминает его, а затем приступает к выполнению.
Таким образом ведется работа по нормализации об​щего и речевого поведения заикающихся детей. Творче​ское использование описанных выше приемов с учетом индивидуальных особенностей детей позволит успешно осуществлять коррекционно-воспитательную работу не только па занятиях, но и в повседневной жизни детей.
Содержание
ЛЕВИНА Р.  Е.
Заикание у детей 3
МИРОНОВА С. А-.
Исправление заикания
у дошкольников в процессе обучения
23
ТУГОВА Н. А.
Коррекционно-воспигательные
упражнения
на музыкально-ритмических занятиях
135
ТЕРКИНА М. И.,    ШУКУРОВА Г. С
Использование игровых приемов в коррекционно-востштательной работе с заикающимися детьми
148
Преодоление
заикания у дошкольников
Зав. редакцией В. Г. Степанов. Редакторы И. Б. Осипова, Л. С. Деноткина. Художник В. Сысоев. Художественный редактор Е. Э. Дят​лова. Технический редактор Т. М. Красилышкова. Корректор В. Н. Рейбекель.
А11632. Сдано в набор 28/V 1974 г. Подписано в печать 23/Х 1974 г. Формат 84Х!08'/зг. Бумага тип. № I. Печ. л. 5,0 (8,40). Уч.-изд. л. 8,48. (План 1975 г. № 30). Тираж 17000 экз. Заказ 461. Цена   36 коп.
Издательство «Педагогика» Академии педагогиче​ских наук СССР и Государственного комитета Совета Министров СССР по делам издательств, полиграфии и книжной торговли.
Москва,  107066, Лефортовский пер., 8
Полиграфическое объединение «Полиграфист» Управления   издательств,   полиграфии   и   книжной торговли А\осгорисполкома.
Москва,   ул.   Макаренко,   5/16.
PAGE  
16

